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推荐城市：长春

电影文化游、关东民俗游

作为东北最有名的老工业
城，也是中国四大园林城市之一
以及国家历史文化名城，长春这
座省会城市旅游资源之丰富、便
捷，对于东北城市背包游来说，
是最佳体验城市之一。

由于历史上曾是伪满洲国
首都，长春的历史遗址中，名气
最大的要数伪满皇宫博物院，它
也是中国现存三大宫廷遗址之
一。

长影世纪城是年轻背包客
和家庭游客必到的。这里是我
国首家电影制片工业与旅游业
结合的电影主题公园，可以欣赏
到风格各异的特效电影。

净月潭则是长春市区山水
风光的代言人。这个“亚洲最大
人工林海”不仅山明水秀，而且
充满了关东风情，广袤的园区，
让人可以惬意地待上一整天。

长春还有一座东北民族民
俗博物馆，是东北地区首家展示
东北古代及近现代民族与古今
民俗事象的综合性博物馆。馆
内1:1还原的满族三合院很有意
思，游客可以像串门儿一样走进
院里，参观东北老式摇篮、火炕、
烟袋、鸡窝……馆内还有用鱼皮
制作的传统赫哲族服饰等。

推荐城市：丹东

边境特色游、满族风味美食游

丹东因与朝鲜隔鸭绿江相
望，成为东北最有名的边境城市
之一，同时也是中国最大的边境
城市。

盛产海鲜的丹东，是中国海
岸线的北端起点，城市东部与朝
鲜新义州隔江相望，在鸭绿江大
桥上眺望对岸，可以看到新义州
化工厂的烟囱、田里耕种的农民
以及站岗的朝鲜哨兵。自然，到
鸭绿江大桥上感受历史，是初到
丹东的游客第一件要做的事。
喜欢历史的游客还可再去抗美
援朝纪念馆参观一番。

有兴趣的还可坐一次鸭绿
江中朝界河游船，不仅可以欣赏
见证抗美援朝战争的鸭绿江断
桥，还能更近地观赏到朝鲜新义
州的威化岛、劳动公园、造船厂、
冷冻厂以及站岗巡逻的士兵。

丹东市区的锦江山公园有
“东北八景之首”的美誉，也是登
高赏景的热门去处。此外，虎山
作为早年的安东八大名景之一，

位于城东15公里处。虎山长城
始建于明代，烽顶矗立着万里长
城的第一个烽火台，站在烽火台
上可眺望鸭绿江大桥。

推荐城市：大庆

湿地观光游、亲子体验游

64 万公顷的湿地、84 万公
顷的草原，还有著名的石油文化
和一流的地热温泉，这样的城市
在东北地区，是属于“宝藏级”
的，它就是大庆。

龙凤湿地位于大庆市中心，
在数万公顷的湿地中，苇林似
海，水网如织，有数不清的丹顶
鹤、大雁常年盘旋。据说这片湿
地生存着200多种野生动物，是
一处难得的休闲绿肺。

大庆是一座适合亲子游的
城市，有很多独具特色的博物
馆、科技馆。大庆博物馆有馆藏
化石10万余件，物种43种，是全
国乃至世界上专业性收藏猛犸
象、披毛犀动物群化石种属最
全、数量最多且品质最好的博物
馆之一，非常值得一去。

大庆石油科技馆则是了解
石油来龙去脉的好地方，在馆内
可看到高高的井架和抽油机，了
解石油工人怎样把石油从地下
抽上来。

休 闲 的 大 庆 属 于 傍 晚 时
分。可以到黎明湖、三永湖、万
宝湖、滨洲湖一带散步，和当地
人一起享受城市与湖泊交相辉
映的难得景致，感受大庆独特的

“走湖”文化。

推荐城市：哈尔滨

俄罗斯风情游、时尚冰雪游

被公认为东北最具国际化
气息的大都市，哈尔滨素来与俄

式风情难解难分。与此同时，这
座冰雪之都也是东北地区的时
尚、动感风向标，举手投足都写
着“城会玩”，背包自由行，你会
邂逅满街的美女帅哥，领教到冰
城不一样的悠闲气质。

中央大街号称“没有围墙的
建筑博物馆”，以其独特的欧式
建筑、鳞次栉比的餐馆、商厦和
充满活力的街头文化，成为哈尔
滨人气最高的休闲步行街。不
论春夏秋冬，整条步行街都流光
溢彩，从不间断，好吃的、好玩
的、好看的、好买的，一样不少，
特别推荐到华梅西餐厅或马迭
尔宾馆冷饮厅坐一坐，尝尝正宗
的俄式西餐和冷饮。

位于松花江北岸的太阳岛
在夏天是休闲避暑胜地，冬天则
换上一副银装，用驰名中外的大
型雪博会吸引着全世界的游客。

哈尔滨极地馆是会让所有
小朋友乐不思蜀的地方。这里
有世界唯一的极地白鲸——“海
洋之心”水下表演，馆内有不少
来自极地的演艺盛宴，都是平常
很难见到的。

深秋来到哈尔滨，还可以去
北方森林动物园游玩，这里占地
面积558公顷，是国内面积最大
的森林动物园，园区既是动物的
天堂，也是天然大氧吧，很适合
一家老小慢慢游逛。

想要小众一点的玩法，可以
去哈尔滨玉泉国际狩猎场。这
个亚洲最大的封闭式狩猎场，有
着浓郁的关东民俗风情，欧式风
格的建筑则让人耳目一新。山
上茂密的次生林带，栖息着飞
龙、山鸡、黄羊、狍、马鹿、梅花
鹿、野兔等十几种野生动物，作
为入门级的“菜鸟”，也能深入其
中，感受原始森林的浩瀚与狩猎
运动的激情。 据《羊城晚报》
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初冬时节，济南大明湖进入最美季节，在晨光沐浴
下，风光无限，姿容尽显，格外优美。 据新华社

济南：

初冬大明湖 风景美如画

从10月开始，入境新西兰
的旅客将不再需要在改版后
的入境卡上申报其携带的个
人药品，但是这并不意味着新
西兰对旅客携带入境药品的
管制有所放松。

在入境新西兰时，旅客可
携带处方药或受管制药物，但
需要满足一些条件，包括持有
医生开具的处方或信件、药品
装在原装药瓶中、携带的处方
药药量不能超过三个月用量，

如果是受管制药物，药量不能
超过一个月用量。

新西兰海关会重点查验
入境药物，如果处方药的药量
超过三个月，或携带的是受管
制的药物，或替他人携带处方
药，以及携带含有濒危植物或
野生动物的药物，如果没有申
报被检查出来，会受到警告、
罚款至少 400 新西兰元、被拒
绝入境、被警方起诉，甚至可
能被处以监禁。 据《华商报》

各国出入境审查日趋严格

出境游，做好准备别大意

背上背上行囊行囊
畅游畅游东北东北

冬季的冰雪游是多
数游客前往东北的主要
原因——滑雪、看冰雕雪
雕、体验冰雪民俗……除
了看雪，东北地区的许多大
城市都有着独特而深厚的
历史文化底蕴，也会给你的
旅途增添独特的看点。 冬天去哈尔滨看冰雕是许多游客热衷的项目。

今年以来，不少热门旅游目的地国家加强
了出入境的审查，对于想要出境游的游客来说
可要多多注意了。

今年初，美边境执法部门
进一步明确关于查验入、出美
国境旅客电子设备的规定，根
据该规定，美边境执法人员无
需怀疑或申请搜查令即可搜
查旅客的手机等电子设备。
同时对于被“合理怀疑”人员，
有权做出即时遣返、取消留学
学籍、5 年内禁止以任何理由

再次入境甚至起诉等决议。
对此，中国驻美使领馆提醒中
国出入美境的人员要务必做
好防范措施。

建议游客在入境前仔细
检查自己电子设备上的信息，
如果没办法确认哪些内容有
问题，最好删除所有聊天记
录。

去境外旅游时，少不了要
购买一些当地特产。但要注
意携带这些物品是否会违反
当地出入境规定。

近日，外交部领事司就对
赴印度旅游的中国公民发出
了提醒，有中国公民因携带藏
羚羊羊毛披肩出境被印度海
关扣留并起诉，皆因藏羚羊被

《濒危野生动植物种国际贸易
公约》列为严格禁止贸易的重

点保护物种，且受到印度《野
生动植物保护法》的重点保
护，在印度购买、运输、携带藏
羚羊及其羊毛制品入出境均
属违法。

因此，游客出境时购买旅
游特产，一定要注意询问这类
特产是否可以顺利带回国，切
勿购买、运输或携带违禁动植
物及其制品，千万不要存侥幸
心理。

美味的东北糖葫芦。 圣索菲亚教堂冬色。

美国 严查电子设备

印度 披肩带多了惹麻烦

新西兰 10月起新版入境卡不需申报药品


