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分享志愿服务成果 共建温馨和谐社区

□文/图 本报记者 王 培 杨 旭

曹雪芹是临颍一高附属中学的一
名政治教师。2015 年，她成为国家二
级心理咨询师。她发现身边很多人需
要心理疏导，就走上了志愿服务之
路，组织“智慧父母”沙龙，每周举
办一次活动，帮助家庭教育中遇到困
惑的家长。

日前，在“智慧父母”沙龙活动
现场，记者见到了曹雪芹。活动中，
家长们畅所欲言，讲述自己在教育孩
子时产生的负面情绪及产生原因。随
后，在曹雪芹的引导下，大家学习如
何管理自己的情绪，做情绪的主人。

一位名叫刘瑞的家长告诉记者，
自己的孩子曾经时不时就逃课、逃
学，母子关系紧张。通过参加“智慧
父母”沙龙，刘瑞学到了许多与孩子
沟通交流的方法，并付诸实践。如
今，母子关系缓和，孩子的学习态度
也有了很大改观。“以前我一言不合就
会跟孩子吵起来，
现在已经学会控制
情绪了。”刘瑞说。

现场像刘瑞这
样亲子关系紧张的
家庭还有不少。在
曹雪芹的指导下，
他们掌握了一套家

庭教育方法。“每个孩子都有才华，因
为缺乏及时的鼓励和肯定，孩子的很
多才华被忽视了。智慧的父母善于创
造机会让孩子看见自己的卓越。”曹雪
芹表示，自己只是作为倾听者，在家
长讲述故事的过程中指出问题。“这不
是我个人的功劳，是整个志愿团队的
劳动成果。”曹雪芹说。

此外，曹雪芹还是临颍县中华文
化志愿者，致力于传承和弘扬中华优
秀传统文化。在当班主任时，她要求
学生每天 3 餐后诵读 《论语》《大学》
等传统文化经典10分钟。“读经典可以
帮助学生在课前进入学习状态，更重
要的是其中蕴含的修身养性、为人处
世的道理值得他们揣摩。”曹雪芹说，
在长期诵读后，学生的学习态度和学
习成绩都有提升，可以说是获益匪浅。

曹雪芹表示，自己正在将传统文
化与心理学知识进行融合。“传统文化
博大精深，我和我的志愿团队会长期
学习，并将所学所思分享给更多人。”

曹雪芹：你的烦恼 我愿倾听

12月 5日是国际志
愿者日，源汇区马路街街
道交通路社区的志愿者
来到88岁的孤寡老人胡
孟兰家里，打扫卫生，陪
老人聊天，了解老人身体
和生活情况。

本报记者 李慧宇 摄

漯河市政府采购中心受漯河市农业
局委托，就漯河市农业局全省农技推广区
域站物联网平台漯河示范区建设项目重
新进行公开招标，欢迎符合本项目招标要
求的供应商参加投标，现将有关事宜公告
如下：

一、项目名称：漯河市农业局全省农
技推广区域站物联网平台漯河示范区建
设项目。

二、采购预算：A包采购预算：人民币
12228000 元整；B 包采购预算：人民币
1602000元整。各包段供应商投标报价超
过所投包段采购预算的，其投标无效。

三、采购需求：A包：漯河市农业局农
田“四情”监测及区域站物联网平台建设
软硬件设备；B包：漯河市农业局市级总
控平台建设软硬件设备（详细采购需求见
招标文件）。

四、对投标人的资格要求：1.必须具
备《政府采购法》第二十二条规定的条
件。2.投标人必须是中华人民共和国境

内注册、处于正常经营状态且具有相应的
经营范围的供应商。开标时须提供有效
营业执照或其他组织（登记）证书原件和
复印件。3.如法定代表人（负责人）参加
开标会，开标时请提交法定代表人（负责
人）身份证原件和复印件；如委托代理人
参加开标会，开标时请提交法人（负责人）
委托授权书原件、被授权人身份证原件和
复印件。4.本项目谢绝联合投标，投标人
应为独立投标人。

五、报名及招标文件获取信息：1.凡
有意参加本项目投标的供应商须在漯河
市公共资源交易信息网（www.lhjs.cn）完
成企业注册和 CA 数字证书认证办理。
于 2018 年 12 月 6 日 8 时至 12 月 13 日 18
时，在漯河市政府采购电子交易系统下载
招标文件，方可参加投标。凡未按本公告
规定下载招标文件的，投标无效。2.企业
注册和 CA 数字证书认证办理请参考漯
河市公共资源交易信息网下载中心的相
关 说 明 。 3. 技 术 服 务 电 话 ：李 耀 辉

15639180566；徐凯利 18003713782；侯泽
15215725182。说明：本次招标实行资质
后审，通过报名不视为通过资质审查，资
质审查工作在开标时进行。

六、开标时间（投标截止时间）：2018
年12月27日上午9:00。投标截止时间后
网上递交和现场送达的投标文件均将被
拒收。开标地点（投标文件接收地点）：漯
河市公共资源交易中心（漯河市郾城区嫩
江路工商联大厦九楼）。

七、投标文件的递交：1.网上递交：投
标人应当在递交投标文件截止时间前，通
过互联网使用 CA 数字证书登录漯河市
政府采购电子交易系统，将已加密电子投
标文件上传，并确定已加密投标文件保存
上传成功。逾期未完成上传或未按规定
加密的投标文件，招标人将拒收。2.现场
递交：投标人应当在投标截止时间前，将
纸质投标文件（正本一本、副本一本）、未
加密电子投标文件和已加密电子投标文
件的备份以光盘或U盘的形式，按照招标
文件要求密封和加写标记后，递交到开标
现场。3.本项目为全流程电子化交易项
目。评标时，评标委员会以电子投标文件
为评标依据，采用电子化评标。全流程电

子化交易如因系统异常情况无法完成时，
评标委员会将以纸质投标文件为评标依
据人工方式进行。4.投标文件递交截止
时间：2018 年 12 月 27 日上午 9:00。5.投
标文件递交地点：漯河市公共资源交易中
心（漯河市嵩山路东支路与嫩江路交叉口
西北角工商联大厦九楼）。

八、采购人及集采机构信息：
采购人：漯河市农业局
采购人地址：漯河市黄河路870号
采购人联系人及电话：李先生

0395-3166879
集中采购机构：漯河市政府采购中心
采购机构地址：漯河市黄山路25号
采购机构联系人：胡先生 张先生
联系电话：0395-3186516
九、本招标公告同时在河南省政府采

购网、漯河市政府网、漯河市政府采购网、
漯河市公共资源交易信息网上发布。

十、监督电话：
漯河市财政局 0395-3150223
十一、其他：本项目采购中心不收取

标书费及其他任何服务费。
漯河市政府采购中心
2018年12月5日

重新招标公告 招标编号：漯采公开采购-2018-179号

曹雪芹曹雪芹（（右一右一））在在““智慧父母智慧父母””沙龙活动中倾听家长们的心声沙龙活动中倾听家长们的心声。。

□本报记者 于文博

12月5日是国际志愿
者日。当天，源汇区老街
街道老街社区开展了“世
界在你眼前，我们在你身
边”2018 志愿服务工作
成果展示活动，对今年该
社区的志愿活动进行回顾
总结，呼吁更多人加入到
志愿者的队伍中来，共建
温馨和谐社区。

回头看，志愿服
务工作成果丰硕

当天上午，在活动现
场，几十名社区志愿者聚
集在一起，共同观看了
2018 年老街社区志愿活
动工作掠影。通过一张张
照片，大家回顾了一年来
的志愿活动，引发许多人
的感慨。“我还记得夏天
一次小区清洁活动，大家
干得特别起劲儿，衣服都
湿透了。”“看着这些照

片，好像又回到那时候的
活 动 现 场 ， 感 触 特 别
深。”“回头看看，我们这
一年的志愿活动还真是挺
丰富的。”……

据了解，老街社区开
展志愿服务活动已有十几
年。如今该社区共有志愿
服务队16支、志愿者500
余人。2018 年，老街社
区先后开展了义写春联、
儿童读书活动、义诊活
动、知识讲座等。这些活
动中都活跃着志愿者的身
影。另外，该社区还有一
些常年坚持的志愿活动，
比如义务巡逻活动、看望
空巢老人活动、清洁家园
活动等。

分享心得，志愿
者畅所欲言

在活动现场，志愿者
们也分享了自己的心得。
鄂国发在源汇区政府家属
院居住，今年70多岁，7

年前成为社区志愿者。他
热心社区公益，组织小区
居民成立了义务巡逻队，
保证家属院的安全。在社
区“创文”工作中，他不
仅自己身体力行，还为社
区工作人员提供许多帮
助。和鄂国发一样，胡友
信也是老街社区的一名志
愿者，义务教授太极拳
11 年，积极投身公益事
业，得到了居民的认可和
尊敬。 “志愿活动带给
我们许多感动和收获。
2019 年，我们会一如既
往，成为一名更好的志愿
者。”鄂国发说。

“社区开展志愿服务
活动主要是为了将志愿服
务送到群众身边，融入百
姓生活。”老街社居委主
任丁许临说，“2019 年，
社区将组织开展更多志愿
活动，希望到时能有更多
人加入进来，大家齐心协
力，让群众的文化生活更
丰富、幸福指数更高。”


