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“来来来，这里有你们喜欢
吃的小蛋糕哦。”12月 6日，源
汇区博爱学校迎来了一群社会
爱 心 人 士 ， 他 们 带 着 总 价 值
4000 元 的食物与 衣 物 来 到 这

里，陪伴孩子们度过了快乐的
一天。

分到食物的孩子们，高兴
得 手 舞 足 蹈 。 在 吃 完食物之
后，使劲鼓掌，表示食物好吃
以 及 对 这 些 爱 心 人 士 表 示 感
谢。据悉，此次爱心活动，是

由这十几名社会爱心人士自发
组织起来的。他们通过博爱学
校的老师了解到，该校学生均
为智力障碍的特殊儿童，于是
自发捐款并购买了一些适合这
些孩子的棉衣、棉鞋和营养美
味的面包、鲜奶等物品送到学
校。

在分发完食物后，爱心人
士与这些学生进行了简单的互
动。虽然天气寒冷，但笑容却
荡漾在孩子们的脸上。“扶残助
残是中华民族的传统美德，我
们只是在我们的能力范围内做
一些事情，希望这些孩子能够
开心、快乐。”其中一位爱心人
士告诉记者，他们希望博爱学
校的孩子们在大家的呵护下能
够健康、快乐地成长。

在他们即将离开学校的时
候，该校二年级学生王心灵一
直拉着他们说谢谢。“孩子在智
力上有一定的障碍，很多时候
只能通过简单的言语和动作去
表达感谢。”该校相关负责人
说。

爱心人士走进博爱学校捐赠食品和衣物

爱心传递温暖 真心陪伴成长

爱心人士为孩子们发食物。

本报讯（记者 李文姣） 12
月6日，召陵区实验小学举行了

“乐教乐学”培训活动，邀请区
教体局电教馆的指导老师到校
指导。

本次培训讲师从“乐教乐
学”平台的教学管理、教学工

具、家校共育、沟通交流、趣
味学习等功能对学校教师进行
了详细的培训和操作指导。据
了解，“乐教乐学”是一款专门
为学校设计的家校沟通应用平
台，可建立学生群、教师群，
可布置家庭作业、发布通告、

微课等，不仅给学生的学习带
来乐趣，还减轻了教师日常工
作的烦琐。在这个平台上，学
生可以不受时空限制进行测评
和重复练习，学校也会在第一
时间获得学生家长测评的数
据，减少了日常工作的烦琐。

12月7日，河南省实验学校漯河学校幼儿园举行幼
儿讲故事比赛。 孟慧珠 摄

为提升青年教师教学基本素养，促进青年教师专业
成长，12月7日，郾城区许洼小学举行了青年教师基本
功硬笔书法比赛。 本报记者 李文姣 摄

本报讯（记者 李文姣） 为
让家庭教育和学校教育有效结
合，近日，临颍县实验小学邀请
县优秀文化志愿者陈晓娜为家长
们举办家庭教育讲座，200多名
五年级学生家长参加。

活动现场，陈晓娜给家长

们分享了“做智慧型家长 培养
优秀孩子”，用诙谐的语言、大
量的具体事例告诉家长，想让
孩子成为什么样的人，自己首先
要成为那样的人，要用自己的言
行去影响孩子，要学会和孩子沟
通。陈晓娜说：“家长是孩子的

第一任老师，家长要言传身教，
不可说一套做一套。不要当孩子
面抱怨身边的人和事，更不能抱
怨老师，不要让孩子活在冷漠
中，要更多地传递正能量。”她
号召家长要热爱学习，陪孩子成
长，做智慧型家长。

为 全 面 提 高 教 师 专 业 素
养，更新教学观念，12月 7日，
源汇区第二实验小学与柳江路
小学举行了校际交流活动。

活动首先由源汇区第二实验
小学的王聪聪老师为大家呈现了
一节五年级的数学课《三角形的
面积》，他在课堂上充分体现了
学生的主体地位，给予学生充分

动手操作的机会，让学生在动手
操作的过程中感受、感悟并推导
出三角形面积的公式。课后，两
校教师对这节课进行了意见交
流，两校的业务校长也对这节课
提出了中肯的意见。随后，区教
研室数学教研员李平华老师做了

“挖掘‘数学广角’中的数学思
想方法”专题报告，并从教师素

养、数学思维、课程意识、学
生意识等几个方面提出了指导
性的意见。

教师们纷纷表示，这次活
动不仅仅提升了自己的业务素
质和教学能力，还促进了两校
教师间的交流与合作，互学共
进，同研共赢。

刘晓巍

开展乐教乐学培训活动
召陵区实验小学

校际交流提升专业素养
源汇区二实小与柳江路小学

举办家庭教育讲座
临颍实验小学

12月6日，郾城区裴城
镇初级中学举行“拥抱自
信”心理健康教育活动，
邀请郾城实验小学教师、
国家二级心理咨询师郭艳
辉到校演讲。

郭老师让学生体验鼓
掌小游戏，让学生们感悟
到自己实际上比认为的优秀
得多，自己常常低估自己，
不相信自己；她带领学生们
从跳蚤实验中明白，不自信
的话，往往有成功的机会，
也会与之失之交臂；她列
举了很多实例说明自信的

神奇力量，并用数据告诉
同 学 们 —— 人 的 潜 力 很
大，只要相信自己，永不
言弃，就可以创造奇迹；
她 让 同 学 们 由 逃 避 抗 拒

“我不敢”，变成勇敢面对
“我不敢”。

此次心理健康教育报
告会，让同学们找回了久违
的自信心，对培养学生健全
的人格和良好的个性心理品
质、推进校园心理健康教育
工作和促进学校和谐稳定
发展具有积极的意义和作
用。 王 峥

举行学生心理健康教育活动
郾城区裴城镇初级中学
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