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11 年来，她日日夜夜、无
微不至地照顾着生活无法自理的
丈夫。邻居们提起她，都会交口
称赞。她就是家住市区祁山路南
段的赵晓平。12月 17日，记者
采访了赵晓平。

丈夫患病 她悉心照顾

赵晓平的家是位于市区祁山
路与黄河路交叉口附近的一个独
家小院，从里到外被她收拾得井
井有条。12月 17日上午，记者
来采访时，她刚刚从超市买菜回
来，她的丈夫许安生则正在客厅
吃饭。

今年 68 岁的赵晓平，个子
不高，性格开朗。见记者到来，
赵晓平一边招呼记者坐下，一边
将许安生掉在罩衣上、身边的饭
菜收拾干净。

“他现在能自己吃饭，但吃
得比较慢，一顿饭下来得吃个把
小时。”赵晓平说。

等许安生吃完饭，赵晓平先
将东西收拾到一边，从茶几下拿
出一瓶药，取出一颗放到许安生
手中，又转身为他倒了一杯水，
看着他将药吃下后才去刷碗。

赵晓平告诉记者，许安生今
年 69岁。2007年的一天，许安
生因为脑出血突然晕倒。

“送到医院抢救，虽然保住
了性命，但是瘫痪了，失去了劳
动能力，生活不能自理，身边离
不了人照顾。”赵晓平说，“刚开
始的那段时间，我经常偷偷地
哭，不敢当着丈夫和孩子的面流
泪，怕他们心里难受。”

家中的顶梁柱倒下了，怎么
办？赵晓平咬紧牙关，撑起了这
个家。

自从许安生瘫痪后，赵晓平
一直在他身边照顾他，帮他穿衣
穿鞋，给他喂饭喂药。

“前几年经常带他锻炼身
体，还能自己走几步路。这两
年，情况更不好了，他腿上没有
一点劲儿，干啥都得别人用轮椅
推着。”赵晓平说。

11年如一日 不离不弃

帮丈夫穿衣服，给他刷牙洗
脸，做饭、整理家务……11 年
来，赵晓平都是这样开始新的一
天。

每晚，许安生都会不定时起
夜三四次。每一次起夜，赵晓平
都要为丈夫清理、擦拭。天气晴
好时，赵晓平还经常推着丈夫去
河堤、广场等地方转转，让他有
个好心情。

为了照顾许安生，多年来赵
晓平从不出远门。每次出门买
菜、办事，她也总是跑着，只为
了尽快赶回家照顾丈夫。

随着年龄增长，赵晓平的力
气不如从前，将丈夫往轮椅上挪
动时总是感觉很费力，有时还需
要别人的帮助，但她从不向丈夫
抱怨。

或许是由于生病，许多事需
要别人帮忙，许安生有时候情绪
暴躁，甚至会对赵晓平发脾气。
此时，她十分体谅丈夫，毫不计
较，仍悉心地照顾他。“俺俩是
两口子，他生病了我自然要好好
照顾他。”赵晓平说。

悉心照顾患病丈夫 11 年，
赵晓平赢得了邻居们的交口称赞
和敬佩。

“少年夫妻老来伴。只要他
在，这个家就是完整的。”赵晓
平说。

本报讯（记者 姚晓晓） 12
月 18日上午，市民王女士给记
者打来电话，称有人冒充燃气公
司工作人员上门收取燃气费，她
差点被骗！希望通过自己的经历
给大家提个醒。

王女士在市区五一路南段一
小区住。12月 16日上午，有人
敲她家的门，说是燃气公司的工
作人员。

“一说是燃气公司的工作人
员，我以为是来抄燃气表的就开
门了，没想到是来收取燃气费
的。”王女士说。

来的是一名陌生男子。进门
后，他到厨房看了看燃气表后，
说临近年底了，营业厅预存燃气
费的人比较多，为了免去王女士
排队的烦恼，可以替她预存燃气
费，说着就拿出一本收费单据。

“我平时都是去营业厅预交
燃气费，每次预存200元能用好
几个月。一听说不出门就能预存
燃气费，我就想着再预存 200
元。”王女士告诉记者。

但是，王女士的儿子，看到
单据上没有加盖燃气公司的印
章，就找个理由把这名陌生男子
打发走了。

“儿子还给燃气公司打了电
话，询问有没有上门预存燃气费
的服务。燃气公司的工作人员
说，根本没有这回事。这时，我

才意识到自己差点被骗。”王女
士说。

12月 18日，记者采访了漯
河中裕燃气公司。一名工作人员
表示，燃气公司没有上门预存燃
气费的服务。如果遇到上门帮忙
预存燃气费的人，市民可以直接
报警，切勿上当受骗。

□本报记者 尹晓玉

冬季雾霾天较多。前
段时间，雾霾来袭，家用
空气净化器上了网络热搜
榜。那么，市场上的各种
空气净化器效果如何？怎
么选购一款适合自己的空
气净化器？近日，记者对
此进行了采访。

效果：用户说法不一

近 日 ， 记 者 调 查 发
现，目前市面上在售的空
气净化器，有比较小的香
薰式的，也有稍大一点的
立体式的，功能包括除雾
霾、除甲醛、除烟尘、杀
菌等，价格从几百元到上
万元不等。空气净化器的
效果如何？记者采访了部
分使用过的市民，发现大
家的说法不一。

12 月 18 日早上，在市
区大学路一小区的郭女士
家里，记者看到一个立体
式的空气净化器。刚打开
时，空气质量指示灯显示
为红色，表示室内空气质
量不好。开了近两个小时
后，指示灯变成蓝色，表
示室内空气质量良好。“我
觉得用起来还可以。因为
老公抽烟，我对烟味比较
过敏，所以经常开着。”郭
女士说，她感觉效果还可
以，就是有噪音。

雾霾天对患有心血管
疾病的老人危害更大。刚
刚进入冬季，市民石先生
就花 6800 多元钱买了一台
空气净化器给父母用。“我
有鼻炎，空气不好时鼻子
就难受，不停地打喷嚏。
家里用了空气净化器后，
最明显的感觉就是即便在
雾霾天，鼻子也不那么难
受了，喷嚏打得少了。”石
先生说。

家住森林半岛小区的
曹女士，去年花 3000 多元
买 了 一 台 家 用 空 气 净 化
器。去年冬天的时候经常
开，今年只在雾霾严重那
几天使用过。“这个东西究
竟有没有用也不好说，毕

竟空气看不见摸不着，就
是求个心理安慰吧。”曹女
士说。

还有市民表示，家里
的空气净化器买回来后，
图新鲜用过几次，感觉不
出来空气质量有什么明显
的变化。由于一打开有噪
音，所以现在闲置着，很
少使用。

抽检：不合格率32.1%

据国家市场监管总局
网站的消息，近期抽查的 8
个省(市)28家企业生产的28
批次空气净化器产品，检
出9批次产品不合格，不合
格产品检出率为 32.1%。不
合格项目涉及结构、颗粒
物洁净空气量、甲醛洁净
空 气 量 、 颗 粒 物 净 化 能
效 、 甲 醛 净 化 能 效 、 噪
声、连续骚扰电压、连续
骚扰功率等8个项目。

不合格率 32.1%！这让
很多市民面对市面上种类
繁多的空气净化器时，不
知如何选购。对此，业内
人士路先生告诉记者，选
购空气净化器，首先要看
功能。买回家主要是除雾
霾、颗粒物，还是甲醛，
要根据自己的需要进行选
择。其次，家用的空气净
化器在使用过程中都会产
生噪音。选购时，要试试
噪音的大小，看风速最小
时是否会影响晚上休息。

“面对种类繁多的净化
器，一定要查看是否符合
国 家 标 准 GB/T18801—
2015。如果符合，说明经
过有资质的第三方机构检
测。”路先生说。

除 了 使 用 空 气 净 化
器 ， 对 于 如 何 应 对 雾 霾
天，市环保局相关工作人
员 表 示 ， 雾 霾 严 重 的 时
候，家里应该关上门窗。
但 是 ， 长 时 间 紧 闭 门 窗
后，也要适当开窗通风。
可以短开窗、长关窗。也
可以在室内种些绿色植物
来净化空气。此外，医生
提醒，雾霾天应多喝水，
多吃新鲜水果、蔬菜。

冬季雾霾天较多

空气净化器 选购要谨慎

帮他穿衣穿鞋 给他刷牙洗脸

赵晓平悉心照顾瘫痪丈夫11年
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燃气公司上门收费？骗局！

上门换软管？换防爆管？都是骗局！

近几年，与燃气有关的骗
局本报曾多次报道、提醒市民
注意。今年5月、9月，本报就
曾报道两个与燃气有关的骗局。

“怎么你们的人来换完软管
后家里有一股难闻气味，好像
是燃气泄漏了！”今年 5 月 22
日，漯河中裕燃气公司的客服
人员接到市民曹女士的电话。
安 检 人 员 立 即 赶 到 曹 女 士 家
里。经检测，曹女士家里的燃
气 灶 接 口 处 确 实 在 漏 气 。 原

来，有人冒充燃气公司的安装
人员，上门向曹女士高价推销
软管，而后安装不当造成了漏
气，差点酿成大祸。

今年9月，有市民向记者反
映，小区张贴了燃气公司将上
门 更 换 燃 气 专 用 防 爆 管 的 通
知。就此，记者向漯河中裕燃
气公司求证。该公司相关负责
人表示，他们没有推出更换防
爆燃气管的业务，请市民不要
上当受骗。 晚综


