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《新相亲大会》
给“准亲家”提供观点碰撞空间

在《非诚勿扰》《新相亲时代》后，
江苏卫视推出《新相亲大会》。谈到跟其
他相亲类节目的不同，《新相亲大会》制
片人张红岩透露，节目会有“亲家对
垒”的设计。

张红岩留意到，以往代际相亲节目
放大的是子女与父母两代人探讨婚恋存
在的观点碰撞，但对于相亲中双方家庭
的正面交流，呈现的篇幅极其有限。因
此，《新相亲大会》让双方父母同时坐镇
第一现场，“您的亲家还有五秒抵达战
场”。这一设计，为相亲家庭提供了更加
开放、透明的“观点碰撞空间”。据悉，
节目还将为父母开放“特权”，在儿女进
行选择之前，父母在看到六组家庭后，
可以先秘密选择“心动家庭”。

《新相亲大会》由父母选择“心动家
庭”，那么青年男女在“自己喜欢”和

“父母喜欢”之间将做出一个怎样的选
择？《新相亲大会》节目组告诉记者，仅
以目前完成的两次录制来说，父母和子
女各自的选择重合度竟然非常高，即

“父母满意”和“自己喜欢”的重叠度较
高，走到最终选择阶段的，还是“我爱
的”和“爱我的”二选一难题。

此外，节目里的相亲家庭之间还会
出现诸多隐形的“交锋”，反映的不仅仅
是亲密的关系，他们的婚恋选择足以展
现生活百态，都是当下社会相亲最真实
的面貌。张红岩认为：“我觉得整个相亲
的感觉是生动、真实的。”

脱单“刚需”
助力观察类恋爱节目成热点

2018 年，《非诚勿扰》 依然是江苏
卫视周六晚不变的坚持，此外《新相亲
时代》《中国新相亲》等代际相亲也给观
众留下了深刻的印象。进入2019年，相
亲节目的数量将继续增加。记者了解
到，代际相亲节目、星素结合的观察类
恋爱社交节目都出现在一线卫视的制作
计划中，有望成为2019年荧屏热点。

在《新相亲大会》之前，代际相亲
节目《新相亲时代》《中国新相亲》在今
年都收获了不俗的口碑。其中，《新相亲
时代》第一季12期节目成功牵手32对男
女嘉宾，成功率高达 88.8%。在见证一
整季代际婚恋观的激烈碰撞后，主持人孟
非表示自己对父母参与相亲的态度发生
转变：“今天年轻人的父母在相亲这个问
题上表现出的开放、包容的程度，远远超
出我的想象。我曾经认为，年轻人应该独
立选择自己的婚姻，但在台上我看到做父
母的更加愿意去了解子女，这也纠正了过
去我对这件事（指父母参与相亲）的认
知。”2019 年，《新相亲时代》《中国新相
亲》都会有新一季的回归。

此外，一档名为 《亲爱的丈母娘》

的节目也在制作计划中，节目定位为
“大型代际情感真人秀”，男嘉宾与“丈
母娘”之间会产生怎样的较量？相信会
吸引观众关注。

今年，除了代际相亲节目，素人恋
爱社交、嘉宾观察点评的节目也有不小
的热度。

综艺节目《心动的信号》里，素人
负责社交，当红艺人作为“心动侦探”，
在演播厅对他们的状况进行分析，并且
给出意见。这档节目播出后在各大榜单
都取得了不错的成绩。目前，相似的节
目也出现在一线卫视明年的招商计划里，
其中，江苏卫视宣布会打造聚焦“90 后”
的社交观察类真人秀《美好的遇见》，湖南
卫视推出《恋梦空间》，浙江卫视要制作

“猜心推理”的《心动蜜语》。视频网站
方面，腾讯视频的《心动的信号2》、爱
奇艺的《恋爱捕手》都是属于定位年轻
人社交的观察类真人秀。

“相亲”是合家欢节目
常规题材挖掘新可能

情感是一种“刚需”，相亲则是情感
世界里热议的话题，情感类节目将这一
命题做得透彻，引发关注。但是，相亲
节目如此众多，还能做出什么新花样呢？

对于在常规题材中挖掘新可能，《新
相亲大会》 制片人张红岩十分有信心，
她坚持“合家欢型观看”在眼下依然有
相当大的市场，不应轻言放弃。同时，
她也认为相亲类节目要在规则翻新下做
出新看点，“因为人们一直还有这样的情
感需求，所以这类节目总有它的生存市
场和空间”。

家有单身儿女，父母焦虑；优秀适
婚青年，不愿盲从将就——关于婚恋选
择与恋人关系、父母与子女、男生家庭
与女生家庭，天然存在各种各样的代际
及立场差异，为“电视婚恋交友节目”
提供新的题材创作空间。

此前有一些观众质疑，条件很好的
年轻人，上相亲节目可能并不只是相亲
一个目的，但张红岩认为，参加节目的
父母都是认真的。在制作 《新相亲时
代》时她发现，“这些父母真的是来找儿
媳妇和女婿的！我们的男导演、女导
演，现场的工作人员、后期人员能遇到
的，感觉是单身的，都要被他们问到

‘要不然你跟我们孩子一起吧，你要不然
考虑一下’。”操心儿女婚姻大事的父
母，从上台前就开始焦虑，下了台还在
焦虑，他们甚至还给导演们寄东西，为
的就是努力给孩子争得一个相亲的机
会。“这些父母真的是很真实、很着
急。”制片人感叹道。

在婚恋交友类节目的舞台上走过第
九年的孟非认为：“我们的城市日新月
异，但我觉得我们追求婚姻的幸福、爱
情的甜蜜、对美好生活的追求是没有变
的，这大概就是这么多年来我还有饭吃
的原因吧。”

孟非再主持《新相亲大会》

相亲综艺节目
凭什么保持吸引力？

近日，江苏卫视宣布再推“相亲新品”：以子女带父母一起相亲为表现形
式的代际相亲节目《新相亲大会》将于2019年开年亮相。值得留意的是，
《新相亲大会》继续由孟非主持——此外他还担纲主持《非诚勿扰》，2018年
引起众多话题的《新相亲时代》也会在2019年推出新一季。其实除了江苏
卫视有多档相亲节目，从各大卫视的明年制作计划中不难看出，2019年相亲
或再度火热，那么作为常规题材综艺节目，该如何保持吸引力？

延伸阅读

孟非：
不要相信恋爱攻略

最新一期《非诚勿扰》中，谈
到不少年轻人在恋爱过程中喜欢去
网上搜集“恋爱攻略”，孟非提出不
同意见：“千万不要相信那些攻略。”

节目里，有男嘉宾表示，曾经
努力在网上搜资料，学习如何去谈
恋爱。女嘉宾杨泽慧也表示自己曾
经在网上看过一些“恋爱攻略”，

“后来发现没什么用，重点还是如何
提升自己，让别人感受到你的真心
实意最重要。”

对此，孟非表示：“有些年轻人
在感情不太顺的时候，去报什么
班、搜什么攻略，真的不建议大家
去看这种类型的书或者报这种类型
的班。我认为情感是需要学习的，
而且是一辈子都要学习的。”孟非强
调：“如果说在两性关系或者人际关
系中非得有一条准则是放在任何地
方都适用的，我能说出来的只有一
条，叫真诚，而不是任何技巧，有
一颗真诚的心比什么都强。”

此前，孟非也曾给对恋爱抱有
高期待的男女嘉宾“泼冷水”，“与
其去幻想未来的恋爱是什么样子，
不如从内心里先去喜欢一个人并且
尝试着交往，你会看到在这个过程
当中会出现什么，在爱的过程中去
学习如何去爱，在体验的过程中不
断成长。”

节目播出后，有网友表示“听
到心里去了”“用套路、用攻略可以
得到人心，但感情和婚姻一定是两
个真心又合适的人舒适地在一起”。

晚综

日前，著名作曲家、指挥家谭盾被
任命为美国巴德音乐学院院长，任期将
于2019年7月1日开始。

巴德学院发表声明说，赴任后，谭
盾将带领巴德音乐学院履行教授培养青
年音乐家的使命，同时努力推动东西方
文化的研究与交流。巴德学院校长莱
昂·博特斯坦对谭盾能够担任巴德音乐
学院院长表示由衷欢迎。谭盾表示十分
期待能在任职期间与世界各地的音乐家
共同探究音乐世界。他说：“音乐是一
种世界性语言，来自不同文化背景、讲
不同语言、怀抱不同梦想的人都能够通
过音乐来彼此沟通与理解。”

据新华网

谭盾将出任
美国顶级音乐学院院长

日前，荒诞喜剧《家和万事惊》在
北京举行定档发布会，宣布影片将于
2019 年 1 月 18 日上映。主演吴镇宇、
袁咏仪、张达明、吴肇轩、蔡颂思和孔
令令出席了当天的发布会。

电影《家和万事惊》由著名导演邱
礼涛执导。影片以戏谑而极具喜剧效果
的形式展现了一家五口充满戏剧性的生
活百态，还不清的房贷、纷繁嘈杂的居
住环境、扰人的邻居等层出不穷的问题
以夸张的形式呈现得淋漓尽致，令人捧
腹又发人深思。据悉，这是古天乐和袁
咏仪的首度合作，值得期待。

据中新网

《家和万事惊》
古天乐袁咏仪首度合作

日前，文艺唱作才女蔡健雅在京举
办全新专辑 《我要给世界最悠长的湿
吻》 亚洲发片记者会，这是继 2015 年
充分挑战自我的实验专辑 《失语者》
后，蔡健雅从沉淀三年积累的作品中，
最终选用十首真诚袒露成长心迹及人生
感悟的歌曲，分享给期待已久的歌迷。

蔡健雅介绍，《我要给世界最悠长
的湿吻》是一张与自我对话的专辑，专
辑中全部歌曲都由第一人称“我”作为
出发点，“包括我的想法，我的态度，
未发片的这三年里我是怎样的一种状
态。”蔡健雅表示，借由专辑中的三首
抒情歌与七首节奏快歌，她希望用最简
单与真诚的方式整理好心情和思绪，让
大家认识到当下最真实的自己。

据中新网

蔡健雅推出新专辑
分享人生态度


