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喜爱书法、自学剪纸、热心公益，72岁孙建民——

生活乐趣多 晚年乐陶陶
□文/图 本报记者 于文博

72 岁的孙建民在市区滨
河路粮滨二巷居住，他热爱
剪纸和书法，几十年坚持不
懈 练 习 ， 用 一 双 巧 手 和 热
爱，将自己的生活过得丰富
多彩。1月29日，记者对他进
行了采访。

坚持不懈 练习书法

当天，在孙建民家中，
记者看到沙发上放着一些写
好 的 春 联 。 孙 建 民 告 诉 记
者，每年家中的春联都是他
亲手写的。以前家里条件不
好，一到春节，他就写一些
春联拿去卖，挣些钱过年。

业余时间，孙建民最喜
欢的就是写字，软笔书法和
硬笔书法，他都已练习了 50
多年。年轻时，孙建民曾在
村里宣传队工作，演员的剧
本，都是由他手抄，然后进
行分发。直到现在，提起当
时抄过的剧本，他依然可以
想起许多台词。

为了写好书法，孙建民
每天都要练习数个小时。他
喜欢研究字，各种字体都学
习过，最常练习的是行书。

多年的坚持和学习，孙建民
左、右手都可以写出一手好
字。

“我还学了反书，从正面
看，字是反着的，从纸的背
面看，字就是正的。”孙建民
说，“这都是因为喜欢，写着
写着，就想多学一点。”

自学剪纸 装扮生活

除了书法，孙建民的另
一爱好就是剪纸。采访中，
他 拿 起 一 张 红 纸 ， 折 上 几
折 ， 然 后 开 始 剪 。 不 一 会
儿，一个作品就完成了。“蝴
蝶、喜字、麦穗等，都是我
以前剪纸经常用到的图案。”
孙建民说，剪纸是一种需要
想象力的活动，剪出的作品
可以天马行空。

“我觉得好的作品，一是
要 好 看 ， 二 是 要 有 好 的 寓
意，给别人或自己送去美好
的祝福。”孙建民说。

“上学的时候，有一次美
术课，老师教我们剪纸，我
当时剪了一个五星，那是我
第一个作品。”孙建民说，从
那 以 后 ， 他 就 喜 欢 上 了 剪
纸，只要有空闲，就在家摸
索。

孙建民告诉记者，剪纸
中有的作品要在很小的纸上
把花卉、动物等都剪出来或
刻出来，这既需要技术，也
需要耐心，无形中也丰富了
他的内心。

热心公益 发挥余热

孙建民老家在源汇区问
十乡董庄村，年轻时，因为
剪纸剪得好，书法写得好，
村里无论谁家办喜事，都会
找他帮忙。每次遇到这种情
况，孙建民都欣然应允，尽
最大努力帮忙。

三年多前，孙建民跟随
孩子搬到滨河路粮滨二巷居
住，社区工作人员和一些居
民知道他会剪纸和书法后，
常请他帮忙给孩子们上课。
对于这样的邀请，孙建民总
是精心准备，力求在课堂上
让孩子们感受到剪纸和书法
的乐趣。

上个星期，孙建民参加
了社区的义写春联活动，他
说：“剪纸和春联里蕴含着许
多人们对美好生活的祝福，
代表着喜庆和欢乐，更是咱
们的传统文化，我希望有更
多的人喜欢。”

□文/图 本报记者 于文博

婆婆和母亲共同居住，
她既是儿媳也是女儿，对两
位老人，她平等看待、真诚
付出，一家人相处和睦，她
就是家在市区滨河路501号院
的刘杰。1月30日，记者采访
了刘杰一家。

母亲和婆婆一起照顾

当天，在刘杰家中，记
者看到她一头短发，身材清
瘦，做起家务干净利索。刘
杰的母亲今年 63 岁，婆婆 65
岁，两位老人和蔼可亲，十
分热情。刘杰的两个女儿在
一边玩耍，老人不时投去关
爱的目光。

刘杰今年 36 岁，2008 年
和丈夫结婚，因为丈夫平日
工作较忙，照顾老人和孩子
的重担大部分都落在了刘杰
身上。刘杰的父亲、弟弟前
些年去世，照顾母亲成了刘
杰义不容辞的责任。2018 年

初，公公去世，剩下婆婆一
个人，丈夫又是家中独子，
刘杰便将母亲和婆婆都接到
身边，一起照顾。

为了照顾好两位老人，
刘杰竭尽心思，婆婆身上的
衣物，都是刘杰帮她买的，
母亲爱吃什么东西，刘杰悄
悄地就买回了家。两位老人
的生日，刘杰都记在心里，
每年都要亲自动手做蛋糕、
做菜，让她们的生日过的热

热闹闹。“两个都是妈，没啥
区 别 ， 我 想 成 为 她 们 的 依
靠。”刘杰说。

两位老人成闺蜜

刘杰的母亲知书达理，
婆 婆 心 胸 宽 阔 ， 在 一 起 居
住，两人相处融洽，从未有
过 矛 盾 。 刘 杰 的 公 公 去 世
时，婆婆很伤心，刘杰的母
亲就不停地劝慰她，陪她散
步、聊天，和她一起度过了
最难的时期。“晚上洗澡时，
我妈洗完，就会喊我婆婆，
两人可亲热了。”刘杰笑着
说，她母亲和婆婆还有一个共
同爱好，就是听戏，每次观看

《梨园春》节目，两人就边看
边讨论，有说不完的话。

“可能是我们家经历的事
情比较多吧，大家都知道心
疼对方，全家人相处得很融
洽。”刘杰说，“只要是真心
相 待 ， 就 会 得 到 相 同 的 回
报，我希望我的家人都能健
健康康、平安喜乐。”

本报讯（记者 尹晓玉）随
着春节越来越近，很多人已经
把家里打扫的窗明几净，等着
贴春联。1 月 30 日上午，记者
来到 5 位漯河晚报读者家中，
将写满祝福的春联送给他们，
并倾听他们的新年愿望。

上午 9 点，记者首先来到
位于市区泰山路与海河路交叉
口附近的李银合和刘宝兰夫妇
家中。李银合今年67岁，刘宝
兰 66 岁，他们都是红歌爱好
者。2016 年 5 月开始，除了恶
劣天气，他们每晚都会骑着一
辆脚蹬三轮车，拉着 200 多斤
的设备，到沙澧河风景区的梨
园春广场，供路过的市民唱
歌，丰富业余生活的同时，向
社会传递红歌中的正能量。

除了爱好唱红歌，李银合
夫妇还是漯河晚报的忠实粉
丝。“年纪虽然大了，但也很想
知道国家都发生了哪些大事，
身边都有哪些感人的故事。我

不会玩手机和电脑，通过漯河
晚报，每天知道了很多新鲜
事。我特别感谢漯河晚报，让
我茶余饭后，也能了解外面的
世界，不至于太落伍。”李银合
说。

谈到新年愿望，李银合夫
妇表示，现在生活各方面都很
不错，孩子们也都很孝顺，新
的一年，就是希望能继续把歌
唱，继续为广大歌友做好服
务。希望越来越多的人到梨园
春广场唱红歌，传递社会正能
量。“去的人越多俺越开心，只
要能搬得动，俺俩会一直为歌
友服务下去。”刘宝兰笑着说。

从李银河家中出来，记者
又去了其他几名读者家中，把
写满新春祝福的春联送给他
们。大家纷纷说出了自己的新
年愿望，并对漯河晚报给读者
提供的服务和帮助表示感谢。
希望漯河晚报能继续关注民
生，服务百姓，越办越好。

本报讯（记者 张晓甫 实
习生 万天宇）“真是太感谢这
个老板了，这么多现金一分没
丢。”1月30日上午，在市区光
明路市场一家商户门前，市民
赵晓彤拿出 500 元现金塞给商
户老板马志强表示感激之情，
马志强连声婉言拒绝。

1 月 29 日下午，赵晓彤置
办年货，来到马志强的店里购
买食品。

“当时粗心大意，买的东西
也很多，就把钱包落下了。”赵
晓彤告诉记者，回到家里掏兜
时，他才发现钱包丢了。

而这边，马志强发现一个
黑色钱包在食品货架上之后，
他随手捡起，在微信朋友圈发
布了寻找失主的信息。

1 月 30 日上午，赵晓彤在

微信朋友圈看到了寻找失主的
信息，随后来到了马志强的店
里。经过核实后，马志强把钱
包递到了赵晓彤手里。

“钱包里有 3000 元现金，
还有银行卡、身份证等证件。
要是没有这位热心老板，补办
这些证件就很费事。”赵晓彤告
诉记者。

“钱包里那么多现金和重要
证件，失主肯定非常着急。我
捡到钱包后就发了朋友圈，还
让朋友都转发了。还是朋友圈
的力量大，第二天赵先生就和
我联系上了。”马志强告诉记
者，“谁丢东西都着急，拿别人
东西俺干不出来，马上就过年
了，大街上人也多，希望大家
出门的时候多注意，别因为粗
心大意带来损失。”

捡到顾客钱包
店主主动归还

孙建民孙建民。。

刘杰和母亲（左一）、婆婆
（右一）、两个女儿合影。

悉心照顾母亲和婆婆

她让两位“妈妈”笑口常开

两位老年读者的新年愿望：

为歌友服务
传播正能量


