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片中饰演王景春和咏梅继子刘星
的王源，王小帅说选择王源的初衷并
非出于商业考虑，而是因为合适。电
影中刘星这个角色的年龄大概在 16
岁左右，而王源去见王小帅的时候，也
是16岁，年龄上比较合适。第一次见
面，王小帅本来以为王源会太过水嫩，
结果一看到他，“透出男孩子的那个劲
儿，再加上那时候他脸上有几颗青春
痘，我觉得这就是真实的，最好的。”

王源在片场很主动，会跟其他演
员在表演上有交流。但每次他想去和
导演交流时，导演都会避开，因为导
演觉得，王源第一次接到这么重要的
角色，内心肯定是惶恐的，“我希望
他能保持住自己本真的样子。如果给
他多一些信息，他就会去想，照着你
的想法去构思，就不准确了，这样他
第一次出来已经不是白纸了。”

选王源出演
并非出于商业考虑

包揽最佳男女演员银熊奖，导演王小帅解析幕后

《地久天长》不是电影
是扑面而来的生活

由王小帅执导，王景春、咏梅领衔主演，齐溪、王源、杜江、艾丽娅、徐程、
李菁菁等主演的电影《地久天长》上周五开始在全国公映。在今年柏林国际电影节
上，该片主演王景春、咏梅包揽了最佳男女演员银熊奖，创造了华语片的历史。

影片时间跨度长达30年，涉及改革开放、计划生育、下岗潮、出国潮等重大社
会变化，主要讲述两个患难友爱的家庭因为一次意外而产生裂痕，其中一家离开家
乡搬到遥远的南方，相隔三十年后再度聚首的故事。记者采访了该片导演王小帅，
听他详细解说了影片创作幕后的故事。

从 《青红》 到 《我 11》 再到 《闯入
者》，王小帅完成了他的“三线建设”三
部曲，而《地久天长》算是他创作视角的
一个变化，之前的三线视角属于王小帅的
个人经验，但是《地久天长》从一个更广
阔的视角去呈现改革开放30年来中国人
的情感。这个叙事没有带入王小帅的个人
经历，“我觉得这样的题材和故事是不需
要的，相反是应该有共情才好，这样一种
命运、家庭的转变跟这个社会的起伏是千
千万万的家庭中都存在的，有更广阔的共
性和感同身受的感情。”

之所以会选择这么长时间跨度的宏大
叙事，导演王小帅认为这与自己的年龄变
化有一定关系，“这个东西是需要时间
的，年纪轻轻的你就想有这个跨度，那是
不可能的，因为你还没有经历过很多事
情，对很多事情还没有切身体会，所以等
到现在来构思这个片子的时候，就有很多
东西生发出来了。”

影片的故事时间跨度 30 年，电影在
叙事过程中打乱了线性时间叙事，用一种
碎片化方式拼贴出这30年两家人的情感
命运。整个叙事中，导演运用了大量留
白，没有字幕提示。并且，导演在镜头的
剪辑上全部是硬切，不像有些电影会用渐
显、渐隐等方式，还有字幕提示，让观众
感觉到时间的流逝。导演认为这是很传统
的方法，而他是想把整个记忆像碎片一样
直接嵌进来，“你只要看进去，进入到几
个人物之间的故事和命运，就不会纠结于
到底发生在哪一天。”

剧情跨越30年

将碎片嵌回到时代记忆之中
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王景春接到养子打来的电话，养
子带着女朋友回到老家，电影以一家
三口在电话中的聊天结尾。在观众看
来，这种结尾方式是大团圆结局，但
在王小帅看来，他们是一个非血缘关
系组成的家庭，这个家庭其实是令人
心酸的，是对生活发出探究和真正的
疑问，是微笑着流泪的团圆。

在最初的剧本中，王小帅还设想
过其他版本的结局，比如，老两口又
回到他们原先住的老房子，两人围着
桌子吃饭，递个馒头。还有一个版
本，在现在成片的结局之后，夫妻二
人回到他们原先住的筒子楼，咏梅在
楼道里做饭，恍惚间她的孩子回来
了，然后她又恍惚了一下，对王景春
说刚才做了个梦。王景春问，梦到什
么了？咏梅说忘了。

晚综

影片还有两种备选结局

影片故事跨越 30 年，片长近三小
时，随着时间的推移一点点累积感动。

王小帅刻意让王源发挥自然本真
的表演。

演员年轻的模样大多使用了特效化妆。

刚刚生子的夫妇生活幸福。

王小帅起初在创作剧本时，是从一
个起点一步步往前推，按照时间线搭建
的结构。但写完发现是一部长篇巨著，
能拍一部电视剧了，电影两个小时的时
长很难承载。并且想要拍的场景其实很
多都不存在了，需要搭景，成本就增加
了，这就不得不在剧本结构上做调整，
故事重写，把两家人的重要命运节点放
进去，“这样做的话就三个小时了”。

王小帅觉得，这三个小时里囊括了
两家人几十年的跨度，人物情感很饱满
充实，已经是最精简的版本了，他认为电
影完全可以再长出一小时，观众都不会
觉得疲倦。他甚至想尝试着把之前剪掉
的内容再放回来，出一个导演剪辑版。
现在国内放映的版本是 175 分钟，王小
帅说，“考虑到国内观众的观影经验，个
别镜头剪得稍微紧凑了一点。”

电影时长近三小时

导演剪辑版可以再长出一个小时

《地久天长》的拍摄地主要在两个
城市，一个是内蒙古的包头市，一个是
东南沿海的福建连江。电影中王景春和
咏梅饰演的夫妇最初在包头生活，因为
儿子溺水去世之后，便搬到了福建连
江。两个地域相差几千公里远，导演想
表达这对夫妇在面对生活发生巨变之后
流浪的心情。

电影中几位主人公的背景都是工人
阶级，在中国多年的变革中，从过去的

“铁饭碗”到后来的“下岗”，变化和影
响相对比较大。而中国有重工工厂的，
东北、西北偏多，包头有钢铁厂等重工
业基地，是一个比较合适的选择。而福
建连江当地的方言，外地人完全听不
懂，比英语、法语还难，比较适合片中
夫妇作为逃避过去，重新开始新生活的

地方。本来原剧本中故事发生地还有海
南，现在成片中精简掉了，只留下齐溪
饰演的茉莉的一句台词：“知道你们去
过海南，后来又到这儿，以为你们还会
换地方，没想到一待就待下来了。”

片中包头和连江的场景绝大部分都
是美术重新搭建的。包头的场景中，美
术组会找一些废弃结构的房子，又重新
在里面做了一些细节和搭出所有布置。
而在连江场景中，本来剧组可以借用现
实的场景，因为那个地方几十年来变化
不是很大，但是王小帅觉得要到老百姓
家里拍这么重场的戏，也不太好调度，
所以，片中海边的小作坊、家都是重新
搭建出来的。导演王小帅说，这已经不
是一部电影了，这就是生活，我们带过
来的就是扑面而来的生活。

影片在“双城”选景

重新搭建包头和连江的场景

《地久天长》 在柏林电影节首映
时，1000多人大厅安安静静，电影放到
多年之后，王景春和咏梅给儿子上坟那
场戏，老两口在墓地拔草、焚香、烧
纸，然后坐在坟边喝水剥橘子……突
然，观众群里有人一下就泣不成声了。

王小帅和同事之前在剪片的时候，
被这种情感触碰之后也会有这种反应，
但他以为是自己太投入，给其他观众放
映的时候没有这种预想。他不喜欢煽
情，在他之前的电影里，有些戏演员明
明马上要哭出来，观众的情绪也马上被
煽到了，他却剪掉了，“我不想让你
哭，不想煽情，我的本意也不是说这是
一个很煽情的片子。”

王小帅知道，两家人20年后在医院
重聚的那场戏，对观众来说可能是个泪
点。在拍摄前，他反复强调“演员千万
别哭”。在王小帅看来，按照生活常

态，20年不见的老朋友，见面时不会上
来就哭的。有可能在聊天喝酒时触碰到
某个点才会引起情感共鸣，才会哭。但
特效团队给演员做的老年妆太逼真，再
加上每个演员都经历了前面的故事，每
次拍都忍不住哭，“后来我也不想劝他
们了，他们要激动了你是劝不住的。”

情感戏触碰内心深处

导演反复强调“演员千万别哭”


