
@新华每日电讯：#网聘乱象#
“低学历也能拿高薪”“两年买车、五
年买房就找我”……在一些网络招聘
网站，类似这样颇具诱惑力的招聘信
息比比皆是。记者调查发现，一些平
台对招聘方的资格审查形同虚设，招
聘者的简历可能被投往“黑中介”、
传销机构甚至是诈骗公司。

点评：从淘宝假货到微信谣言，
之所以得到有效遏制，无一不是平台
作为主体履责尽职，严防死守。而此
番局面，并非平台依靠道德自律主动
为之，而是一张张罚单、一次次整
改、一项项立法推动累积而成。所以
归根结底，还是罚得不够多，不够
狠。

@北京青年报：#快递员讨薪#
“穿公司工作服，送公司快递，我却
不是公司员工？”徐某此前在北京一
家快递公司快递站点工作，和另外3
名同事被快递站点拖欠工资后，要求
快递公司总部支付欠薪，但公司否认
他们是自己的员工，拒绝支付工资。
近日，此案开庭审理，4名劳动者历
经仲裁、诉讼后，与公司签订调解意
见，并拿到了部分工资。

点评：快递公司是有些冤枉的，
毕竟快递员是与快递站老板签订的劳
务合同。在此情形下，工作内容与劳
动关系并不完全对等，事实上这也是
快递行业的通常做法，普遍存在。然
而，这种分级承包模式本身就有很多
不合法、不合规的地方，同时也阻碍
了快递行业健康持续发展。监管部门
和快递公司都需要深入反思，从根源
着手寻找解决方案。
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浙江三门县浬浦中心小学推出
“无声食堂”：学生就餐时不能说话，
要加饭加菜用手势示意。“实行一个
多月了，就餐时安静了许多，秩序也
变好了，低年级段（一至三年级）学
生就餐时间缩短约5分钟，粮食浪费
情况也有好转。”4月15日，副校长
林勇对记者说。（据澎湃新闻）

笔者认为，不妨给“无声食堂”
来点掌声。因为，这不仅是达到“食
不言”的直接效果，而且是培养小学
生养成良好生活习惯的具体体现；不
仅是为了维护吃饭秩序，而且是对孩
子进行“秩序意识”的启蒙；不仅是
让孩子遵守“食不言”的规矩，而且
是有意识地让他们接触规矩、认识规
矩、感知规矩，从小就“扣好讲规
矩、守规矩的第一粒扣子”……
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奋斗应提倡 996当退场
□辛识平

最近，关于一些企业实行的
“996 工作制”持续引发社会关注。
所谓“996 工作制”是指员工每天
早9点到岗，一直工作到晚上9点，
每周工作 6天。这样算下来，“996
工作制”的周工作时间最低也达到
了72小时。（据新华社）

根据我国劳动法，国家实行劳
动者每日工作时间不超过 8 小时、
平均每周工作时间不超过 44 小时的
工时制度。因特殊原因需要延长工
作时间的，在保障劳动者身体健康
的条件下延长工作时间每日不得超
过 3 小时，但是每月不得超过 36 小
时。很显然，“996 工作制”是违反

劳动法的。
今天的中国，比以往任何时候

都更需要奋斗精神。这一点，全社
会有着高度共识。亿万中国人民正
用忙碌的身影、辛勤的汗水践行着
这种共识。我们崇尚的奋斗，是让
劳动者实现有尊严地体面劳动、全
面发展的奋斗，是基于人们对事业
的责任感和对未来的信心的奋斗。
如果不能切实保障员工利益，如果
无视员工意愿和身心健康，甚至让
员 工 辛 辛 苦 苦 连 个 加 班 费 都 拿 不
到，一些企业强制推行的“996 工作
制”就是在透支健康、透支未来，
这恰恰是对奋斗者的伤害，也是对
奋斗精神的误读。

善待劳动者，让劳动者更有获
得感、幸福感、安全感，才是对奋
斗者的最好致敬，对奋斗精神的最
好弘扬。

□项 堃

近日，教育部等6部门联合印发
《通知》，明确不得在开展近视矫正对外
宣传中使用“康复”“恢复”“治愈”等误
导性表述，不得冒用中医药名义或者假
借中医药理论、技术欺骗消费者，谋取
不正当利益。（据新华网）

有需求，就有市场。近些年，随着
近视低龄化加剧，如何帮助孩子“摘掉
眼镜”成为许多家长的心头大事。数据
显示，目前中国的初中生和高中生的近
视率已超过 70%，居于世界第一，远超
美国的25%。而这背后，与不健康的用
眼习惯脱不开干系。在现实中，一些家
长让孩子过早使用电子设备，耳边哭闹
一起，就忙不迭搬来“电子保姆”。一些
学校也在不断放大电子化的效用，对

“互联网+教育”“电子产品+教育”热情
相拥，授课、作业就靠一块屏幕。一边
放任孩子过度用眼，一边出了问题“病
急乱投医”，这种矛盾的状态投诸市场
之上，便给了无良商家以可乘之机。

有言道，上医治未病。与其迷信治
疗，不如踏踏实实科学护眼。眼科医生
提醒，预防近视最重要的方法，莫过于
鼓励孩子走到户外、拥抱大自然，让目
光所及是绿树、蓝天，欢唱的鸟儿、晶莹
的露珠。在为孩子的视力下滑愁眉不
展之时，家长与老师能不能先确保他们
有每天户外活动的时间？如果总是一
提起近视就长吁短叹、焦虑不已，一提
起户外活动又怕耽误功课、磕着碰着，
那防近视问题恐怕永远无解。“磨刀不
误砍柴工”，更加重视孩子们的用眼健
康，才能真正呵护好孩子们明亮的双
眼。

迷信“治愈”不如踏实护眼

童年时代的重要性不仅体现
在学习知识，也体现在养成一种
健全的人格。

———《成长比成功更重要》

生活，尽量保持真实和自在
去生活。不炫耀，不辜负，无须
他人旁观，无须他人怜悯，也无
须向谁证明，只须忠于自己。
———《我敢活成自己想要的样子》

有经验的老人做事叫人放
心，而青年人的干劲则鼓舞人
心。如果说，老人的经验是可贵
的，那么青年人的纯真则是崇高
的。

———培根《随笔集》

总是活在一些极致的情绪
里，某一段时间会对生活充满了
信心，但突然在某一瞬间，又会
全盘推翻。你有信心时，无所不
能，而你推翻这一切的时候，也
是百分之百的灰心。

———生活感悟

人，一辈子就是一本书，人
的外表，是封面。人的内心，是
内容。有的人，封面与内容同样
高雅；有的人，封面与内容同等
粗俗。有的人，封面很不起眼，
内容却精彩无比；有的人，外表
包装的如金似玉，内容却不堪入
目。

———经典语录

当坚信，只要认真地努力向
前，肯定会有好结果，应当保持
心情舒畅，满怀信心，大步向
前。

———稻盛和夫

城市管理要做到未雨绸缪

4月11日，本报报道了市区八一路
一棵法桐被刮倒，还有三棵树岌岌可危
一事。报道刊发后引起市城管局园林
部门的关注，他们对八一路法桐进行了
排查，一共发现 9 棵树存在安全隐患，
并对这些危树采取了“抹头”修剪，让其
重新发枝。（详见本报昨日05版）

徐剑锋：城市公共安全是最基本
的民生，只要全社会的安全意识提高
了、防范措施到位了，安全事故发生
的概率就会大大降低。不可否认，当
下城市运行中的一个通病是，拘泥于
头痛医头、脚痛医脚的“应急”，习惯
于顾此失彼、本末倒置的“倒逼”，而
非针对城市运行风险的“风险管理”。
换言之，城市的脆弱性要求我们“凡
事从最坏处准备，努力争取最好的结
果”，只有方方面面都具有危机意识和
超前意识，多一点未雨绸缪的战略安
排，切实把每一个环节、每一处细节
都安排妥当、考虑周全，尽量把问题

和差错消灭在萌芽状态，城市才会运
行得更加安全顺畅，群众的生活才会
过得更加安宁和谐。

治理小广告须出重拳

包治羊羔风、包治牛皮癣、包治不
孕不育……这些听起来就让人感觉到
不舒服的广告语，不但有涉嫌虚假宣传
成分，而且在街头巷尾乱写乱画的行为
与创建全国文明城市格格不入。近日，
我市开始清理整治这些不法虚假广
告。（详见本报4月16日03版）

梁 正：贴小广告者来无影去无
踪，给执法带来很大难度，多部门应
形成联动机制，把责任职务落实到各
部门个人，从源头控制小广告滋生。
其次，小广告屡治不绝的一大原因在
于违法成本太低，相关部门对于违法
者不应止于批评教育，而要罚款与追
责并行，依法严格处治。治理城市

“牛皮癣”不仅要政府发力，更需要群
众的参与。相关部门应建立合理的奖
励机制，鼓励群众举报投诉；每位市
民都应树立社会责任感，对身边小广
告做到随手撕、随手举报，力所能及
地为建设美丽漯河贡献力量。


