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他是一名小学语文教师，也是一名
推广阅读的志愿者。他叫刘博，网名

“阿博老师”，工作9年来，他扎根教育
一线，以“诵读中华经典，助推全民阅
读”为理念，成立诵读小组，打造书香
班级，并利用节假日在全国各地宣讲诵
读经典的意义。在世界读书日来临之
际，让我们一起走近刘博，听听他关于
阅读的理解。

刘博是市第二实验小学四年级的一
名语文老师，走进他带的班级，书香扑
面而来。教室的图书角里摆放着很多教
育部要求中小学生必读的书籍，门类涉
及天文地理、历史科学、人物传记、中
外名著等，这个读书角还有一个非常雅
致的名字叫“半亩方塘”。

刘博带的班级是学校的经典诵读实
验班，从《论语》《大学》《中庸》《孟
子》 到 《 易经》《道德经》《古文观
止》，学生们平时都沉浸在经典传统文
化当中，诵读着、品悟着。

除了带领学生在教室读书，刘博还
常带学生走出去，在祖国的壮丽山河中
感受诵读的魅力。

他曾带领学生们在“三孔”圣地读
《论语》缅怀先贤；在武侯祠内，诵读
《前出师表》，感受诸葛亮的“鞠躬尽
瘁，死而后已”；在峨眉金顶，立身云
海，真切体悟“三峨秀色甲天下，何须
涉海寻蓬莱”的诗词意境……

刘博是漯河市读书协会的理事，为
推广读书，他提出了“诵读中华经典，
助推全民阅读”的理念，并积极投身实
践，带领学生们成立了诵读小组，制定

读书计划。
除了自己班级的学生，刘博还利用

课外时间带领其他班级和其他学校的学
生一起诵读经典。从 2013年暑期开始
第一次活动至今，他已经带领学生举行
了750余次读书活动。

从 2015年开始，刘博还利用节假
日到各地宣讲他的读书理念，曾在北
京、山东、河北、湖北、湖南等省市及
省内多地市进行分享交流300多场，深
受大家好评。近年来，他也先后获评

“最美教师”、“道德模范”、“感动漯河
十大人物”、“最美志愿者”等荣誉称
号。

“今后，我将继续投身公益，积极
推广经典诵读，弘扬优秀中华传统文
化，让读书照亮更多人的人生。”刘博
说。
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《悲惨世界》《父与子》《战争与和
平》《哈利波特》《地心游记》《双城
记》《三国演义》 ……这些都是 9岁小
女孩韩祺玥读过的书。自进入幼儿园至
今，她每天都坚持大声朗读半小时。读
书对她来说，不是负担也不是任务，而
是一种快乐和满足。

韩祺玥是漯河小学三年级的一名学
生。4月20日，恰逢周末，在德国小镇
小区，记者见到了正在看一本画报的韩
祺玥。她皮肤白净，扎着高高的马尾，
说起话来温和大方。

记者在韩祺玥的卧室看到，这里更
像是一个图书室，密密麻麻地摆满了各
种书。《笑猫日记》《寻宝记》《大卫·
科波菲尔》《朝花夕拾》……这些都是

她读过的书。
韩祺玥的妈妈万文锦告诉记者，女

儿从小就喜欢读书，从进入幼儿园至
今，她坚持每天大声朗读 30分钟，每
天读书至少 20页。进入小学这两年半
的时间，她坚持每周至少读一本书，已
经读了中外名著和文学类、百科类书籍
200多本。

很多孩子觉得读书枯燥，但在韩祺
玥看来，读书是一种快乐。韩祺玥家的
书房里有个高低床，她经常坐在床前的
梯子上大声朗读。“有时候她读着读着
就开始给自己讲故事，一脸陶醉，我在
外面听着都想笑。”万文锦说。

谈起女儿对读书的痴迷，万文锦告
诉记者，女儿下午放学比她下班早半小
时，学校不远处有个书店，女儿一放学
就钻进书店，等她下班去接。“很多时

候我到书店时，她正看书看得痴迷，不
愿意走，我经常陪她看完，那时一般都
到晚上七八点了。有时候到外面吃饭，
如果饭店里有书，她连饭都不想吃，就一
直在那看书。”万文锦说。

韩祺玥的老师告诉记者，因为韩祺
玥读书多，作文写得很好，学习成绩在
班里名列前茅。“这个孩子性格开朗，
总是给人很自信、快乐的感觉。”韩祺
玥的老师说。

“我最喜欢的书是曹文轩的《纯美
儿童文学读本》 和沈石溪的 《动物系
列》小说，我已经看了好几遍。通过阅
读课外书，能看到很多有趣的故事，我
的眼界开阔了许多，知识也丰富了许
多。”韩祺玥说，读书是她生活不可或
缺的一部分，在她看来，读书是一件非
常幸福的事。

□文/图 本报记者 尹晓玉

时华祥家是一个典型的“书香家
庭”，时华祥是一名中学老师，妻子赵
慧娜是大学老师，10岁的儿子时靖博
在市第二实验小学读四年级。他们家
里，不仅书房藏书数百册，书桌上、沙
发上、床头柜上也都放着近期看的书。
他们一家三口坐在一起，各自读书的
情形，让人觉得温馨而美好。

时华祥和赵慧娜在繁忙的工作之
余，非常注重家庭教育，一直在努力营
造书香家庭的氛围。业余时间，他们一
家人的主要活动就是读书，假期全家人
去的最多的地方就是图书馆和书店。每
天晚饭后，他们一家三口会不约而同地
走进书房。之后，屋子里传出的是书页
翻动之声。

“有时候，我们会和孩子共同读一
本书，读过之后每个人谈谈对书中故事
的理解。通过这样的方式，能让孩子在
快乐温馨的环境中逐渐明辨是非对
错。”时华祥说。

在时华祥家里，几乎到处都摆着各
类书籍，茶几上、沙发上、床头柜上、
马桶旁边都放着最近经常看的书。这
样，在家里无论走到哪，都能随手拿起
一本书翻看。

通过读书，时华祥一家三口共同成
长，开阔了视野、增长了见闻、丰富了
学识、陶冶了情操，有力地促进了各自
的工作和学习，也收获了融洽的亲子关
系。

时华祥和妻子都已经在教育战线上
奋斗了十六个春秋，通过读书，他们掌
握了很多有关教育教学的最新信息，在

新的教育理念指导下，他们工作也受到
了学校师生的好评。

“有时候工作了一天，带着满身疲
惫回家，孩子看到后会给我们讲个笑话
缓解疲劳。外出乘车或旅游时，孩子会
给我们讲一些脑筋急转弯，我们也会一
起玩成语接龙或诗词接龙，这样漫长的
旅途就变得有意思了。”时华祥说，他
们能一起玩这样的游戏，全赖于平时的
大量阅读。

“读书是学习，读书是充实，读
书是体味文化，读书是回顾历史，读
书是精神的旅行，读书是思想的驰
骋，读书是与前人会心的交流，读书
是自我灵魂的感悟。”他们全家人一
致表示，无论人生的航船驶向何方，
读书将永远是他们生活中不可分割的
一部分。

时华祥 家里到处是书 全家一起阅读


