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还有 2 天

距第十七届中国（漯河）食品博览会开幕

□本报记者 杨 光

“吕扬在世界杯中夺冠了，太让人激
动了，这是最好的礼物。”5月 12日晚
上，吕扬父亲吕大伟将这个消息公布出
来，他的朋友圈又一次沸腾起来。5月
12日，2019年赛艇世界杯首站在保加利
亚普罗夫迪夫举行。女子四人双桨决赛
中，漯河姑娘吕扬和队友崔晓桐、张
灵、陈云霞战胜荷兰队夺金，这是她首
次获得赛艇世界杯冠军。

吕扬获世界杯首金

5月 10日，2019年赛艇世界杯第一
站在保加利亚普罗夫迪夫拉开战幕。吕
扬和队友崔晓桐、张灵、陈云霞出战女
子四人双桨比赛。

在首日的预赛中，吕扬和队友表现

出色，顺利晋级A组决赛。
5月 12日下午，吕扬和队友参加女

子四人双桨比赛决赛，和老对手荷兰队
争夺金牌。

比赛开始后，荷兰队保持着微弱的
领先优势，但吕扬和队友并不怯场，500
米后实现反超。

后半赛程，两支队伍争夺非常激
烈。在1500米处，吕扬和队友已领先对
手 1.28秒。最后 500米，荷兰队虽奋力
追赶，但最终吕扬和队友以6分38.34秒
的成绩领先对手1.38秒，成功夺冠。

比赛结束后，记者与吕扬进行连
线。她告诉记者，这是她首次获得世界
杯金牌，金牌是对她这些年来努力的肯
定，也给备战东京奥运会增添了信心。

接下来，吕扬还将参加在世界杯第
二站、第三站的比赛，并参加在奥地利
林茨举行的赛艇世锦赛。目前她已经随
队飞往西班牙进行训练。

奖牌见证所有努力

1993出生的吕扬是从我市走出的优
秀运动员，这些年来，她一步一个脚
印，书写着自己的成绩单。

2008年，吕扬在河南省青少年射箭
锦标赛获得第三名，却意外被河南省水
上运动中心的教练相中，转行赛艇。

2013年第十二届全运会上，19岁的
吕扬崭露头角，与队友获得女子2000米
四人双桨比赛第四名，很快入选国家队。

此后，吕扬水平一路提升，2014年
的仁川亚运会上，和队友勇夺女子双人
双桨金牌。

2016年赛艇世界杯瑞士站比赛中，
吕扬和队友获得女子双人双桨比赛第八
名，成功拿到里约奥运会门票。

2017年赛艇世界杯波兰站比赛中，
吕扬和队友在女子四人双桨比赛中获得
第三名，夺得铜牌。

2018 年赛艇世界杯奥地利站比赛
中，吕扬和队友取得女子四人双桨项目
第二名的好成绩。

2019年赛艇世界杯，吕扬终于迎来
了夺金时刻。

“这些年来，女儿每次取得好成绩，
都会第一时间给我们打电话，和我们一
起庆祝。女儿一直在赛场拼搏，我们为
她骄傲。”吕扬的父亲吕大伟告诉记者，
家里有个展示柜，里面存放着吕扬获得
的各种荣誉，其中包括世锦赛和世界杯
获得的十枚奖牌。这些奖牌都是吕扬辛
苦付出换来的，见证了她的努力。

吕大伟说，运动员出成绩不易，艰
辛只有自己清楚，成绩是最好的褒奖。
女儿既然披上了国家队的战袍，就要担
负起这份重任，给国家争取更多荣誉。

图片由吕扬提供

赛艇世界杯首站

漯河姑娘吕扬夺金

吕扬夺得世界杯金牌吕扬夺得世界杯金牌。。

吕扬吕扬（（左二左二））和队友在比赛中和队友在比赛中。。


