
@人民网：#护士短缺# “三分
治疗，七分护理”，护理工作在临床
治疗、康复等过程中发挥着十分重要
的作用。数据显示，近年来全国注册
护士总数增长迅速，截至 2018 年年
底，总人数超过 400万，每千人口护
士数达到 3人。但与此同时，护理工
作仍面临人力供给不足。如何破解这
一难题，成为外界关注焦点。

点评：问题关键在于，护士的职
业劳动价值与职业付出并不对等，培
训一个月就上岗的月嫂收入上万，绝
大多数具备专业技能的护士月收入不
足5000元。因此必须从公立医疗机构
改革开始，完善护士的薪酬激励机
制，让他们有更多获得感，有更大的
成长空间。

@北京青年报：#跑歪了的智能
家电# 智能家居市场如火如荼，家用
电器纷纷上车赶热潮。不过一些智能
功能却显得“画蛇添足”，智能烧水

壶就被吐槽：“明明按一下开关就可
以，为何要打开手机找半天 APP？”
智能大屏冰箱也遇到了灵魂拷问：

“我只想拿颗鸡蛋，你却让我追剧？”
点评：当下，一些家电厂商把智

能当做噱头，整出不少看似高大上、
实际花里胡哨没有什么实用价值的产
品来，的确贻笑大方。但从另一个角
度看，厂家们不断探索试错，让市场
上百花齐放，也不见得是坏事。毕竟
产品销路不好的话，终究要厂家自己
埋单，大浪淘沙之后，自然有好产品
脱颖而出。

如果将人生一分为二，那么
我们前半段人生哲学应该是“不
犹豫”，而后半段的人生哲学应该
是“不后悔”。

———奥格·曼狄诺

绝不要去猜测别人的心里在
想什么，琢磨别人心思的人从来
都不是幸福的人。每个人都应该
关注自己内心的所思所想，如果
连这一点都做不到，那是很可悲
可叹的。

———马可·奥勒留

正因为经历过黑暗，所以要
寻找光明；正因为痛苦，所以要
快乐；正因为见识过眼泪，所以
要微笑。

———汤木

2019年5月14日 星期二 责编：李小将 07时评

警示语可直白 却不可刺眼

□徐建辉

日前，一段厦门海翔大道附近公
路竖立的警示牌视频走红网络。看看
这些警示牌上的警示语就知道为何走
红了：“你丑你横穿！”“你横穿马路，
家人医院等你！”“还横穿马路，被撞
就死翘翘！”当地安监站称设牌是因常
有行人横穿马路，存在安全隐患。目
前，道路两侧防护设施基本建成，相
关警示牌内容也已完成更新。（据新华
网）

标语在中国大地、各行各业可谓
随处可见，但“你丑你穿行！”“还横
穿马路！被撞就死翘翘”“你横穿马
路，家人医院等你”等语句赫然出现

在了厦门街头的标语上，真是让人目
瞪口呆。

从效果上看，这些“血淋淋”“吓
死人”的警示标语确实足够醒目、显
眼，甚至是有些惊悚，能够直达“灵
魂深处”。据介绍，这些恐怖式警示标
牌的作用也很明显，截至目前，海翔
大道东孚路段再未发生致人死亡交通
事故。而去年上半年，这一路段就因
行人横穿马路引发两起致人死亡交通
事故。可是这些诅咒式标语真的合适
用在大庭广众、众目睽睽之下的街道
上吗？

诚然，交通安全警示语的主要作
用就是警示、提醒，四平八稳的未必
能够引起那些交通安全意识淡薄和文
明素养缺失者的重视，但“巧言相

劝”不是意味着什么话都能往外拎，
甚至靠毒舌咒骂来让人望而却步。用
语文明、不违背公序良俗应当是警示
语的底线要求。如 《流浪地球》 中脍
炙人口的“道路千万条，安全第一
条，行车不规范，亲人两行泪”，虽直
白，但警示效果也不错，也不会让人
感到什么不适。

再者，阻止行人横穿马路，也并
非除了这种血淋淋的标语就别无他
法。据了解，该路段之所以横穿马路
者众多，还与道路边的隔离护栏设置
不完善有关。由此而言，有关部门应
及时采取措施完善交通安全设施，从
根源上杜绝安全隐患，否则单靠各种
剑走偏锋的奇葩警示语来吓阻绝非长
效之计。
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让闲置图书“忙”起来

5 月 10 日，源汇区老街街道在
市区滨河路举办了一场捐书活动，
辖区各共建单位和居民共同参与，
为老街智慧阅读空间捐书两千余
册。（详见本报昨日05版）

孙维国：现实中，不少人家里都有
一些闲置的图书，一个个家庭累积起
来，闲置的图书不但数量庞大，而且内
容包罗万象，内容丰富。这些闲置的图
书，放在家里占地方，当垃圾处理掉可
惜，如果能将闲置图书捐出来，图书就
能得到循环利用，避免图书资源的闲置
浪费。这需要政府、社会、民间等各方
主动作为，合力而为，通过切实有效举
措，为捐书提供便捷渠道，搭建多元平
台，让数量庞大的闲置图书“忙”起
来，发挥出价值。

从容面对生活中的挫折

5月9日晚，市区嵩山路澧河桥附
近，一男子翻越护栏后欲跳河轻生。市
民王文豪看到后，上前拦腰将其抱住，
并呼喊路人帮忙。大家一起将男子救
下。据了解，男子因最近遇到了难事，
一时想不开才去跳河的。（详见本报昨
日04版）

梁云祥：从容应对，本是生命的一
部分。人生在世，不如意之事十之八
九。如何学会释放自己的压力，身处困
境中如何调整好心态，面对挫折时怎样
才能拥有良好的心理承受能力等，这些
都是人生一辈子必须直面的问题。生活
的内涵，很大程度上是一种心境。坐下
来，泡上一杯茶，听几曲自己喜欢的
歌，看一本自己喜欢的书；或者是放下
手中的工作，背上旅行包，来一场说走
就走的旅行，让外面的景色洗涤自己的
内心。这样，你会发现生活其实没有想
象中的那么难过，前方总会有希望在等
着你。

□李小将

5月11日，“买18件衣服试穿旅游
拍照后退货”事件持续发酵。当事买
家黄女士通过微博回应，自己一年买
几百件衣服，退款率为零，这次穿着
不喜欢的衣服拍照，是因为抱着侥幸
心理，她愿意道歉。目前，经双方协
商，商家同意其余9件没有试穿且不影
响二次销售的衣服可退货。（详见本报
今日14版）

缘何绝大多数人都把矛头指向买
家而非卖家，是因为大家都有一个共
同的价值判断，女子不仅试穿了衣

服，而且穿着所谓“不喜欢”的衣服
还去旅游。这不是在维权，而是在乱
用和滥用手中的权利，违背了诚信、
公平原则，确系不厚道。

新版 《消费者权益保护法》 之所
以设置“七天无理由退货”，是因为网
购不像在实体店购物，消费者所购商
品难免会出现这样那样的问题，因此
给予消费者七天的“后悔权”，这是对
消费者的一种保护。对于这样的权
益，消费者理应充分利用，让其发挥
维护自身合法权益的积极作用。但

“七天无理由退货”不是消费者无理取
闹、玩弄商家的挡箭牌，就像新闻报
道中的黄女士。

不管是消费者还是商家，一方滥
用特权钻空子、占便宜，为自己谋私
利，就是对另一方利益的伤害，最终
只会搬起石头砸自己的脚。唯有买卖
双方都能遵循诚信、公平的原则，遵
守商业道德，电商行业才能得以持续
健康发展。

“七天无理由退货”别滥用

杭州小伙小赵在恋爱时，陆续转账给女友小孙38万余
元。分手后小伙想要回这笔钱，为此和小孙对簿公堂，法
院审理认为其中的 33万元属于借款需要还，而转账中
“520元”“1314元”这类意为“我爱你”“一生一世”的特
殊金额，无法证明不是基于示爱作出的赠予，并非借款，
不需要归还。（据中新网）

恋爱免不了赠送礼物表达爱意，特殊金额的转账就是
赠送礼物的一种形式。如果分手后要将这些属于赠予性质
的钱或礼物也讨回来，于情于理都说不过去。当然，这件
事也给情侣们提了个醒，在感情并未完全稳定之前，交往
中如果涉及大额金钱或贵重物品，要表达清楚是“赠予”
还是“借用”，以免万一分手后产生经济纠纷。
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