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家，是成长的摇篮，是休憩
的港湾，更是幸福的源泉。让我
们听一听5个全国最美家庭的故
事，体悟他们如何身体力行地践
行“最美”、传承“最美”。

齐家之本重在和

70 年前，十几岁的陈明益
在父母的安排下，将张必贤娶进
家门时，还没完全明白婚姻的意
义。“感觉就像多了个妹妹。”他
说，虽然没什么甜言蜜语，日子
倒也美满。

不久，陈明益进入县政府机
关工作，在城里上班了。张必贤
在村里照顾全家，上有公婆，下
有6个孩子。夫妻两地分居，一
转眼就是20年。

“每次想到她一个人照顾
家，心里就不是滋味。在外面待
久了，才逐渐理解了‘家’的含
义。”相濡以沫70年，在陈明益
看来，那是需要用心过好的每一
天。“一家人和和气气的，才能
让日子长长久久。遇到事儿，我
都让着她。”

陈明益一家，是众多幸福家
庭的缩影。

在山东安丘石埠子镇蒯沟
村，王旭芳一家5口，由前任婆
婆、现任丈夫和两个同母异父的
女儿组成。

1999 年，王旭芳与丈夫殷
玉智结婚，不料 2004年，殷玉
智不幸遭遇车祸离世。身有残
疾、行走不便的婆婆李玉春劝她
改嫁，甚至偷偷找人来说媒，但
都被王旭芳拒绝了。“即使嫁
了 ， 我 也 要 带 着 婆 婆 一 起 生
活！”一听这条件，相亲的人走
了大半，但现任丈夫殷玉金留了
下来。“看到她持家有道，心地
善良，就想帮她分担一些。”

殷玉金开了个修车铺，王旭
芳张罗着在老房子旁边盖起了三
间大瓦房，后来又有了小女儿，
一家人和和美美。

如今，李玉春老人望着夫妻
俩，笑呵呵地说：“不是女儿却
胜过女儿，不是儿子却胜过儿
子。”

推己及人谓之德

换灯泡、修瓦房、通水管，
张西军有个“百宝箱”，邻里乡
亲有啥困难，他都能拿出几样工
具，帮忙修理一番。

2018 年，春雨连绵几天，
张西军的邻居蒋成银家屋顶漏了
雨。老张听说后，扛起梯子爬上
屋顶，麻利地补上瓦片。蒋成银
要给报酬，老张一口谢绝，“给
左邻右舍帮个忙，我自己也开心
呐！”

见路有坑，上去垫路；见保
洁员拉车，帮忙推推……退休十
几年，张西军做好事没停过。

“小时候家里穷，吃‘百家饭’
长大，邻里乡亲的那份恩情，我

永远都不会忘。”
“父亲常常教育我们，邻里

之间，能帮一把是一把。”老张
的大儿子张涛学过电工，邻里乡
亲有困难也找他帮忙，他像他父
亲一样，来者不拒。

走进北京的李澍晔家，书香
迎面扑来：客厅里有一整面“书
墙”，书房里摆着各类藏书，卧
室里、餐桌上、茶几旁，目之所
及全是书……“我家的藏书超过
了 1.8万册。”除了典籍、名著，
还有一个书架上放着很多由李澍
晔和妻子刘燕华自己写的书。

“读书、写书，启迪人心，
滋养心灵。”有一次，李澍晔闲
聊中发现，家长最担心的是孩子
的安全问题。“为啥不能以讲故
事的形式，给孩子们上堂生动的
安全教育课？”夫妇俩搜集相关
素材、查阅资料，最终写成了

《让孩子 365 天都平安》 一书。
很多家长都觉得，这本书帮了他
们大忙。

女儿李湉也受到父母熏陶，
热爱书籍。2000 年，李湉通过
北京少年报开设青少年专线，为
孩子们答疑解惑，并将接线记录
整理成了6本图书。

他们从书中汲取了力量，还
把这种力量传递给更多人：近年
来，夫妇俩到全国各地参加公益
演讲，在社区开设安全知识和科
普讲座，为医院的患儿自编自演
童话故事……

家国情怀代代传

拉郊地处边境，山高路陡，
崎岖的山路随时可能有山石滚
落。这样的路，古桑旦增一家一

走就是几十年。“除了封山，我
每隔几天，就要到最远的杰罗布
村去巡边。小时候跟着妈妈走，
后来带着儿女走。”古桑旦增说。

“为国守边，是母亲一辈子
做的事，现在，传到了我们这一
代。”古桑旦增说，1986年，在
拉郊乡当赤脚医生的他第一次走
出拉郊，到县城参加培训时，也
曾想过留在外面。

“你是拉郊的孩子，最熟悉
拉郊，回来吧，带领乡亲们把国
土守起来。”母亲年轻时是公社
的妇联主任，懂得领土完整的重
要性，为国守边便成了家教。

“家是落脚的地方，也是守
护的地方。”回到拉郊这片有

“家的味道”的土地，古桑旦增
动员了自己的两个舅舅、一个哥
哥、一个弟弟，到最前沿的杰罗
布村去放牧，一起守土固边。

妻子尼玛色珍刚嫁来时，面
对缺衣少粮、交通不畅，想劝丈
夫一起搬走，丈夫说：“我是乡
长，我要是搬走了，谁还愿意留
下来为国守边？”

看到丈夫的坚持，尼玛色珍
决定同丈夫一起扎根拉郊。2006
年，尼玛色珍在村里的砂石厂帮
工时，左脚被滚落的山石砸中。
而丈夫还在错那县考察边民安居
工程，无法立即返回。尼玛色珍
至今行走不便，可她对丈夫毫无
怨言：“他是为国家的事忙着，
不能让这点家事干扰他。”

现在，他们的二儿子阿旺旦
培也在边境乡——色乡守边。

“父母慢慢老了，为国守边的责
任就落到我们这一辈身上了。”
有了孩子以后，家族代代守边的
故事，他常讲给孩子听。 晚综

□王 菲

今年6月起，北京东城
区的故宫、王府井周边将
同时试点共享单车“入栏
结算”：共享单车停放在指
定停车区域外的，将增收

“调度费”。这一举措，释
放出一个有力信号：共享
单车不但要管，还得管好
管到位。

居 民 楼 道 、 小 区 门
口、停车位前……共享单
车问世之初可以说是无处
不在，由此也给居民生活
带来了诸多不便。

人们更多将这归咎于
国人“不文明”，这是最重
要的一个方面。但管理不
到位也脱不了“干系”。如
果 能 够 科 学 划 定 停 放 区
域，相信不少人还是能够
进行有规矩地停放。

如果在此基础上，依
然有我行我素者，那便涉

及下一个管理步骤和环节
了 ， 借 助 行 政 或 法 律 力
量，让文明“归位”。北京
东城区的这一规定就是一
次积极的试水，人们在个
人利益受挫受损时，往往
更易于学会什么叫“守规
矩”、什么叫“知敬畏”。
久而久之，才有望变被动
的约束和为主动的自觉。

文 明 不 是 一 天 建 成
的，规矩也不是一朝养成
的。以刚性约束来提升文
明，是建设文明的一个必
经步骤和必然选择，也是
加速推进文明的一个有效
方法和途径。如今，共享
单车已“入栏结算”，公共
文明又向前迈进了一步。

因爱而美 心怀家国
来自全国最美家庭的故事

①古桑旦增（后右二）一家
的全家福。

②张西军（右）带着重孙女
一起垫路。

③北京李澍晔（左一）一家。

④王旭芳 （右） 和婆婆
一起剥玉米。

⑤陈明益 （中） 部分家
庭成员合影。

“背街小巷一直是社区
治理的重点和难点，有了
小巷管家，对实现小巷文
明很有帮助。”江苏扬州曲
江街道解放桥社区主任邹
庆文说。

近日，解放桥社区与
小鸽子志愿者协会联手打
造的江苏扬州解放桥社区
小巷管家志愿服务项目正
式启动。首批 30名小巷管
家将对解放桥社区辖区 12
条100米以上的背街小巷进
行义务管理，并且延伸到
关心关注小巷两侧的空巢
独居老人等，以整体提高

背街小巷的文明程度。
邹 庆 文 说 ， 一 直 以

来，背街小巷只有保洁员
每天两次打扫卫生，其余
时 间 段 处 于 无 人 管 理 状
态 ， 成 为 社 区 治 理 的 重
点。社区借鉴外地经验，
与志愿者组织联手成立小
巷管家，寻找一条城市居
住环境治理新途径。 晚综

扬州：背街小巷有了专属管家

车入栏 文明也该入位

红 丝 线 婚 介
重诚信 讲信誉 服务规范 专业保密
十二周年庆典活动中，优惠多多，
敬请您来参与，欢迎您的垂询!

爱情热线：2923599 13069559387（微信）
QQ：1239969982 丁湾法院路南方远电脑学校二楼红丝线婚介

067960 女 27 未婚 1.63米 白净 大专职员 苗条秀气
067961 女 34 离婚 1.68米 漂亮 大专财务 苗条可爱
067962 女 43 离婚 1.62米 温柔 本科教师 善解人意
054728 男 28 未婚 1.80米 帅气 大专学历 有车有房
054729 男 33 未婚 1.79米 稳重 自由职业 车房齐备
054730 男 41 离婚 1.75米 睿智 自有公司 房宽车靓

●征婚：男 （61708） 39岁，离异，
1.73 米，有一女孩归女方，中专学
历，个体老板，成熟稳重，踏实上
进，有经济实力。寻年龄相当、性格
合得来的女孩。电话：13569691097

世纪缘 2003年
创办

地址：市人民路美盛大厦 B 座十楼
相亲热线：2193193 2121213

白 领 相 亲 会 所
2003年～2019年
世纪缘全城寻找
诚心找对象的人

●征婚：女 （91904） 48 岁，离异，
1.63米，孩子已独立，大专学历，性格开
朗，相貌好显年轻，贤惠会持家，车房俱
全，事业单位。寻年龄相当、人品好、职业
稳定的男士为伴。电话：13569691097

●征婚：男 （91447） 69 岁，离异，
1.76米，子女已成家，经济独立无负担，
人品实在，自理能力强，行政单位退休。寻
年龄相当、脾气好、会持家的女士为伴。电
话：18839527539 微信：luohe6179

●征婚：女 （91872） 55 岁，丧偶，
1.60米，性格开朗，人品实在，脾气
好，有一女已成家，有房无负担，国企退
休。寻年龄相当、经济无负担的男士。电
话：18839527539微信：luohe6179

婚介信息

家政服务
洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

2cm×4cm 单价50元 4cm×4cm 单价100元
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联系电话：0395-3132295 3117189 13781707655

厂房整栋出租
湘江路东段经济开发区厂

房，四层5000平方米，有院，交
通便利，水电齐全，价格面议。
电话：13849499938 赵先生

出租出售
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