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□文/图 本报记者 齐 放
实 习 生 李博昊

“咚咚锵，咚咚锵……”6
月 23日一大早，舞阳县九街镇
边庄村村民边民安的四邻，就被
锣鼓喧天声吸引了。大家出门一
瞧，只见边民安家门口十分热
闹。在村干部带领下，镇领导正
在给边民安家挂“光荣之家”牌
呢！

74 岁的老退役军人边民安
老人高兴得合不拢嘴，他激动地
说：“我是1965年当的兵，1968
年入的党，1969 年提干。我退
伍都几十年了，党和政府还记着
俺、关心俺，心里真是很高兴
啊！”

敲锣打鼓，还有秧歌队表
演，这声势引来许多村民围观。
秧歌队在村里一路浩浩荡荡，把

“光荣之家”牌顺利地挂在了村
内光荣军属们的家门口。

九街镇党委相关负责人告诉
记者，为进一步增强“一次参
军，一生光荣；一人当兵，全家
光荣”的荣誉感，弘扬拥军优属
优良传统，九街镇要求各村敲锣
打鼓、载歌载舞隆重热烈地做好
烈属、军属和退役军人家庭悬挂
光荣牌工作，党政班子成员、机
关干部、驻村第一书记、各村

“两委”干部等都要到军人家
庭。截至6月23日，九街镇已经
完成800名军属的光荣牌的悬挂

工作。其他外出打工家中没人的
个别军属家庭，各村将及时与军
属家庭保持联系，尽快进行光荣
牌悬挂工作。

“小小光荣牌折射的是浓浓
的关爱情。一块牌子倾注了党中
央以及全社会对军人军属的关
心、关爱、关怀之情，代表了对
军人家庭的尊崇和敬仰，是崇高
的国家荣誉。”市退役军人事务
局相关负责人告诉记者，小小的
光荣牌镌刻的是无上荣光，背后
写满了一个军人家庭牺牲奉献、
保家卫国的感人故事，激荡着军
人军属关心国防、支持军队的家
国情怀，展示着革命军人保家卫
国、奉献青春的时代风采，彰显
着优秀儿女对党忠诚、再立新功
的政治品质。光荣牌既是荣誉又
是责任，每个悬挂家庭都是一个
爱国教育点，尚武示范点，奉献
带动点，一言一行牵动乡邻，一
举一动影响社会。

据介绍，我市共有近8万名
烈属、军属和退役军人家庭悬
挂光荣牌。未来，我市将通过
悬挂光荣牌，发掘英雄故事、
典型事迹，用身边的典型激励
人、鼓舞人，努力营造全社会
尊崇军人、敬重英烈、关心国
防的浓厚氛围。

小小光荣牌 浓浓拥军情

□文/图 本报记者 张玲玲

38 岁的庞灵艳是召陵
区实验中学一名老师，她把
工作之余参加志愿服务活动
当成了一种习惯。如今，她
是召陵区未成年人心理健康
辅导站站长、召陵区女心理
咨询师协会会长、漯河心协
志愿服务队召陵团团长，这
些称号对她来说是荣誉，也
是责任。6月24日，记者采
访了庞灵艳，听她讲述自己
与志愿服务的故事。

用心关爱留守儿童

6 月 24 日上午 8 点多，
在召陵区未成年人心理健康
辅导站，庞灵艳正认真地整
理“创文”活动材料，而这
已经是庞灵艳当天工作的第
二站了。原来，当天早上 5
点多，庞灵艳起床洗漱后，
就赶往烟厂花园广场，捡拾
垃圾、打扫卫生，为6点20
分开始的公益晨读做准备。
一个小时的领读结束后，她
简单吃过早餐，就来到了这
里整理材料。

作为一名中学语文老
师，庞灵艳深知经典诵读对
孩子们的益处。从 2012 年
起，她就在学校趁早读和晚
读带领孩子们朗诵经典。一
到寒暑假，她便将课堂搬到
校外，坚持带领孩子们清晨
诵读经典。

庞灵艳告诉记者，她曾
在召陵区万金镇偏远的农村
学校任教 13 年，教过的学
生中大多是留守儿童，她深
知留守儿童处境的艰难和孩
子们心里的苦，更为他们的
未来揪心。“作为一名老
师，我觉得自己有责任为留
守儿童的健康成长尽一份职
责。”庞灵艳说，为了给留
守儿童提供专业化的心理服
务，2012 年，她自费学习
心理学，并取得了国家二级

心理咨询师资格证书。自
此，她从心理学的角度，走
进孩子们的内心世界，探知
和关注孩子们的真正需求，
用科学的方法帮助留守儿
童。

“经过帮助，很多留守
儿童得到了不同程度的成长
和改变，有的学习成绩提高
了，有的变得更加自信了。
看到孩子们变得更阳光更快
乐，我也很欣慰，觉得特别
有成就感。”庞灵艳说。

坚持参加志愿服务

自从取得国家心理咨询
师资格证书后，庞灵艳加入
了漯河市心协志愿服务队，
成为一名心理咨询师志愿
者。在工作之余，庞灵艳坚
持参与并带领志愿服务队走
进学校、社区、社会福利
院、企事业单位等，义务为
大家普及心理学知识，进行
心理援助。还协助司法局进
行社区纠正人员的心理健康
教育，协助检察院、公安局
对被侵害人进行心理援助
……几年来，共开展各项心
理活动 1200 余次，举办公
益讲座 400余场，服务民众
3万余人次。

如今，志愿者服务活动
已经成为庞灵艳生活的一部
分，除了每天的教学工作，
她把所有的课余时间、休息
时间都投入到了志愿服务当
中。“很多人觉得我傻，但
我觉得通过自己的力量来帮
助、影响和带动更多的人，
是一件很幸福的事情。”庞
灵艳说，在她的带动下，她
的家人、同事、部分学生家
长也加入了志愿服务的行
列。

“志愿者服务也是一种
生活习惯，奉献自己，幸福
他人，同时充分体现了自我
价 值 ， 我 会 坚 持 做 下 去
的。”庞灵艳说。

本报讯（记者 尹晓玉） 今
日 ， 为 期 两 天 的 中 考 拉 开 帷
幕 。 25990 名 考 生 将 走 进 考
场，经历他们人生中的第一次
大考。

6月24日下午，记者在漯河
五高北校区考点看到，不少考生

来到这里认考场。“有一点紧
张，也有一点兴奋。”考生尹芮
告诉记者。

据了解，2019 年全市中招
考生共 25990 人，比 2018 年多
1325人。全市设考区5个，19个
考点，868个考场。

考试安排如下：今日上午语
文（8：30～10：30）、历史（11：10～
12：00）；下 午 物 理 （15：00～
16：00）、化学（16：40～17：30）；明
日上午数学（8：30～10：10）、道德
与法治（10：50～11：50）；下午英
语（15：00～16：40）。

本报讯（记者 齐 放） 6月
24 日，记者从市人社局了解
到 ， 从 下 月 起 ， 我 市 将 调 整
2019 年度城镇职工基本养老保
险缴费基数，同时调整的还有
失业、工伤。此次调整是自5月
份降低社会保险单位缴费比例
和调整就业人员平均工资计算
口径后首次调整。

据了解，根据有关规定，
我市自 7月 1日起调整就业人员

平均工资计算口径，以全省城
镇非私营单位就业人员平均工
资和城镇私营单位就业人员平
均工资加权计算的全口径城镇
单位就业人员平均工资，核定
社保个人缴费基数上下限。

根据河南省有关部门公布
的 2018年度河南省城镇单位就
业人员月平均工资 4575元。参
保单位为职工个人月缴费基数
上 限 13725 元 （平 均 工 资 的

300%），月缴费基数下限2745元
（平均工资的60%）。

如果参保职工个人以月缴
费基数下限2745元为例计算，养
老个人承担比例 8%，个人缴费
219.6 元 ；失 业 个 人 承 担 比 例
0.3%，个人缴费 8.235元；两项合
计 282.735元。市人社局工作人
员表示，缴费基数调整为每年
申报调整一次，使用期限为当
年7月1日至次年6月30日。

下月起，养老保险缴费基数调整

近26000名考生参加中考

庞灵艳：志愿服务是种习惯

庞灵艳庞灵艳（（右一右一））参与志愿服务参与志愿服务。。军属家庭收到光荣牌军属家庭收到光荣牌。。


