
今年19岁的李佳明爱
好看书，对余秋雨的《文
化苦旅》反复研读，有很
多自己的理解。学习中，
李佳明耐得住性子，埋头
苦干。“低调做人”是他
为人处世的原则。经过 3
年的努力，今年，李佳明
考上了大连理工大学。

受访学生：李佳明
毕业学校：舞阳一高
高考分数：620分（理）
录取院校：大连理工大学
家庭住址：舞阳县舞泉镇振
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李佳明：品学兼优 志存高远

张露丹：自信阳光 追逐梦想

18 岁的张露丹开朗活
泼，阳光自信。在上初中
和高中时，张露丹经常担
任班长职务，既锻炼了自
己的能力，又增强了和同
学交往、相处的能力。通
过坚持不懈的努力，今年
她 考 上 了 河 南 中 医 药 大
学。张露丹之所以选择这
所学校和护理专业，是希
望将来以一技之长让身边
的人健健康康。

受访学生：张露丹
毕业学校：漯河高中
高考分数：490分（文）
录取院校：河南中医药大学
家庭住址：召陵区燕园小区

人物介绍

□文/图 本报记者 朱 红
实 习 生 刘园园

细心照顾母亲

8 月 27 日，记者来到李佳
明的家。一个小院里，有三间
老瓦房。走进堂屋，水泥地面
干净整洁，木头沙发陈旧，印

迹斑驳。
李佳明的母亲张桂琴今年

55岁，患有腰椎间盘突出，膝
盖积劳成疾，需要做手术，但
因孩子上学需要用钱，所以暂
时搁置了手术。李佳明的父亲
李留栓身体也不好，经常需要
在家理疗，只有等身体好些时
才能外出打零工。李佳明的姐

姐现在外打工。
暑假期间，李佳明担起了

照顾母亲的担子。
“孩子很懂事，前段时

间，我的双腿走不成路，佳明
就扶着我来回慢慢地活动，在
家里给我做做饭。平常一些重
活，搬个东西什么的，他都不
让我干，生怕累着我。”张桂琴

说，“有时候看到孩子太过于懂
事，我就觉得内疚，对不起孩
子，没有给孩子一个稳定的生
活，反而让孩子为发愁学费。
但孩子却没有这么想，一直在
安慰我说，慢慢就好了，等他
毕业了，就能挣钱了，困难一
定会过去的。”

已经做好准备

在所学的科目中，李佳明
最喜欢物理。

提到学习方法，李佳明
说：“理科就是要大量做题，总
结每一次失误的地方，从中找
到规律。”2017年，在学校举办
的物理竞赛中，李佳明荣获一
等奖。

高考前，面对紧张的学
习，李佳明和其他同学一样，
正常作息，以保持良好的状
态。

“最后冲刺阶段，知识点大
概都掌握住了，重要的是抓基
础，巩固以前所学的知识。大
家都有错题本，这时将错题本
拿出来多看几遍，反复练习，
就能够达到事半功倍的效果。”
李佳明满怀信心地说。

对于高考成绩，李佳明
说：“语文和理综分数有些低，
没达到预想的成绩。不过这个
分数，我也很满意。”

高考结束后，在照顾母亲
的同时，李佳明选择在培训班
辅导学生功课，教授英语、物
理、化学、数学科目。在培训
班的这段时间里，李佳明的社
交能力有了很大提升。

对于大学生活，李佳明充
满了期待。李佳明填报的专业
是材料类。李佳明说：“我的专
业涵盖内容十分广泛，这也是
我选择它的原因，毕业后可能
相对好就业一些。”

“前几天，我通过学长才
了解到这个专业内容很深，范
围很广，需要学习和研究的地
方还有很多，所以面对即将来
临的大学生活，我已经准备好
了，绝对会珍惜时间，不会把
这来之不易的机会给浪费掉。”
李佳明说。

李佳明说：“我平常喜欢练
字、看书，希望在大学能多培
养一些爱好，多参加社团集体
活动，以此来增加自己的社交
能力，等将来毕业了，也容易
找到工作。”

□文/图 本报记者 朱 红
实 习 生 刘园园

理解父母的不易

8 月 26 日，记者来到张露
丹的家。客厅里收拾得非常整
洁。在客厅一角，摆放着一张

小书桌。这是张露丹和妹妹平
时写作业的地方。

在卧室的一个书架上摆满
了书，最下面则放着一个篮
球。

张露丹的母亲曾凡花今年
44 岁，因积劳成疾，有严重
的脑神经衰弱。爷爷是残疾

人，奶奶患有高血压。张露丹
的妹妹今年上五年级。父亲张
松怀 44 岁，靠打零工维持一
家的生活。

曾凡花告诉记者，张露丹
读初中时，性格叛逆，为此她
操了不少心。

张露丹告诉记者，暑假她

没有找兼职，就在家和妈妈定
下一个口头协议，通过做饭、
洗衣服等做家务的方式赚取零
花 钱 。“ 我 觉 得 通 过 这 种 方
式，也能让我体会到爸妈的不
容易，我也愿意坚持下去。”
张露丹说。

对未来充满信心

记者了解到，在上初中和
高中时，张露丹经常担任班长
职务。

“我觉得做班长能够锻炼
自己，增强我和同学交往、相
处的能力。在和老师沟通的过
程中，我感觉自己的能力、认
识得到了很大的提升。”张露
丹说。

张露丹很喜欢足球和篮
球。

提到喜欢足球的原因，张
露丹告诉记者，她小时候很喜
欢上足球课，是因为可以自由
发挥，所以就一直坚持着。

高中时，张露丹加入了学
校篮球队。2018 年，在我市
篮球联赛中，她和队友获得了
全市第二名的好成绩。

“打比赛靠的是团队作
战，只有大家配合好，才能打

出好成绩，我很享受在赛场上
和队友一起拼搏的时光。”张
露丹说。

对 于 学 习 ， 张 露 丹 说 ：
“高考前那段时间，我在学校
附近租了房子。每当压力大的
时候，就到露台透透气，想一
些开心的事情，鼓励自己坚
持，继续学下去。”

高二之前，张露丹的英语
并不好。她说：“上高三时，
我遇到了一位好老师，她教给
我很多技巧，慢慢地就觉得英
语 并 没 有 那 么 难 ， 渐 渐 地
成绩也提上来了。”

填报志愿时，张露丹选
择了护理专业。“家人想让我
学医，希望身边的人都能健
健康康的。护理这个专业知
识面广，学到的知识多。同
时 ， 现 在 独 居 老 人 比 较 多 ，
将 来 打 算 考 护 师 证 ， 用 知
识、能力和耐心照顾老人。”
张露丹说。

对于未来，张露丹信心满
满。“我想亲身体验一下自己
选择的专业到底好不好，并且
通过自己的努力继续取得优异
的成绩。考研是我的目标，我
会争取向更高的学府冲刺。”
张露丹说。

张露丹张露丹（（左左））给妹妹辅导功课给妹妹辅导功课。。

李佳明在看书李佳明在看书。。


