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本报讯 （记者 姚晓
晓）“虽然我会很多的才
艺 ， 也 获 得 过 很 多 的 奖
项，但在我心中最大的梦
想是成为一名科研人员，
再 多 的 才 艺 也 是 一 种 陪
衬，希望有一天我可以用
自己的双手为新中国、新
社会美好时代的创建增光
添彩”。8月 29日下午，我
市 2019 年第一、第二季度
新时代好少年发布仪式举
行，获得 2019 年第一季度

“新时代好少年”的苗一
铭，现场分享了自己的人
生格言。

发布活动现场，一段
段感人的视频短片，一次
次面对面的交流，让观众
感受到“新时代好少年”
的活力与朝气、坚强与乐
观、勇敢与坚守。本次活
动共评选出了刘金鹏、张
壮男、苗一铭等 20名新时
代好少年，他们有的热心
公益、关爱他人；有的勤
学善思、勇于创新；有的
乐于助人、乐观向上；有
的爱护环境、传承文化。

今年 14 岁的刘金鹏，
是漯河市特殊教育学校的
学 生 ， 幼 时 不 幸 因 病 致
聋，导致听力残疾，但他
从未感到自卑，反而变得
更加坚强乐观。2018 年 10
月，他被市残联选中参加
河南省第七届残疾人运动
会的骑自行车比赛，长达
半个月的集训，让人筋疲

力尽，但他从不嫌累，手
磨得皮蜕了一层又一层，
他也只是涂了药膏，又坚
持训练，连教练都对他连
连称赞。最后，他凭着自
己的努力，获得了一枚银
牌和一枚铜牌。在发布仪
式现场，刘金鹏用手语告
诉大家，他最大的梦想是
好好学习，分担父母的压
力。

记者了解到，为帮助
未成年人“扣好人生第一
粒扣子”，从 2018年 1月开
始，我市坚持每季度评选

“新时代好少年”并予以表
彰，广泛开展向新时代好
少年、最美少年、美德少
年等身边榜样学习活动，
通过进校园、进社区广泛
宣传，发放“新时代好少
年”事迹读本，设计制作
以“新时代好少年”为原
型的公益广告作品，建设

“新时代好少年”主题公园
等形式，树立身边可信、
可学的先进典型，学习和
争做好少年的氛围逐渐浓
厚。

截至目前，我市共评
选 出 校 级 “ 新 时 代 好 少
年”19290人，市级“新时
代好少年”60 人，其中两
人被评为河南省“新时代
好 少 年 ”。“ 新 时 代 好 少
年”成为我市建设“好人
之城”的一道亮丽风景，
有力推进了我市创建“全
国文明城市”工作。

□本报记者 杨 光

漯河姑娘吕扬终于又一次
跨 入 奥 运 会 的 大 门 ， 实 现 梦
想。8 月 27 日，在 2019 年赛艇
世锦赛女子四人双桨预赛中，
吕扬和队友崔晓桐、张灵、陈
云 霞 以 小 组 第 一 成 绩 晋 级 决
赛，并获得 2020年东京奥运会
参赛资格，这是中国赛艇队获
得的第一个东京奥运会参赛资
格。继 2016年出征里约奥运会
后，吕扬第二次跨进奥运会的
大门，又一次创造了漯河竞技
体育的历史。

夺东京奥运会参赛资格

2019 年赛艇世锦赛在奥地
利林茨举行，共产生118个东京
奥运会参赛资格。在 14个项目
的比赛中，中国赛艇队将参加
11个项目的比赛。

8 月 27 日，2019 年赛艇世
锦赛进入到第三个比赛日，这
一天最大焦点是产生赛艇项目
首个东京奥运会参赛资格。根
据东京奥运会赛艇项目资格赛
体系规则和本次比赛的赛程安
排，本届世锦赛中该项目成绩
前八名可获得东京奥运会参赛
资格，而女子四人双桨的两组
预赛会产生两个直接晋级A组决
赛 （即前六名） 的资格，这两
个直接晋级队伍将首先获得东
京奥运会参赛资格。

在预赛中，吕扬和队友被
分在了第二小组，起航阶段她
们就展现出强势的统治力，39
桨的桨频虽不是最高，但是每
桨的划水效果都高出对手一个
档次，最远一度领先对手 30

米。前半程，吕扬和队友划出
了全场最快的 3 分 05 秒 04；进
入到后半程，她们按照既定的
战术平稳前进，其他对手只能
望其项背，最终吕扬和队友以6
分 18秒 12的成绩毫无悬念地晋
级A组决赛，同时也获得了东京
奥运会参赛资格。

距奥运奖牌梦又近一步

吕扬是河南省水上运动近
几 年 来 涌 现 的 新 一 代 领 军 人
物。2008 年，在河南省青少年
射箭锦标赛获得第三名的她，
却意外地被水上运动中心的教
练相中，而这一转行，让河南
多了一名赛艇健将。

2013年，不满 20岁的吕扬
就在第十二届全运会上崭露头
角，并很快入选了国家队。进
入国家队后，吕扬的水平一路
提高，并和队友合作，在 2014
年仁川亚运会上勇夺女子双人

双桨金牌。
2016年5月，在瑞士举行的

赛艇世界杯瑞士站比赛中，吕
扬和来自江苏的朱维维齐心协
力，获得女子双人双桨比赛第
八名，并拿下里约奥运会的参
赛资格。在里约奥运会上，吕
扬取得赛艇双人双桨第 11名的
成绩。

（下转02版）

上半年新时代好少年评出

吕扬夺得东京奥运会参赛资格
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