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□□张富存

说着说着，秋天就已经
站在自家门口了。

她迈着脚步，笑吟吟地从
“青草池塘处处蛙”的嘈嘈雨
歇里走来，从“满架蔷薇一院
香”的幽幽夏日里走来……

秋天一来，光柔了，风和
了，雨潇了，溪恬了……就连
一向葱茏的田野也变得安静
了。似乎这自然界里的一切
都沉浸在一场蜕变与成熟里。

秋天的脚步是舒缓的。
秋天是应秋风来的。秋风就
像是一位超能的大师，似乎
就这么用手指轻轻地一点，
倏地，天底下的万事万物都
收敛了它急促的脚步。你看，
那夏日里行色匆匆的流云，赶
紧舒缓起了它娇美的姿势；那
展翅青云的知了，也下意识地
压低了它嘹亮的嗓门；太阳公
公也一改往日暴躁的脾气，摆
出一副恬静的姿态，从早到
晚，总是憨憨地笑……

秋天的脚步是清爽的。
伴秋风而至，秋雨就像是带
着一种使命，从天庭纷纷扬
扬 地 落 下 ， 没 有 雷 鸣 的 喝
彩，不要鲜花的陪伴，却也
潇潇洒洒、悠悠哉哉。秋雨，
不像是春雨漫无目的、浩浩荡
荡；也不像是夏雨急急匆匆、
轰轰烈烈，而是一种特有的坦
荡、优雅和淡定。因为秋雨的
滋润，小溪幽歌着，苍山幽静
着，天穹幽远着，就连那秋田

的庄稼 也 收 敛 起 了 它 平 日
的 汹 涌 与 波 涛 ， 绅 士 般 地
怀 揣 着 金 穗 ， 深 深 地 给大
地献礼……

秋天的脚步是悠闲的。
秋天来了，和风习习，阳光
柔洒，整个大自然都清浅在
阳光的爱抚里。站在恬淡的
秋光里，瞻云卷云舒，望秋
水长天，赏雀鸟弄姿，品野
菊曼妙，听少年引吭，看老
翁抚琴……多么富有情趣的
人生境界呀！

秋天的脚步是从容的。
秋天是应朔风而去的。朔风
吹来的时候，她没有忧伤，
没有怨恨，而是悄悄地，悠
悠 的 ， 就 像 完 成 了 她 的 使
命 。 你 看 ， 我 们 不 是 常 说

“霜叶红于二月花”吗？那落
叶之静美，不就是很好的例
证吗？那远去的征雁，“吱吱
嘎嘎”地不也在奏响着高昂
的凯歌吗？还有那红荷，虽
然被时光带走了容颜，但那

“田田裙叶迎秋问，硕硕莲蓬
答芬芳”的妙趣，不也是多
么恬心和从容吗？

正如我们，已从少年走
过了火热夏天的青年，又走
进 了 当 下 似 秋 天 的 中 年 。
因 此 ，我 们 就 应 该 像 秋 天
一 样 ，弹 去 浮 躁 ，摒 弃 幻
想，把我们今后的每一天踏
踏实实地过好，把我们今后
的每一日渲染得像秋叶一样
安然，不负春之嘱托，灿之
年华……

秋天的脚步

□□韩国强韩国强

古往今来，盛赞黄昏的诗
词佳句层出不穷：“夕阳无限
好”“长河落日圆”。黄昏，以
其丰富的底蕴，显露出比早晨
更具魅力的神韵，心灵中隐隐
萌动的亢奋与孤寂，忧伤与喜
悦，美满与凄苦，都能在黄昏
中得到感应、映照、共鸣甚至
升华。

对于黄昏的印证，无论是
苦涩或甜润，都会在温馨的氛
围里沉醉。秋高气爽，夕阳西
下。我坐在公园花丛边的条凳
上，看无忧无虑的人们快步健
身的身影，凝望落日彩云，脑
海里浮出三幅黄昏画卷，是那
样的亲切。常常莫名地浮现，
令我的思绪拉长……

童年的乡间，坑洼多，多
得像那破旧的天花板上生虫留
下的麻子。也有平展的地方，
那就是打麦场。

“绿遍山原白满川，子规
声里雨如烟。乡村四月闲人
少，才了蚕桑又插田。”春夏的
农村，插秧收买打场，是最繁
忙的。每到麦收时节的黄昏，
微风阵阵，大人们利用这微风
扬场，我们在麦场里戏耍。平
平的场面，光洁的碾盘，脱粒
麦糠之后的麦子，像小山，堆
在打麦场的中间；麦秸垛，像
威武的城墙，垛在麦场的四
周。黄昏的太阳把人影拉得老

长，麦秸垛上方一道白亮，不
太耀眼，是那种柔亮，像中秋
的月华。麦粒，变成了故事中
的珍珠。大人们笑，脸黑牙
白，我们也跟着笑，玩得乐。
蜻蜓在头上飞旋，用竹扫把猛
扑，逮住一只，对着太阳照，
通体透光。细细的脖颈，大头
大眼，摇摇颤颤，楚楚可怜，
不忍心玩弄它。回家时，头上
和大人们一样，沾满一根根金
条般的麦秸。

过去的天似乎冷得早。霜
降刚过，离寒冬还远，太阳就
冻得红肿红肿的。才到黄昏，
云便蜂拥而至，光也收敛了许
多。地里遛红薯的人影儿，永
远是一帧没有框架的黑白照：
一个破旧的竹篮，篮底几块比
手指头大不多的红薯头，泛着
暗光，像一张静物写生，向黄
昏诉说着日子的艰难。连夕阳
都听得发倦，缩回身去，钻进
云朵里了。回家时，我们要比
一比谁遛的红薯最多？当然，
我最佩服的是邻家得友哥，他每
天遛的红薯都比我们哥几个多、
块大。问其秘诀，答曰是心劲
儿。别人学不来，只有敬佩。后
来听说得友哥办了一个厂，那心
劲儿就不再往遛红薯上使了。

中学时代的黄昏，带着血
色，涌动着灵魂的骚动，每根
神经都在波澜光束的拨弄中苏
醒。凤仙花灿得炫目，石榴花
妖娆欲滴。笼中的鸟儿无奈地

扑棱几下翅膀，蝙蝠划出一道
娴雅的弧线。一对孪生小男孩，
对着夕阳，比谁尿得高。老槐树
在微风中浅吟，杏树自信地摇着
几枚小小的青果。落日熔金，晚
霞吐辉。所有的光色在风起云
涌中浸漫，所有的情绪在延展，
伸向遥远，太阳隐没了，留给云
彩的是无限的辉煌。

孩提时记忆，黄昏老是挂在
脑海里，也许是对过去的眷恋？
是啊！随着时代的变迁，城市的
楼群疯狂地蹿长，我们听不见
风，看不见云，也丢失了黄昏。

“三月的小雨，淅沥沥沥，淅
沥沥沥下个不停……”忽然，一
阵歌声惊扰了我的思绪，一位银
发大婶身着粉红色的运动服，脖
子上围着一条洁白的纱巾，手拿
微型播放器快步走来。

“大婶，听的什么歌呀？这
么好听？”我问道。

“《三月里的小雨》，这歌我
特爱听。”她面带红润微笑着说。

“哦，您在这里走步多长时
间了？”

“也不长，我们几个老姐妹
每天下午担任公园义务保洁员，
今天在公园捡了一下午纸屑，结
束了，没事我自己再转转。”

看着这位大婶在花丛中远
去的背影，心中抹不掉的记忆
和那唐风宋韵里有风、有云、
有黄昏的佳句得以感悟：夕阳
无限美，而身在夕阳中的老人
更是一道靓丽的风景！

有风有云有黄昏有风有云有黄昏
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□□李 可

初为人母，我猛然发现，
原来自己并不比长辈们更懂得
教育孩子。在生活中，很多时
候也是根据自身的经验教育孩
子，当年种种被自己不接纳的
做法，依然又施加到下一代身
上。比如，对孩子缺乏耐心，
孩子有错就对她大吼大叫；比
如，期待她很优秀，就送她去
各种兴趣班，生怕她落在别人
后边。我们往往把自己搞得几
乎崩溃，却还认为孩子远未达
到我们期待的样子。

近日，有幸读到作家刘瑜
的一书 《愿你慢慢长大》，着
实让我感慨万千。该书是一本
名家散文合集，收录了近 30
篇生活随笔，包括父母写给孩
子的书信、自身成长经历之
谈，以及对于子女的教育看法
等，提供了许多值得家长借鉴
的教育经验。作者来自不同领
域，有教师、作家、学者、科
学家和商人，也有普通人，他

们对孩子个性的认知与思考真
实、客观，字里行间蕴含着浓
浓的母爱和对孩子殷切的期
望，同时也道出了天下母亲内
心最真诚的声音。

书中有一段文字让我特别
温暖：“所以，小布谷，等你
长大，如果你想当一名华尔街
的银行家，那就去努力吧！但
如果你仅仅想当一名面包师，
那也不错。如果你想从政，只
要出于恰当的理由，妈妈也一
定支持你，但如果你想做个动
物园的饲养员，那也挺好。我
所希望的只是在成长的过程
中，你能幸运地找到自己的梦
想——不是每个人都能找到人
生的方向感，又恰好拥有与这
个梦想匹配的能力——也不是
每个人都有与其梦想成正比的
能力。”说得多好啊！我的女
儿，妈妈对你也是一样，在你
的人生道路上，也许会遇到好
或不好的评语，但无论遇到什
么样的评语，妈妈都希望你能
稳稳而笃定地成为你想要的样

子。放下所有的烦恼与顾虑，
努力成为一个自己真正想成为
的人。做一个幸福、健康有爱
的人就可以了。

李银河在文章中说：“人
生的境界有四类：一种是既成
功又快乐；一种是既不成功又
不快乐；一种是成功但不快乐；
一种是不成功但快乐。”比起成
功，孩子们能拥有一个快乐的
人生，才是父母真正的心愿。

作者庆山的一段文字对我
也很有启迪：“女人即便身为
母亲，也不可卸去自我的力量
只为孩子打转，我们彼此的人
生是独立的。”孩子只是借助
你的身体来到这个世界，而不
是你的附属品，我们都需要独
立空间。

古典老师则提到生命与世
界的关系。人活着就是为自己
而活，要活出自己的意义与价
值，认真一些，努力一些，今
天比昨天进步一些，要对得起
自己吃过的饭，走过的路。

胡适的读书与做人，是对

初上学的稍有理解力的孩子
最好的礼物，读书不仅仅为
了知识，更加不能只为了完
成任务，而是通过阅读改善自
身，拥有广阔的胸怀和坚强的
意志……

把这些话告诉孩子们，让
他们尝试着理解，在未来的日
子不论遇到什么困惑，都要以
积极的心态去面对、去接纳、
去理解。

《愿你慢慢长大》是一本
很特别的书。无论大师名家还
是普通人，在面对孩子的时候
都是一种人，我们有共同的美
好和期望，也有着不同的表

达。时代急，我们急，匆匆忙
忙之间孩子又如何不急呢？一
句“愿你慢慢长大”是最好的
教养心得。

看这本书的过程中，我想
到对女儿的教育方式好多地方
欠妥，曾经有人告诉我：如果
你真的爱孩子，就会爱他的一
切，无条件的爱才是真爱。然
而，又有哪位父母是无条件爱
自己的孩子呢？当孩子没有成
为你想要他成为的样子时，你
的责备和吼骂也是你爱他的表
现吗？

也许我们应该静下心来，
你会发现孩子正以他独有的方
式慢慢长大。

最后，借用刘瑜老师的话
对我的女儿说：“糖豆，愿你
慢慢长大，愿你有好运气，如
果没有，愿你在不幸中学会慈
悲。愿你被很多人爱，如果没
有，愿你在寂寞中学会宽容。”

（作者系郾城区实验幼儿
园教师）

什么样的爱才是真爱
——读《愿你慢慢长大》

“读一本好书”征文比赛作品选登
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