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消费曝光台
本栏目接受消费者投诉，对典

型案例和不良品牌商家进行曝光，
针砭行业发展中的弊端，维护消费
者合法权益。
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美容美容 堂堂课课

时尚时尚 人人达达

□本报记者 杨 旭

中秋将近，我市家装行业
一派热闹非凡。然而，作为季
节性电器的空调却在相比之下
受到了“冷遇”，不少消费者
还在等待“双 11”的优惠活
动。其实越是淡季，消费者越
有可能以更大的优惠买到满意
的产品。

日前，记者就从三菱重工
空调漯河门店了解到，该品牌
推出了“月是故乡明”中秋特
惠活动，回馈漯河消费者。

此次活动的优惠措施包
括：下定金2000元送儿童滑步
车一辆；购买中央空调送价值
3888元豪力士指纹锁一把；购
买中央空调+新风送西门子洗
衣机一台。活动时间持续至 9
月16日。

记者发现，此次活动对购
买中央空调的消费者优惠力度
较大，主要是因为近年来中央
空调逐渐受到市场和消费者的
热捧。相比分体式空调，中央
空调体感更舒适，更加节能，
温控更精准，噪音更低，更加

美观，还能节约柜机空调占据
的室内空间。因此，无论是考
虑小户型的性价比，还是大户
型的舒适节能，中央空调都有
其显著优势。

选购空调关键还得看质
量，不可贪图一时便宜而增加
后期维修成本。三菱重工空调
作为较早进入中国市场的国际
空调品牌，深受国内消费者的
信赖，在漯河消费者中一直享
有良好口碑。相信消费者在此
次活动中买到的不仅是实惠，
还包括使用中的安心。

三菱空调中秋惠全城

这些美白谣言这些美白谣言 你信吗你信吗

“防晒”很重要

现代人对于美白的需求
越来越迫切。不论是外用美
白产品、口服类美白产品还
是医美手段，说到底都是为
了减少黑色素颗粒沉着，达到
提亮肤色、嫩化肌肤的效果。
紫外线是皮肤黑色素颗粒形
成的最大帮手，因此要美白，

“防晒”两个字很重要。
吴良才介绍，消费者首

先要正确看待美白，肤色由
先天基因决定，还受后天多
重因素影响。对于美白不能
过于强求，也不要盲目信奉

美白产品的功效。要美白，
防晒最关键。紫外线是伤害
皮肤的元凶，平时一定要做
好防晒、保湿、晒后修复工
作。

另外，情绪、压力、睡
眠也会对色素形成有一定影
响。而对于角质层、屏障受
损，甚至产生病理性的色素
改变如色素沉着、雀斑、黄
褐斑等，仅用美白产品是不
能产生效果的，需要在医生
指导下辅助医疗措施。

此外，医美也不是一劳
永逸的，防晒保湿、晒后修
复不可忽视，才能保障获得
持续的美白效果。

如何选购美白产品

专业检测人员建议，消费
者不要选购尚未在国家药品
监督管理局注册的美白化妆
品。美白化妆品属于特殊用
途化妆品，不管是国产还是进
口，产品正式上市前需要先得
到国家药监局的批准，产品获
得批准后的信息是公开给公
众免费查询的。消费者在选
用美白化妆品前可以先上国
家药品监督管理局查询产品
相应的注册信息。同时，建议
消费者在选购这类美白产品
时尽量选择正规的渠道购买。

如何科学美白

裙装在众多报纸装单品
中相对是比较难驾驭的，大面
积的图案会给人一种繁杂感，
因此搭配上可以适当露肤，有
利于打破造型沉闷度。

日常也可以叫上姐妹打
造闺蜜装，经典款和方领款更
显十足青春少女感，走在路上
妥妥吸晴。不想那么夸张的
话可以选择吊带连衣裙外搭
小西装，不规则款式会让整体
更具设计感，既干练又不沉
闷。

另外，选择包臀修身款式
更显女人味儿，小白鞋和腰包
加持也能打造出彩的混搭运
动风。 晚综

把报纸“穿”在身上
一直被看成是“丑”

元素的报纸图案，如今又
再一次回潮。作为一种复
古性单品，报纸装早在
五六十年代就已经流行过
了。借着主流媒体逐渐进
入大众视野，如今，一些
模特儿、时尚达人和知名
博主又穿起报纸图案的衣
服，不仅让报纸装成为众
人眼中一道风景，也让它
以另一种方式成为时尚
“头条”。那么如何才能穿
好这份回潮的报纸装呢？

报纸装上装还是比较容易驾驭的。
简单做内搭或者外穿，就很有一股酷劲
儿十足的时髦感。也可以穿一件报纸图
案的衬衫，敞开扣子当开衫穿，纯黑打底背
心做内搭，搭配复古墨镜，你就是酷女孩儿。

怕麻烦的女生，可以尝试一下“下衣失踪
法”（如右图），长款套头卫衣直接单穿，复古
中又带着一股潮范儿。

不走寻常路的女生，也可以用一件报纸
图案的上装，搭配亮色格纹裤或者其他颜
色款式，让你成为整条街最亮眼的那一
个。

下装会稍微比较少见，
但我们也可以多做尝试，比
如报纸装加上西装外套，也
能穿出一种混搭的时髦感。

或者，用一件简单的纯
色上衣搭配报纸装下装，再
加上复古斜挎包，能让你的
整个装扮酷劲儿十足。

1963年，印着报纸图案
外套衫的广告单。

上装 驾驭难度★★☆☆☆

下装 驾驭难度★★★☆☆

裙装 驾驭难度★★★★☆

喜欢简约喜欢简约
风的风的，，可以报可以报
纸装裤子搭配纸装裤子搭配
白色西装外套白色西装外套。。

左图左图：：包包
臀修身款式更臀修身款式更
显女人味儿显女人味儿。。

右图右图：：吊吊
带连衣裙外搭带连衣裙外搭
小西装小西装，，干练干练
不沉闷不沉闷。。

关于美白，网络上流传不少传言，很多人不惜
花费时间、精力甚至金钱去亲身尝试，关于美白的

“坑”你踩过几个？所谓的“美白偏方”是否真的
有效？

本期，广东省中山大学附属第六医院皮肤科专
家吴良才就为大家一一破解。

用淘米水洗脸会白？

这种偏方可能短期内有一
定的效果，但是从长远来看，
并不会有什么真正的效果，而
且可能会对皮肤造成一定的伤
害。

因为淘米水中含有一定量
的维生素B和淀粉，淀粉分子
太大，不容易被皮肤吸收。虽
然可以暂时起到遮盖作用，让
皮肤显得光滑，但不建议用淘
米水洗脸，因为淘米水中含有
灰尘、霉菌，甚至还有一些肉
眼难以看见的寄生虫，容易造
成皮肤过敏，甚至出现霉菌感
染。

珍珠粉能够美白？

珍珠粉的主要成分是碳酸
钙和硬角质蛋白，都没有美白
功效。珍珠粉的填充可以带来
假白效果，通过镜面反射看起
来皮肤很白，但同时也可能堵
塞毛孔。

白醋洗脸能美白？

用白醋洗脸后皮肤短时间内
会有变白的可能，这是因为皮肤
的角质层软化脱落。临床上病人
可以用白醋泡手脚达到去茧的效
果，但如果用在脸上，用量多少
很难把控，长期使用可能会让

皮肤变得越来越敏感。

牛奶洗脸会变白？

牛奶中的蛋白质分子体量
大，难以被肌肤吸收，而且容
易滋生细菌。

喝柠檬水美白？

维生素C跟黑色素以及胶
原蛋白的合成有一定关系，于
是被演绎出“美白”“护肤”
的功效来。但是一个柠檬含有
的维C量是很有限的，可能一
天要吃 6 个柠檬才有一定的效
果。所以靠喝柠檬水来美白的
说法也是不靠谱的。 晚综

小贴士

11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111 22222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222


