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精神文明新实践

有一名平凡的乡村教师，妻
子因尿毒症离世，自己也不幸罹
患癌症，但为了满足山区孩子对
知识的渴求，他依然坚守在三尺
讲台，扎根乡村35载，默默付出。

他，就是 2016 年“齐鲁最
美教师”、山东省泰安市宁阳县
葛石镇石集小学杏山教学点乡村
教师陈建民。

扎根——“哪怕只有一个
学生，我也要教下去”

从葛石镇驱车蜿蜒前行，乡
村公路两旁的百年古枣树结出的
红枣饱满通红，村里的玉米地一
片金黄。

玉米地旁，有一处学校。唯
一的校舍因年代久远显得斑驳。
校园不大，一半种满了花草和农
作物；红砖砂石铺成的小道旁，
铺满了刚收获的花生和玉米。

这里是陈建民工作的地方。
作为石集小学一个较偏远的

教学点，杏山教学点只有6名学
生，3层楼的老校舍，是村里为
数不多的“高层建筑”之一。
1984 年开始，陈建民在这里度
过了他35年从教生涯。

“刚工作时我们都是民办教
师，收入较低，很多同事都走

了。”陈建民说，他喜欢孩子，
教书是他的梦想，他选择留下。

为了补贴家用，他承包了一
些耕地，教室田间两头跑。

“最早这里有上百号学生，今
年只有 6名，而且还是秋季入学
的一年级新生。”陈建民说，35年
来，社会发展越来越快，孩子们拥
有更好学习条件的机会越来越
多，教学点学生越来越少。

为了让6名新生尽快适应小
学新环境，58岁的陈建民成了

“孩子王”：上课时，在课堂学成
一片；下课时，在大自然里玩成
一片。开学不到两周，他已和学
生们“打成一片”。

“我生长在农村，农村孩子
读书不易。别说只有 6个学生，
哪怕只有一个学生，我也要教下
去，认真教下去。”已近退休的
陈建民对乡村讲台依然眷恋。

坚守——“只要讲台还需
要我，我就一直站在这里”

2010 年，陈建民的妻子被
查出患有尿毒症。

屋漏偏逢连夜雨，2014年,
陈建民被确诊为食道癌。

“那是秋季学期开学第一天，
他跟校长说了自己的病情和家里
情况。他哭了，哭得很伤心。”陈
建民的同事郗昌伟回忆说。

癌症没有击倒陈建民，他一
边安慰妻子，一边咬牙做了手术。

一年后，妻子不治去世。身
负痛失伴侣与罹患重疾双重痛
苦，即便在术后康复期间，陈建

民仍惦记学生，惦记三尺讲台。
“也有过绝望、痛苦，但一

想到还有那么多孩子等着我，我
就告诉自己人总有生老病死，要
活得开心一些、活得有责任感一
些。”陈建民说。

术后返校，学生们围着他说
“老师您可回来了！”“那一刻，我
觉得无论怎样，我都要好好活，不
仅仅是为了自己和家人活，也要
为了学生活。”陈建民回忆说。

“上课时如果突发疼痛，他就
撑着讲桌倚一倚或稍停一下，他
坚持上好了每节课。”郗昌伟说。

在 2016 年 “ 齐 鲁 最 美 教
师”颁奖典礼上，陈建民说：

“只要讲台还需要我，我就会一
直站在这里。”

期盼——“希望孩子们走
出大山，去更广阔的世界遨游”

陈建民说，他最大的心愿是
能让孩子们走出大山，去更广阔
的世界遨游。为此，年近 60
岁、即将退休的陈建民每天备课
依旧精益求精。

“下节课带学生们认识祖
国，要准备国旗、国徽；这些农
作物校园里都有，上课的时候一
定要给学生们带去......”

不大的办公桌上，陈建民一
边伏案书写教案，一边看着教材
上即将用到的教具自言自语。

手术后，学校考虑到陈建民
的身体状况，为他调整了教学内
容，他不再担任班主任和主科老
师，转为教授科学课程和校本课
程。“虽然教学内容变了，但一
点不能马虎。孩子们现在正是对
世界充满好奇的阶段，科学和校
本课程是让孩子们认识世界的

‘窗口’。”陈建民说。
为提高教学水平，他积极学

习相关专家经验，多次参加计算
机、新课程、国培计划等业务培
训。经过不断“充电”，陈建民
教学水平明显提高，他撰写的多
篇教育论文获得表彰。

“我就想把自己的平生所学
全部传授给学生们，希望他们能
依靠知识走出大山，去更广阔的
世界遨游。”陈建民说。

据新华社

扎根乡村35载 患癌仍守三尺讲台

做客要注意举止
做客时，约束自己的举止，

未经许可，不应四处走动或东张
西望。在别人办公室未经许可翻
动物品也是不礼貌的行为。

当主人或工作人员奉茶时，
应立即欠身双手相接，并致谢。

如果主人没有主动请抽烟，
身为客人不宜主动提出要求。主
人不抽，即使请你抽，你也不应
抽。

交谈中，努力营造出和谐、
融洽的交谈氛围。即使双方观点
不同，也没有必要因此和主人发
生争执而失礼。在礼貌提出自己
观点的同时，对主人的不同意见
应表示尊重。做客目的是表达友
谊或者沟通事宜。所以即使主人

一时失礼，只要不涉及人格尊
严，都应克制，保持客人应有的
风度和大度。

做客当中，不应给主人添额
外的麻烦，不提额外要求。我们
中国人性格相对内敛而好面子，
对客人的要求往往都不好意思拒
绝，但事后却会对你有意见。

做客当中，除了面谈事项必
须表达明确观点，其他事宜都不
应表现出否定或者猜疑。比如否
定主人寒暄内容中的不同观点，
向主人抱怨拜访地点不好找、环
境或设施陈旧、员工工作装不美
观等等。

做客要掌握时间
做客必须适时告辞。如果已

经约好见面的时间长度，到点就

应该告辞。双方事先没有约定见
面时间长短，一般以一小时左右
为限。当双方谈完事情，就应及
时起身告辞。到了休息时间，毫
无疑问也应告辞。除非你想请对
方吃饭，或者对方请你吃饭，否
则快到用餐时间应起身告辞。当
有其他人来访时也应尽快告辞。

有一些主观情况发生，拜访
者也要及时“知趣”而退：当主
人表现出非常疲倦的样子；双方
话不投机，或当你说话的时候，
主人反应冷淡，甚至不愿搭理；
主人站起身来，或是把你们的谈
话总结了一下，并说出以后可以
再继续交流的话；主人虽然显得
很“认真”，但反复看手表或时
钟。 据中国礼仪网

□晴 空

9 月 9 日，南京市交通
运输局举行年度“寻找美丽
的哥的姐”表彰活动，11
名的哥的姐获得第六届“美
丽的哥的姐”荣誉，10 名
的哥的姐获得提名奖。他们
善小而为、向上向善的凡人
善举赢得了乘客的赞誉和社
会的认可。

出租车是一个流动的文
明服务窗口。出租车司机的
服务好坏，既代表着一个行
业的整体文明素养，更代表
着一座城市的整体形象。

就拿南京市来说，其在
文明城市创建过程中，根据
城市出租车行业的自身特
点，注重从车容车貌、服务
用语等出租车驾驶员力所能
及的小事做起，做到善小而
为、服务至上，既为城市文
明建设添砖加瓦，也树立了
行业形象，打造了城市里一
道道“流动风景”。

文明城市创建是一项事
无巨细、长期而复杂的工
作，牵扯到城市的方方面
面，需要发动市民群众的积
极性和主动性，调动社会各
行各业广泛参与。而在全行
业开展“寻找美丽的哥的

姐”活动，倡导广大“的哥
的姐”积极行动起来，善小
而为，不仅是提高行业服务
质量和服务水平的有效之
举，更是为城市文明创建工
作夯实基础、添砖加瓦。

在一些地方，城市出租
车脏乱差、拒载、不打表、
宰客甩客等乱象曾饱受社会
诟病，成为城市文明的难点
和顽疾。如何破解这一难
题，提高出租车行业整体形
象？当然得夯实基础，动员
所有出租车司机从一点一滴
的小事和每一个服务细节做
起。一台车、一个人，或许
引起不了人们的注意，但通
过持续不间断地开展“寻找
美丽的哥的姐”评选表彰等
活动，倡导广大出租车驾驶
员立足岗位，从自己做起、
从身边的小事做起，处处为
乘客着想，提供温馨而周到
的服务，这种服务乘客的过
程累积起来，必然会受到市
民群众的交口称赞，成为城
市的“流动风景”。

创建文明城市 要从小事做起

做客礼仪

为全面展示宿迁非物质
文化遗产保护工作成果，弘
扬地方优秀传统文化，9月
14 日，江苏省宿迁市文化
广电和旅游局在项王故里景
区开展“非遗大集”活动。

记者在现场看到，景区
内人头攒动，盖世阁的舞台
被围得水泄不通，“非遗大
集”正在这里激情上演。据
宿迁市文化广电和旅游局社
文处处长王慧春介绍，活动
现场分动态展演和静态展示
两种形式，现场有 50 多个
非物质文化遗产代表性项目
参展、参演。

动态展演项目主要以传
统戏剧、传统舞蹈、传统曲
艺为主，有地方戏曲柳琴
戏、淮红戏、淮海戏、琴

书、苏北大鼓、高跷等。静
态展示部分设有实物展示和
现场操作两种形式，主要以
传统手工技艺类、传统美术
类为主。

此外，非遗项目泗阳膘
鸡、钱集老鹅、穿城大饼、
水晶山楂糕等美食项目传承
人也为现场群众奉上了传统
的美味佳肴。

“我们通过‘非遗大集’
的形式，组织全市具有代表
性的非物质文化遗产项目进
行集中展演、展示，提高广
大群众对非物质文化遗产的
认知，从而引导广大群众进
一步增强对非物质文化遗产
的保护意识。”王慧春说。

据中国文明网

江苏宿迁

逛非遗大集 感受传统文化魅力

陈建民和学生们在一起陈建民和学生们在一起。。 游客逛游客逛““非遗大集非遗大集”。”。


