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99月月2828日日，，市新华书店组织员工来到市市新华书店组织员工来到市
城乡一体化示范区社会主义红色革命教育基城乡一体化示范区社会主义红色革命教育基
地地，，举行举行““百城同唱百城同唱《《我和我的祖国我和我的祖国》》 庆祝庆祝
新中国成立新中国成立7070周年周年””快闪活动快闪活动，，把最美好的把最美好的
祝福送给祝福送给伟大伟大祖国祖国。。 本报记者 齐 放 摄

99月月2626日晚上日晚上，，临颍县南街村临颍县南街村““不忘初不忘初
心心、、牢记使命牢记使命””庆祝新中国成立庆祝新中国成立7070周年大型周年大型
文艺晚会在南街村朝阳门广场举行文艺晚会在南街村朝阳门广场举行。。

本报记者 杨 淇 摄

本报讯 （文/图 记者 杨
光 实习生 李 潘） 9 月 28 日，
记者从市体校获悉，该校三名
学生马梓博、方豪杰、金锦喆
成功入围“2019 年北京体育大
学中国排球运动学院男子排球
青少年拔尖人才赴欧洲集训项
目”，将赴波兰学习深造。三人
学训期间的学费、训练费、食
宿费均由北京体育大学承担。
目前，三人已办理签证，国庆
假期就将随队奔赴波兰。

马梓博、方豪杰均为副攻
手，17岁，今年上高二。金锦
喆司职二传手，今年 15岁，还
是初三学生。

9月28日，记者在市体校排
球 训 练 馆 看 到 ， 虽 然 即 将 离
校，但马梓博、方豪杰、金锦
喆仍在跟随教练训练。发球、
接球、传球、扣球，每一个动
作都一丝不苟。

三人都高高瘦瘦的。说起
即将前往国外留学，他们脸上
满都是喜悦之情。

“没想到能出国留学，真的
很兴奋。一定会好好学习，早
日为国争光。”马梓博告诉记
者，他从小就喜欢排球，从初
中开始在市体校练排球。赴欧
留学机会很珍贵，他一定不辜
负教练的期望。

市体校排球教练王健说，

今年6月，北京体育大学中国排
球学院发出通知，面向全国选
拔 男 子 高 水 平 排 球 青 少 年 人
才。他们学校 22名排球生报了
名，11名学生通过了第一轮选
拔 。 经 过 第 二 轮 选 拔 ， 马 梓
博、方豪杰、金锦喆入围最终
的15人名单。

“选拔时，有心理测试、身
体机能评定，基本功测试，还
有文化课测试。通过评定、测
试后，还要随机分组打比赛，
继续选拔。”方豪杰告诉记者，
参与选拔的 70 多人都是同龄
人，水平很高，不过他并不慌

乱，稳扎稳打，发挥了自己的
水平，最终成功入围。

“排球是波兰的传统强项。
波兰是世界上男子排球氛围最
好的国家之一，能够去波兰深
造，对他们来说是一次难得的
机会。”王健说，这是市体校首
次输送学生出国留学。三名学
生能够入围，主要是身高、臂
展、球感比较好。

王健说，三名学生还与北
京体育大学签署了 《球员培养
合同》，他们仨的出国费用均由
北京体育大学承担，成绩优异
的还有机会进入国家队。

□文/图 本报记者 于文博

9月27日，召陵区城乡深度
清洁行动启动，全区各镇 （街
道）、区直各相关单位代表参加
了启动仪式。

启动仪式对此次行动进行
了安排部署，要求以高度的责
任感，全力以赴做好城乡深度
清洁行动。启动仪式结束后，
大家回到了各自的岗位上，投
入到深度清洁行动中。

当天下午，记者来到召陵
区 召 陵 镇 ， 看 到 街 道 十 分 干
净，路旁每隔一段距离摆放有
垃圾桶。垃圾桶分为三类，方
便市民分类投放垃圾。

在该镇一些商店门前，商
户们穿着统一的红色马甲，清
扫门前地面，并将电动车、自
行车摆放整齐。“做好‘门前三
包’，我们一直在坚持。”一位
商户告诉记者。

随后，记者又来到召陵区
部分主干道、背街小巷，看到
了 类 似 的 情 景 ， 大 家 热 情 高
涨，对环境进行全面、深度清
洁，确保消除卫生死角。

据了解，当天的行动共出
动大型湿扫车、洒水车、雾炮
车共计 60余辆，清运各类垃圾
36吨，清扫道路 30余公里，擦
洗道路交通护栏 11.6 千米，清
理小广告5000余处。

“我们将全力推动深度清洁
行动的精细化、常态化，全力
打好环境整治攻坚战，以奋发
有为的精神风貌迎接新中国 70
华诞的到来！”召陵区城乡深度
清洁行动相关负责人说。

□本报记者 王 培

国 庆 假 期 即 将 来 临 ，
市民探亲访友、旅游出行
需求激增。9月26日，记者
从市公安局交通管理支队
了解到，预计从 9 月 30 日
傍晚开始，城区车流量将
明显增加，10月7日下午将
出现返程车流高峰，假期
每天7时至9时、17时至19
时为进出城高峰时段，请
市民提前规划出行路线，
错峰出行。

国庆假期，市区交通
路新玛特商场至新天地步
行街、人民路丹尼斯商场
路段，辽河路与嵩山路交
叉 口 丹 尼 斯 商 场 附 近 路
段，金山路丹尼斯商场、
东外滩附近路段，泰山南
路、金江路神州鸟园附近
等路段因游人增多、市民
出行相对集中，将出现交
通高峰，建议市民驾车出
行尽量避开以上路段。除
非必要，尽量采取步行、
骑自行车、电动车或乘坐

公 交 等 绿 色 低 碳 出 行 方
式。如遇道路拥堵、车行
缓慢，请耐心等待，依次
通 行 ， 切 勿 随 意 变 更 车
道、加塞抢行。

另外，由于国庆假期
市民购物、访亲走友等出
行频繁，主要的出行高峰
将出现在9时许、17时许和
20 时许，市内主干道及商
业街区周边交通流量将产
生倍数增长。

交警提醒，市民假期
出行要提前做好准备，拟
好线路，避开高峰期，如
遇到拥堵请服从交警现场
指挥疏导，按照现场标志
标牌行驶；在出行前要对
车况进行全面检查，要在
确保车辆状况和各机件良
好的前提下上路行驶；驾
驶 员 要 自 觉 遵 守 交 通 法
规 ， 不 要 饮 酒 后 驾 驶 车
辆，驾车时要时刻注意观
察前方道路情况，不接打
手机，不发短信微信，不
与同车人员交谈，安全文
明行车。

深度清洁城乡 搞好环境整治

商户打扫门前卫生商户打扫门前卫生。。

在全国选拔中脱颖而出

三名体校学生将赴波兰留学
交警提醒

国庆假期这些路段易堵

马梓博马梓博（（左左）、）、方豪杰方豪杰（（中中））和金锦和金锦喆喆。。


