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中华人民共和国“国名”的历史渊源
鸦片战争以后，中国经历了“三千年未有之变

局”，在“救亡图存”思潮推动下，建立“新中国”成了近
代以来知识分子们思考的首要主题。据现有资料考
证，最早提出“新中国”的是康有为。面对清末危机，
1888年康有为提出：“既审中国之亡，救之不得，坐视
不忍，大发浮海居夷之叹，欲行教于美，又欲经营殖民
地于巴西，以为新中国。”中国共产党自诞生之始，就
开始了建立“新中国”的构想及实践。

中国共产党成立前后，
中国处在军阀割据混战的乱
世，“因为民主政治未能成
功，名为共和国家，实际上
仍旧由军阀掌握政权，这种
半独立的封建国家，执政的
军阀每每与国际帝国主义相
互勾结”。为此，党的二大指
出：“统一中国本部 （包括东
三省） 为真正民主共和国。”

“用自由联邦制，统一中国本
部、蒙古、西藏、回疆，建
立中华联邦共和国。”“真正
民主共和国”性质的“中华
联邦共和国”是中国共产党
建国思想的历史起点，但由
于年幼的中国共产党没有真
正 领 会 、 区 别 新 旧 民 主 内
涵，不能准确判断分析中国
各阶级在国家中的地位，所
以这一构想在国民党右派分
裂下很快夭折。

1927年5月，中共五大宣
言提出“打倒帝国主义军阀及
反叛的资产阶级的反革命联
盟”，建立“工农小资产阶级
的革命民权同盟”，“建立新的

自由的中国”。10 月 23 日，
《中国共产党、中国共产主义
青年团反对军阀战争宣言》明
确提出：“统一中国，造成新
中国——工农兵劳动贫民代表
会议 （苏维埃） 的中国。”这
是“新中国”一词首次出现在
党的正式文件中。囿于当时的
情境，中共对“新中国”的构
想还停留在移植苏联模式层面
上，提出了“苏维埃共和国”
口号。“苏维埃共和国”设想
之初指的是“工农兵士贫民代
表会议的民主共和国”，即

“苏维埃工农共和国”。随着革
命实践的发展，全国规模、统
一名称的“中华苏维埃共和
国”1931年11月7日在江西瑞
金成立。

“苏维埃工农共和国”是
中国共产党建国思想的第一次
独立尝试，但由于它是中国共
产党在第一次大革命失败后，
在来不及对中国国情作深入分
析的背景下，不顾中国国情地
移植模仿，它的最终流产也在
所难免。

从“中华联邦共和国”到“苏维埃工农共和国”

1935 年 12 月的瓦窑堡会
议通过了 《中央关于目前政
治形势与党的任务决议》，该
决议指出：“苏维埃工农共和
国及其中央政府宣告，把自
己 改 变 为 苏 维 埃 人 民 共 和
国，把自己的政策，即苏维
埃工农共和国的政策的许多
部分，改变到更加适合反对
日本帝国主义变中国为殖民
地的情况。”

“苏维埃人民共和国”是
中共在民族矛盾突出背景下对
国家前途与命运深思的话语反
映，扩大了国家政权的阶级基
础和社会基础。但是，“苏维
埃人民共和国”这种称谓没有
从根本上放弃“苏维埃”的主
张，不能真正适应民族矛盾至
上背景下统战策略转变的要
求，所以很快就被搁置。

1936年8月25日，在《中
国共产党致中国国民党书》
中，中共将“苏维埃人民共和
国”改为“民主共和国”，表
示“我们赞助建立全中国统一
的民主共和国”，“在全中国统
一的民主共和国建立之时，苏
维埃区域即可成为全中国统一

的民主共和国的一个组成部
分”。

9月17日，中共中央政治
局通过《关于抗日救亡运动的
新 形 势 与 民 主 共 和 国 的 决
议》，其中在对“民主共和
国”的口号作具体说明时指
出：“中央认为在目前形势之
下，有提出建立民主共和国口
号的必要，因为这是团结一切
抗日力量来保障中国领土完整
和预防中国人民遭受亡国灭种
的惨祸的最好方法，而且这也
是从广大人民的民主要求产生
出来的最适当的统一战线的口
号，是较之一部分领土上的苏
维埃制度在地域上更普及的民
主，较之全中国主要地区上国
民党的一党专政大大进步的政
治制度。”可见，“民主共和
国”是从团结全国抗日救亡的
历史任务出发而提出的又一

“新中国”口号。
“民主共和国”的提出一

定程度上适应了民族抗战背景
的形势，但是，“民主共和
国”没有清晰地表明中国共产
党所追求的民主目标：到底是
新民主，还是旧民主？

从“苏维埃工农共和国”到“苏维埃人民共
和国”再到“民主共和国”

在“民主共和国”受到诸
方挑战的背景下，中国共产党
不断发展“民主共和国”内
涵。1939 年 12 月，毛泽东在

《中国革命和中国共产党》 报
告中指出“民主共和国”的国
体：“中国现阶段的革命所要
造成的民主共和国，一定要是
一个工人、农民和其他小资产
阶级在其中占一定地位起一定
作用的民主共和国。换言之，
即是一个工人、农民、城市小
资产阶级和其他一切反帝反封

建分子的革命联盟的民主共和
国。这种共和国的彻底完成，
只有在无产阶级领导之下才有
可能。”这就明确了新民主主
义革命所形成的“民主共和
国”与一般意义上的“民主共
和国”的区别。

1940年，毛泽东《新民主
主义论》问世，正式回答了新
民主主义革命要建立什么样的
国家这一问题。毛泽东强调：

“现在所要建立的中华民主共
和国，只能是在无产阶级领导

下的一切反帝反封建的人们联
合专政的民主共和国，这就是
新民主主义的共和国，也就是
真正革命的三大政策的新三民
主义共和国。”新民主主义共
和国与民主共和国最大的区别
就是有了“新”质的规定，

“新民主主义的政治、新民主
主义的经济和新民主主义的文
化相结合，这就是新民主主义
共和国，这就是名副其实的中
华民国，这就是我们要造成的
新中国”。

从“民主共和国”到“新民主主义共和国”

1946 年 6 月，蒋介石撕毁
停战协定，挑起内战，客观形
势迫使中共中央和毛泽东不得
不以战争为手段来解决“新中
国”的问题。1947年7月，人
民解放战争由战略防御转入战
略进攻，这成为中国革命的一
个转折点。10 月 10 日，毛泽
东在神泉堡起草了《中国人民
解放军宣言》，第一次提出了

“打倒蒋介石，解放全中国”
的口号，号召“联合工农兵学
商各被压迫阶级、各人民团
体、各民主党派、各少数民族、
各地华侨和其他爱国分子，组
成民族统一战线，打倒蒋介石
独裁政府，成立民主联合政
府”。这是要“建立一个崭新的
中国”、一个“独立、自由、富强
和统一”的“新中国”。

为了确定“新中国”的名
称，中共领导人和民主人士在
政协筹备会上进行了比较和选
择，黄炎培和张志让主张用

“中华人民民主国”这个称
呼，因为民主和共和在西方语
言里意思相近，无须重复。张
奚若主张“中华人民共和国”，
因为“人民”二字已经把人民民
主专政的意思表达出来，不必
再把“民主”二字重复一次了。

大多数人倾向于使用“中华人
民共和国”这一名称，最终提交
政协会议并获得通过。

周恩来于 1949 年 9 月 7 日
作了《关于人民政协的几个问
题》的报告，其中就国名问题解
释说：“在中央人民政府组织法
的草案上去掉了中华人民民主
共和国的‘民主’二字，去掉的
原因是感觉到‘民主’与‘共和’
有共同的意义，无须重复，作为
国家还是用‘共和’二字比较
好。辛亥革命以后，中国的国
名是‘中华民国’，有共和的意
思，但并不完全，可以作双关的
解释，而且令人费解。现在，我
们应该把旧民主主义和新民主
主义区别开来，因为在辛亥革
命时期，俄国十月革命尚未成
功，那时只能是旧民主主义。
在那以后，由不完备的旧民主
主义进步到完备的新民主主
义。今天，为了使国家的名称
合乎国家的本质，所以我们的
国名应该是中华人民共和国。”

至此，中国共产党“新中
国”话语体系经过不断演变和
扬弃，最终以“中华人民共和
国”的国名，以“独立、民
主、和平、统一、富强”为目
标得以确立。 据《北京日报》

从“新民主主义共和国”到“中华人民共和国”

1.共和国 指国家代表机
关和国家元首由选举产生。现
今世界上有 125 个共和国，像
法兰西共和国、芬兰共和国等。

2.王国 指以国王为国家
元首的君主立宪制国家。现今
全球共有16个王国。

3.公国 是君主立宪制的
一种形式，如安道尔公国等。

4.大公国 君主称号为“大
公”，由大公掌握国家权力的国
家，如卢森堡大公国等。

5.联邦 由若干成员组成
的统一国家，如瑞士联邦等。
有的国家称之为“联盟”，如科
摩罗联盟。

6.合众国 是联邦制的一
种形式，像美利坚合众国、墨西
哥合众国等。

7.酋长国 以部落酋长为
国家元首的国家，像阿拉伯联
合酋长国等。

8.城国 以教皇为国家元
首的国家，如梵蒂冈。

9.苏丹国 一切执行权归
苏丹的国家，如阿曼苏丹国等。

10.人民共和国 是社会主
义国家，如中国、朝鲜、老挝。

当代世界国家名称


