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西汉枚乘在《七发》中讲过一个引人深
思的故事，楚太子生病，吴客诊断其病源为
精神萎靡，开出的药方是学习探讨“要言妙
道”，用道德调理自身，慢慢“阳气见于眉宇
之间”，最后“霍然病已”。全面从严治党，既
要靠治标，猛药去疴，重典治乱；也要靠治
本，涵养文化，守住为政之本。

——摘自习近平2017年1月6日在第
十八届中央纪律检查委员会第七次全体会
议上的讲话

〖解读〗
《七发》是一篇讽喻性的文学作品，为汉

代辞赋家枚乘所作。习近平讲述《七发》中
的故事，是为了说明提升修养、坚定信仰，才
能守住为政之本。正所谓，“本理则国固，本
乱则国危”。习近平常常强调“固本培元”，
本就是根本、本心，本根不摇，才能汲取养
分，枝繁叶茂；元就是灵魂、元气，元气充足，
才能抵御邪气入侵，保持旺盛生命力。而根
本，就在于坚定理想信念，提高党性修养。

要言妙道

■■《《习近平新时代中国特习近平新时代中国特
色社会主义思想色社会主义思想学习纲要学习纲要》》

■■《《论论坚持推动构建人类坚持推动构建人类
命运共同命运共同体体》》

■■《《习近平扶贫论述摘编习近平扶贫论述摘编》》
■■《《习近平新时代中国特习近平新时代中国特

色社会主义思想三色社会主义思想三十讲十讲》》

■■ 《《习近习近平谈治国理政平谈治国理政》》
第一卷第一卷

■■ 《《习近平谈治国理政习近平谈治国理政》》
第二卷第二卷

■■《《习近平总书记系列重习近平总书记系列重
要讲话读本要讲话读本（（20162016年版年版）》）》

■■《《习习近平关于社会主义近平关于社会主义
经济建设论述经济建设论述摘编摘编》》

■■《《习习近平关于全面建成近平关于全面建成
小康社会论述小康社会论述摘编摘编》》

■■《《习习近平关于全面从严近平关于全面从严
治党论述摘治党论述摘编编》》

■■《《做做焦焦裕禄式的县委书裕禄式的县委书

记记》》

■■《《习近平习近平关于科技创新论关于科技创新论
述摘述摘编编》》

■■《《习近平关于严明党的习近平关于严明党的
纪律和规矩论述纪律和规矩论述摘编摘编》》

■■《《习近习近平关于协调推进平关于协调推进
““四个全面四个全面””战战略布局论述摘略布局论述摘

编编》》

■■《《习近习近平关于全面依法平关于全面依法
治国论述摘治国论述摘编编》》

■■《《习近平关于党风廉政习近平关于党风廉政
建设和反腐败斗争论述摘编建设和反腐败斗争论述摘编》》

■■《《习近平关于全面深化习近平关于全面深化
改革论述摘改革论述摘编编》》

■■《《学学习习近平同志关于习习近平同志关于
机关党建重要论述机关党建重要论述（（修订本修订本）》）》

■■《《干在实干在实处处 走在前列走在前列————
推进浙江新发展推进浙江新发展的思考与实践的思考与实践》》

■■《《之江新语之江新语》》

■■《《摆脱贫困摆脱贫困》》

■■《《知之深知之深 爱爱之切之切》》

■■《《习近平总习近平总书记系列重书记系列重
要讲话读本要讲话读本》》

■■《《习近平关于实现中华民习近平关于实现中华民
族伟大复兴的中国梦论述摘族伟大复兴的中国梦论述摘编编》》

■■《《习近平习近平：：正圆中国正圆中国梦梦》》
■■《《习近平用习近平用典典》》

■■《《习近平时习近平时代代》》

■■ 《《平易近人平易近人———习近平—习近平
的语言力量的语言力量》》

■■《《习近平复兴中国习近平复兴中国》》

2015年12月，习近平在中央政治局“三
严三实”专题民主生活会上讲述了“康熙不取
灵芝”的故事：在实干实政方面，历代统治者
都予以注意。有一次，广西巡抚陈元龙给康
熙奏报，“桂林山中产有灵芝，时有祥云覆其
上”，采到一枝高一尺余、状如云气的灵芝，并
引用《神农经》中“王者慈仁则芝生”的话。康
熙在其奏折上批道：“史册所载祥异甚多，无
益于国计民生。地方收成好、家给人足，即是
莫大之祥瑞。”他还批过：“如史册所载景星、
庆云、麟凤、芝草之贺，及焚珠玉于殿前，天书
降于承天，此皆虚文，朕所不取。惟日用平
常，以实心行实政而已。”古代统治者也明白，
各级官员不务实，老百姓活不好、活不下去，
其封建统治是要垮台的。

〖解读〗
习近平讲述“康熙不取灵芝”的故

事，以此强调要有实干实政，告诫我们的
领导干部，即使古代统治者也知道，“各级
官员不务实，老百姓活不好、活不下去”，
最终是要垮台的。习近平反复强调，“少做
些锦上添花、花上垒花的虚功”，“谋事要
实、创业要实、做人要实”。

康熙不取灵芝

兰考历史上出了一个有名的清官
张伯行。他历任福建巡抚、江苏巡
抚、礼部尚书，为谢绝各方馈赠，专
门 写 了 一 篇 《却 赠 檄 文》， 其 中 说
道：“一丝一粒，我之名节；一厘一

毫，民之脂膏。宽一分，民受赐不止
一分；取一文，我为人不值一文。谁
云交际之常，廉耻实伤；倘非不义之
财，此物何来？”我看，这也可以作
为一面镜子。

——摘自习近平 2014 年 3 月 18
日在河南省兰考县委常委扩大会议上
的讲话

〖解读〗
在第二批党的群众路线教育实践

活动中，习近平联系河南兰考县。在参
加兰考县委常委扩大会议时，他讲述了
张伯行的故事，以张伯行的行止事迹说
明，小事小节是恪守廉洁的第一道防
线，良好作风是在小事小节中建立起来
的。习近平全文引用《却赠檄文》，警醒
全党谨记由量变到质变的深刻哲理，因
为“大多数腐败分子是从不注意小事小
节逐步走到腐化堕落境地的”。

民之脂膏

历史上有个著名的故事，东汉人杨震
做过荆州刺史，后调任为东莱太守。他去
东莱上任时路过昌邑，昌邑县令王密是杨
震任职荆州刺史时举荐过的官员。

王密听说杨震路过，为报答当年提
携之情，白天空手去见了杨震，晚上则
准备了十斤金子想送给杨震。王密说：

“现在是深夜没有人知道”。杨震却说：
“天知、地知、我知、你知，怎么能说
没有人知道呢？”王密听后很惭愧。杨
震为官清廉，有老朋友、长辈劝他为子
孙购置产业，杨震说：“让以后的世人
称他们是清官的子孙，我用这个留给他
们，不是也很丰厚吗？”这就是一种觉
悟。

——摘自习近平2017年 1月 6日

在第十八届中央纪律检查委员会第七次
全体会议上的讲话

〖解读〗
习近平在十八届中央纪委七次全会

上强调：“党的领导干部必须讲觉悟、
有觉悟。有了觉悟，觉悟高了，就能找
到自己行为的准星。”

他讲述杨震“四知拒金”、把清廉
留给子孙的故事，正是为了说明觉悟对
一个人立身立业立言立德的重要意义。
有觉悟方能辨是非、明公私，有觉悟方
能养正气、祛邪气。觉悟是检验一个人
思想品质的“试金石”，面对公和私、
义和利、是和非、正和邪、苦和乐的矛
盾，是选择前者还是后者，靠的就是觉
悟。

四知拒金

习近平讲故事

旁征博引 寓意深远
推荐书目推荐书目

从历史经验看，凝聚共识对改革
能否成功至关重要。历史上，战国时
期的商鞅变法，宋代的王安石变法，
明代的张居正变法，在当时历史条件
下都取得了一定成效。但是，由于当
时君主专制的政权性质和社会矛盾的
不断激化，各种利益关系错综复杂，
加之统治集团内部盘根错节、相互倾
轧，改革触动了一些既得利益集团的
利益，他们的变法都遭遇了强大阻
力，甚至弄得自己身败名裂。

清代洋务派代表人物之一张之
洞，是有改革观念的一个人。清代末
年，社会矛盾积重难返，大局变革势
在必行，各种观点沸沸扬扬，各种人
物粉墨登场，搞得莫衷一是，张之洞
感叹道：“旧者因噎而食废，新者歧多
而羊亡;旧者不知通，新者不知本。不
知通则无应敌制变之术，不知本则有
非薄名教之心。”

——摘自习近平2013年 11月 12
日在中共十八届三中全会第二次全体

会议上的讲话
〖解读〗
习近平在部署全面深化改革的十八

届三中全会上，通过讲述历史上改革者
面临的困境，提出在改革中“凝聚共
识”的重要性，正是为了给改革者撑腰
打气，给予正向激励，避免改革者在激
进思潮和保守力量的双重夹击下陷入孤
掌难鸣的困境。

张之洞的感叹

张之洞张之洞

2016 年 10 月 21 日，习近平在纪念红
军 长 征 胜 利 80 周 年 大 会 上 讲 述 了 一 个

“半条棉被”的故事：在湖南汝城县沙洲
村，三名女红军借宿徐解秀老人家中，临
走时，把自己仅有的一床被子剪下一半给
老人留下了。老人说，什么是共产党？共
产党就是自己有一条被子，也要剪下半条
给老百姓的人。

〖解读〗
在纪念红军长征胜利80周年大会上，习近

平向广大党员干部讲述长征路上半条棉被的故
事，是为了说明“同人民风雨同舟、血脉相通、生
死与共，是中国共产党和红军取得长征胜利的
根本保证”；是为告诫全党：弘扬伟大长征精神，
走好今天的长征路，必须把人民放在心中最高
位置，坚持一切为了人民、一切依靠人民。

半条棉被

据共产党员网据共产党员网


