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□李小将

废旧洗衣液桶改造而成的
花盆，种着鲜艳的花儿、清新
的绿植……10月30日上午，市
区黄山路南段一公厕门口的
“风景”，让不少市民赞不绝
口。这些美丽的花盆和花草，
出自公厕保洁员张萍之手。（详
见本报昨日04版《公厕门口变
花园》）

众所周知，清扫公厕又脏
又累，每天都要重复同样的事
情，不少公厕保洁员都会感到
枯燥无味。有没有办法让工作
与快乐兼得呢？透过新闻报道

我们看到，公厕保洁员张萍的
做法让人眼前一亮，原来在平
凡的工作里，也能收获无穷乐
趣。

废旧洗衣液桶改造而成花
盆，捡来他人丢弃的花草养在
公厕里，张萍的这些小创意，
不仅为自己的工作增添了几分
乐 趣 ， 而 且 也 美 化 了 公 厕 环
境，更让他人感受到了温馨舒
适。

从张萍身上，我们看到了
她热爱生活、热爱工作的阳光
心态，感受到了她满满的情怀
与 温 暖 。 张 萍 用 行 动 告 诉 我
们 ， 即 便 是 再 普 通 不 过 的 岗
位 ， 只 要 用 心 去 做 ， 快 乐 面

对，同样有精彩与价值相伴，
同样能收获和掌声。

现实生活中，人们每天都
在重复着许许多多相同的事，
时间久了，慢慢地就会感到枯
燥乏味，我们不妨向公厕保洁
员张萍学习，用心感受生活，
多一些小创意，你的人生也将
因此更加出彩。

创意让生活更美好

治理陈规陋习需细火慢功

10月24日，四川绵
阳的一对夫妻，挨家挨户
敲响了自己新家所在单元
邻居的房门，为26户邻
居送上一桶食用油，食用
油桶上面还贴着一张写有
“装修、影响、歉意、谅
解”等字眼的纸条。10
月28日，记者联系上这
对夫妻，原来他们是即将
入住的住户，因为要装修
房屋，噪音、粉尘等会对
邻居造成影响，因此他们
对此表示歉意，以此方式
希望得到邻居们的谅解，
同时也认识新邻居。在邻
居们的朋友圈，这对夫妻
被赞“中国好邻居”。（据
新华网）

钢筋水泥建构的城市
森林，让不少小区的邻居
有名无实。由于缺乏血
缘、业缘等社会联结纽
带，邻居只是物理距离上
的接近，并不意味着社会
距离上的亲近。对有些人
来说，邻居只是一个空
洞、抽象的符号，并没有
实质的内容和意义。“买
26 桶油送邻居”既反映
了这对新业主夫妻的善意
和教养，也观照出他们对
邻里关系的珍惜和重视。
用心准备的礼物，饱含着
这对新业主夫妻对邻居们
的尊重和敬意。要想拥有

“好邻居”，首先自己就得
是“好邻居”！作业可“拒写”家长签字吗

□木须虫

为了有效遏制农村陈规陋
习，树文明新风，最近，中央农办
牵头，联合农业农村部等11个部
门共同印发了《关于进一步推进
移风易俗 建设文明乡风的指导
意见》，提出争取通过3到5年努
力，使农村陈规陋习蔓延势头得
到有效遏制，乡村社会文明程度
进一步提高。（据新华网）

农村陈规陋习，诸如天价彩
礼“娶不起”、豪华丧葬“死不
起”、名目繁多的人情礼金“还不
起”以及孝道式微、农村老人“老
无所养”等问题，一直饱受诟病，
虽然在一些地方尝试了治理，但
问题依然不少。这也证明了这
些陈规陋习的强大惯性，治理起
来非一日之功。

一方面，这些陋习裹挟着地
方由来已久的风俗，还形成了内
在的利益关联与是非恩怨，让不
少农村群众苦不堪言，却又不得

不施行，形成恶性循环；另一方
面，这些陈规陋习，大多属于民
事领域、道德范畴，如彩礼多少、
礼金厚薄、摆酒丰俭之类的，你
情我愿，很难纳入行政管控来强
制约束，这也决定了治理陈规陋
习难以毕其功于一役。

事实上，近些年一些地方的
实践也作了现实的注解，其中不
少地方以政府文件的形式，给一
些陈规陋习制订标准、设置禁
令，建立类似行政执行的管理手
段，设置一些与村民利益相关的
处罚手段，如与各种补贴、惠农
惠民政策待遇挂钩。尽管这些
举措出发点是好的，但都有权力
越位的嫌疑，偶会触发民意的反
弹，最终有不少地方性政策陷入
难以持续执行的困境。

农村陈规陋习尽管饱受诟
病，但涉及面广，需要正视其历
史惯性，也需要尊重改变的客观
规律，要对症下药、细火慢功，把
工作做在基层、做到群众心里，
通过激活群众的自治热情，培养

群众的自发意识，逐步引导形成
弘扬新风气的行为自觉，而非急
切追求功利化式的速成。

对此，国家层面制定的《关
于进一步推进移风易俗建设文
明乡风的指导意见》，更大的意
义也是确立积极稳妥的治理导
向。一方面是正视现实，不急于
求成，在目标上提出的是“力争
通过 3 到 5 年的努力，农村陈规
陋 习 蔓 延 势 头 要 得 到 有 效 遏
制”，这也是要求地方在治理上
有所作为，但要注重过程，注重
量变的积累，再到质变的发生，
逐步遏制蔓延势头，进而逐步促
进新风形成。另一方面，则是强
调科学有效的治理办法，如意见
提出的坚持依靠群众、要依法依
规、加强教育引导以及坚持因地
制宜的原则，标本兼治，以群众
村规民约自我治理为主，辅以德
治以及必要的法治作为“催化
剂”，引导农村内部移风易俗的

“化学反应”，净化农村风俗，实
现内生文明的养成。

家政服务
洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

2cm×4cm 单价50元 4cm×4cm 单价100元

分类信息
本 版 对 所 有 信 息 的 手 续 都 严 格 进 行 审 查 ， 仍 不 能 保 证 每 一 条 信
息 的 真 实 性 ， 请 客 户 在 使 用 本 版 信 息 时 认 真 核 实 相 关 资 料 ， 签
订 有 效 法 律 合 同 ， 因 本 版 信 息 导 致 的 一 切 纠 纷 自 行 负 责 。

联系电话：0395-3132295 3117189 13781707655

出租出售

厂房整栋出租
湘江路东段经济开发区厂

房，四层5000平方米，有院，交
通便利，水电齐全，价格面议。
电话：13849499938 赵先生

征婚：男（91851）60岁，离异，1.76
米，高中学历，性格随和，成熟稳重，儿女
已成家，经济独立，无负担，国企退休。寻
年龄相当、职业不限、性格合得来的女士。
电话：18839527539微信：luohe6179

世纪缘 2003年
创办

地址：漯河市人民路美盛大厦B座十楼
相亲热线：2193193 2121213

漯河本土相亲会所
单身信息推荐

征婚：女 （61795） 30 岁 ， 离
异，1.63米，高中学历，相貌清
秀，热情大方，私企单位。寻年
龄相当、人品好、踏实上进的男
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18839527539微信：luohe617

征婚：男 （61774） 33 岁， 1.80
米，中专学历，短婚未育，性格稳
重，宽容大度，人品实在，国企单
位。寻年龄相当、脾气好、善良贤惠
的女士为伴。电话：13569691097

婚介信息

每个人在本质上过的是
一样的日子，不一样的是你
的心在感受什么。

——廖一梅

有多少繁花满枝，就会
有多少秋叶零落。

——白落梅

世界上最快活的人不仅
是最活动的人，也是最能领
略的人。所谓领略，就是能

在生活中寻出趣味。好比喝
茶，渴汉只管满口吞咽，会
喝茶的人却一口一口地细
啜，能领略其中风味。

——朱光潜

这个世界上没有不带伤
的人，真正能治愈自己的，
只有自己。

——卢思浩

不是每一粒种子都能开
花，但播下种子就比荒芜的
旷野强百倍。

——毕淑敏

□戴先任

10月28日，浙江省教育厅
发布关于征求《浙江省中小学
生减负工作实施方案 （征求意
见稿）》（以下简称《减负方
案》） 意见的公告。《减负方
案》提到要严控家庭作业总量
和作业时间，并特别提出小学
生到晚上9点、初中生到晚上
10点还未能完成家庭作业的，
经家长签字确认后，可以拒绝
完成剩余的作业。（据新华网）

类似规定此前有地方教育
部门实施过，如杭州市拱墅区教
育局就发布过倡议书提出“晚十
点，不作业”。但此次作为省级
政策文件，影响更广、约束力更
强，更有利于给学生减负。

曾有调查显示，53.3%的受
访家长坦言孩子不能保证相关
规定的睡眠时间 （小学生每天
睡 眠 10 小 时 ， 初 中 学 生 9 小
时，高中学生 8 小时），84%的
受访家长为孩子睡眠不足而担
忧。还有调查显示，我国中小
学 生 平 均 每 天 写 作 业 达 3 小
时，普遍睡眠不足 7 小时，甚
至有将近 10%的学生要做到夜
里 12 点以后。中小学生睡眠不
足，很大原因就是沉重的学业
负担所致。

此次，浙江对中小学生晚上
做作业时间进行规定，正是为了
确保学生睡眠质量。但同时也
要看到，经家长确认拒绝完成剩
余作业，也就是说孩子是否能够

“晚九点不写作业”，最终还需要
家长确认拒绝。这就可能会出

现一些“虎爸狼妈”与学校变相
抵制“晚九点可拒绝完成作业”
等减负措施。他们怕孩子输在
起跑线上。他们思想中的教育
焦虑，恰恰是减负工作难以推行
的重要阻力。

因此，要给学生真正减负，
关键还是改变唯分数论的评价
标准，让素质教育落到实处。这
样才能让减负政策不至于遭到
学校与家长的抵制，减负才能顺
利推行。


