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延伸阅读丝路书香里的中国故事丝路书香里的中国故事
第二届中国国际进口博览会即将开幕。世界各地千余家企业，将循着陆上、海上“丝绸

之路”，汇聚于上海国家会展中心。驼铃声和帆船不再，但展示的商品更精美，呈现的文化
更灿烂。

此刻回望历史，你了解“丝绸之路”吗？中国丝路有着怎样的精彩？丝路沿线有什么历
史人文、地域风情？新时代又该如何焕发新生？

让我们从这些书中，探寻那遥远而神秘的历史、博大精深的中华文明，以及古老又崭新
的“中国故事”。

程遂营 著
河南大学出版社

《丝绸之路上的古城》《海上
丝路古城》是由河南大学教授程
遂营在央视《百家讲坛》所作系
列讲座《丝路上的古城》的基础
上整理而成，梳理了陆上丝绸之
路和海上丝绸之路共30座名城的
发展变迁。

随着“一带一路”倡议的提
出，“丝绸之路”这条由中国人
最早开辟，把中华文明与印度文
明、阿拉伯文明、西方文明等多
个文明连在一起、贯通东西的国
际交流大通道已经成为家喻户晓
的概念，备受世人关注。

《丝绸之路上的古城》 以我
国的西安、宝鸡、天水、兰州、
西宁、武威、张掖、酒泉、敦
煌、哈密、吐鲁番、乌鲁木齐、

伊宁、和田、喀什15座陆上丝路
古城为线索，回顾它们在丝绸之
路交流中所处的特殊地位，追忆
它们在中国走向世界、世界走向
中国的过程中所发挥的巨大作
用，勾勒了15座陆上丝路古城的
成长史、发展史。

《海上丝路古城》 串联起北
海 、 湛 江 、 广 州 、 漳 州 、 泉
州 、 福 州 、 温 州 、 宁 波 、 杭
州、上海、南京、扬州、连云
港、青岛、烟台 15 座海上丝路
古城，回顾它们从一个个小渔
村蜕变成为繁华的港口都市，
实现华丽转身的过程，记录它
们在与众多海外国家的长期交
往中培育和积淀的开放包容、
丰富多彩的鲜明城市文化，展
示了中华文明生生不息、辉煌
灿烂的海洋精神。

《丝绸之路上的古城》《海上丝路古城》

刘迎胜 著
江苏人民出版社
本书是作者研究和考察丝绸

之路而撰写的学术著作，分为两
卷：上卷为“草原丝绸之路”，
下卷为“海上丝绸之路”。

全书以时间为经，以文明
交流为纬，全面系统地阐述了

两条丝绸之路的发端、发展过
程，详细介绍了丝绸之路沿线
不同民族、文明类型及其相互
交流的历史状况，展示了数千
年来以丝绸之路为纽带，文明
碰撞与融合的宏大历史场景，
分析了丝绸之路的历史影响及
现实意义。

《丝绸之路》

【英】彼得·弗兰科潘 著
邵旭东 孙芳 译
浙江大学出版社
作者是英国知名历史学家，

因擅长跳出欧洲历史角度来剖析
当今世界格局而广受世界主流历
史学界的关注。

在他看来，两千年来，丝绸

之路始终主宰着人类文明的进
程，不同种族、不同信仰、不同
文化背景的帝王、军队、商人、
学者、僧侣、奴隶，往来于这条
道路上，创造并传递着财富、智
慧、宗教、艺术、战争、疾病和
灾难。

晚综

《丝绸之路：一部全新的世界史》

梁二平 著
上海交通大学出版社
作者是知名的海洋文化学

者，本书全面展现了中国古代
“海上丝绸之路”的千年历史，
跨度从秦汉至晚清，以图文并

茂的形式，还原这条海路上演
的历史活剧，回顾是何人往东
而来，又是何人向西而行。方
士、僧侣、海商又是怎样在世
事险恶与惊涛巨浪之中完成历
史使命的。

《海上丝绸之路2000年》

林梅村 著
北京大学出版社
作者是北京大学考古文博学

院教授，自1982年起，每年都到
新疆、青海、内蒙古、甘肃丝绸

之路沿线进行考察，多次深入塔
克拉玛干沙漠寻访古城；同时，
多次赴日本、瑞典、英国、美国
调查流散海外的新疆文物和中亚
死语言写卷。

《丝绸之路考古十五讲》

“丝绸之路”因其名中
的“丝绸”一词，长久以来
被人们普遍认为是一条古代
中国与西方世界进行丝绸贸
易的通道。然而，丝绸之路
不止是一条连接东西方的贸
易道路，而是贯穿推动2000年
人类文明历程和世界史的伟
大道路：“丝绸之路并不处在
世界的边缘，恰恰相反，它一
直是世界的中心，而且它还将
持续影响当下的世界。”

亚历山大东征
公元前 336 年，古马其

顿帝国国王亚历山大继位。
亚历山大继位后，将所

有的精力都放诸东方，他一
路东进，一座座城池向他投
诚，富足美丽的城邦纷纷拜
倒在这个年轻英雄的脚下。

丝绸之路上的资源使得
亚历山大建立了地跨欧亚非
的马其顿王国，同时亚历山
大也促进了古希腊文明与波
斯、印度、中亚及中国文明
的交汇融合。

汉武帝进攻匈奴
公元前129年，为了摆

脱不断向匈奴进贡而造成的
政治上的弱势，汉帝国决定
一劳永逸地解决与匈奴的纠
缠。汉军首先夺取了河西走
廊，控制了农业富庶的西域地
区，接着经过近十年的多次征
战，将游牧部落赶回他们原来
的地方。河西走廊通向西部
的帕米尔高原，高原以西就是
一个崭新的世界。

中国为一条横跨大陆的
交流通道打开了大门——

“丝绸之路”就此诞生，全
球化的进程开始，在这条古
路上，来自世界各地的物品
贸易与文明交流日益繁多。

草原游牧民族入侵罗马
公元4世纪末，一场全

球性的气候巨变造成食物短
缺、饥荒遍地，草原游牧民
族迫于生存的压力，开始沿
着丝绸之路大规模移民。以
匈人为首的游牧大军为了获
得更多的生存资源，盯上了
丝绸之路上的财富，开始大
举入侵欧洲。

公元5世纪中叶，匈人
领袖阿提拉率兵出征罗马。
阿提拉在夺取多瑙河北部之
后，曾侵略巴尔干半岛达15
年之久。为此君士坦丁堡政
府不得不向匈人纳贡以换取
和平，后者由此获得了大批
的珠宝和黄金。

被丝绸之路上的财富所

吸引的匈人肆虐了近一个世
纪，最终留下了一个千疮百
孔的世界，整个帝国的文明
几乎回到了史前时代。

美洲大发现
15世纪末，丝绸之路上

发现的大量黄金为这一时代
的航海事业提供了资金来
源，各国开始不断组织航海
家探索未知的海洋世界。哥
伦布和他的船员们所处的正
是这样一个大航海时代。

他在大西洋彼岸的发现
让欧洲备感兴奋。“我们发
现了印度恒河以外的陆地和
岛屿。”他在返回西班牙的
途中写信说。哥伦布在美洲
的发现以及对印第安人的掠
夺为欧洲进入工业社会注入
了原始资本。

美国独立战争
1770年，孟加拉发生了

毁灭性的饥荒。控制丝绸之
路的东印度公司的股票被大
量抛售，处于破产的边缘。

紧急磋商后，伦敦方面
认为丝绸之路实在太重要，
东印度公司绝不能垮掉，必
须采取应急措施。然而，援
助行动需要筹集大量现金，
于是英国将目光投向了北美
的殖民地，由此颁布了《茶
叶法案》。正是这一法案点燃
了大西洋彼岸定居者的怒火。

从美国人的立场看，导
致美国《独立宣言》诞生的
一连串事件都有着特定的美
洲背景。但是从更宽广的角
度看，其原因可以追溯到英
国在丝绸之路的政策失衡。

英国成为海上霸主
西班牙与葡萄牙在16世

纪的成功让英国人备感受挫，
他们竭尽全力提升航海技术，
谄媚地送礼物给奥斯曼帝国苏
丹以及波斯国王，只为在丝绸
之路上获得一席之地。

为了募集私有资金，英
国成立了一些新的贸易公
司，如“西班牙公司”“北
海公司”“黎凡特公司”“俄
罗斯公司”“土耳其公司”
和“东印度公司”。这些公
司都获得了皇家特许令，以
确保它们在丝绸之路沿线国
家或地区取得垄断地位。

靠着从丝绸之路上不断
攫取财富，一个北大西洋上
的岛屿渐渐开始左右国际事
务，成为一个控制着1/4个
地球的日不落帝国。

节选自《丝绸之路：一
部全新的世界史》

不止是贸易通道：
与丝绸之路有关的历史大事件

古代丝绸之路路线图。


