
随着传统广播的衰落，像当年《平
凡的世界》“长篇联播”万人空巷的时
代已经一去不复返了，喜马拉雅 FM、
懒人听书、蜻蜓FM等音频平台凭借着
海量的内容和便捷的点播迅速占领了车
载、枕边、运动、旅行等有声阅读场
景。

互联网从业者韩宁是一名业余相声
演员。从 2018 年开始，韩宁以“韩大
白话”的名称开始在蜻蜓FM上发表自
己的“讲书”节目。何谓“讲书”？他
在自己的节目开篇中这样说：“您要说
我说的叫‘有声读物’，其实还不是，
因为我不是照本宣科，把书上的字都念
一遍。又有人说，您说的这是评书吧？
也不是，因为评书有人物的跳入跳出，
得有一定的功力。我的形式是基本忠于
原著，再稍微加一些自己的演绎，我把
这叫作讲书。”韩宁用诙谐幽默的语
言，把书面语的表述方式改造成具有个
人风格的讲述，取得了不俗的效果，他
的 《三国家族风云》 播讲了 60 期，总
共收听人次达485.8万。

韩宁告诉记者，蜻蜓FM是一个相
对封闭的音频平台，采取纯 PGC 模
式，在它的客户端上你看不到用户自主
发布的端口，想要在平台发布内容，必
须与相应频道的责任编辑取得联系，由
编辑负责对内容把关，其中包括对原著
书籍版权的确认、对声音作者资质水平
的考察等，很多情况下，平台编辑还会
与声音作者共同进行内容策划。韩宁透
露，他在还没有想好播讲形式的时候，
就把想要播讲的书籍寄给了蜻蜓FM的
编辑，没想到编辑看到书后，就给他发
来了一份详细的策划案，此后播讲风格
的确定和节目的录制、剪辑，平台方都
提供了协助。目前，韩宁已经开始录制
一本尚未出版的作品 《罗贯中日记》，
同样是用自己独特的“讲书”方式，为
读者揭开《三国演义》《水浒传》两部
名著创作背后的趣事。

从单纯念书 到边念边讲
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今年是路遥诞辰70周年，许多人回忆当年《平凡的世界》引起
的巨大轰动，都会提及一个重要的原因，即广播的推动。1988年，
《平凡的世界》在中央人民广播电台“长篇联播”节目播出，电波的
强大影响力让这部作品迅速传遍千家万户，形成人人争着听收音
机的盛况。

据第十六次全国国民阅读调查结果显示，近30%的读者有了
听书习惯。中国音像与数字出版协会发布的数据显示，2017年中
国有声书市场规模达到40.6亿元，同比增长近40%。近5年来，中
国有声书市场均保持30%以上的增长速度。从30年前的“长篇联
播”，到如今琳琅满目的有声书市场，有声阅读这种可以适用于多
场景和碎片化时间的阅读方式，逐渐影响着人们的阅读习惯。

■■名词解释名词解释
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■■相关评论相关评论

有声读物市场连续有声读物市场连续55年以年以3030%%的速度增长的速度增长

人变懒了还是变聪明了人变懒了还是变聪明了

无 论 是 用 传 统 的 方 式 “ 照 本 宣
科”，还是用创意的方式演绎书籍，都
属于有声书的范畴，即对既有的文字
进行有声转化。近年来，更多的平台
和内容创作者开始向另一种有声阅读类
别——“知识付费”进军。所谓“知识
付费”，它有两个鲜明的标签，一个是

“知识”，也就是说不再是对一本书的演
绎，而是对某种知识的深加工；一个是

“付费”，顾名思义，免费午餐的时代过
去了。

在这股大潮中，很多坐拥优质作者
和版权资源的出版机构近水楼台，开始
发展自己在有声领域的业务。中南博集
天卷在有声书领域就是国内出版机构中
涉足较早的一家，截至目前，其自制以
及与合作方共同创作的有声书超过650
部，累计时长超过1万小时。在知识付
费领域，中南博集天卷也捷足先登，早
在2016年付费模式初露峥嵘之时，博集
天卷就成为首批与喜马拉雅FM合作的
出版机构。博集新媒总经理邹即川坦
言：“随着行业规则的变化，出版机构
在这个领域里失去很多天然的优势，所
以我们在操作过程中也比较谨慎。”

前不久由博集天卷出版的畅销书作
家张宏杰的 《简读中国史》，就是基于
张宏杰在喜马拉雅 FM50 期的《极简中
国史》音频课程而来。《极简中国史》并
不同于常见的历史类课程将中国历史
的故事按照朝代讲一遍，张宏杰梳理出
了五条中国历史背后的脉络，通过中国
史与世界史对比的方式，剖析历史深层
的逻辑。他每一期只讲一个话题，时长

也仅有十来分钟，尽管收听全部专辑
需要花费99喜点 （1喜点=1元），但每
期收听量都能达到上万甚至数十万。

传统 IP 孵化模式是先有书再有音
频，如今像《极简中国史》这样先有付
费课程，再有图书的例子已不在少数。
高晓松在蜻蜓FM的付费音频节目在火
爆之后，也很快出版了三本同名书，尽
管内容基本是音频节目文字稿的整理，
但依然可以再度“收割”一批粉丝。

除了传统出版机构，专业的有声内
容制作机构也在兴起，而且在用户层面
更为垂直。琳琅智库是主营“名家讲经
典”的有声内容出品方，他们邀请文史名
家用更加贴近当代读者生活的角度讲解
四大名著以及《道德经》《孙子兵法》等经
典著作，打造了多个优质产品。

在琳琅智库创始人木兰看来，知识
付费的习惯跟目前年轻人占主力用户有
很大关联。“从我们的数据来看，‘80后’

‘90后’的付费转化是很高的，他们生于
移动互联网的时代，付费对他们来说比
较习惯。”但木兰也强调，年轻受众的
付费绝不是盲目的，他们只为自己觉得
有价值的内容买单，这就要求内容创作
者不仅要提高节目品质，还要注重其对
受众收听场景的研究，以实现精准投
放。“我自己本身也是重度用户，从我
自己的角度看，早上起来洗漱、做饭、
做家务这样的零碎时间，我们会挑选学
习类、解决方案类的节目推荐给用户。
比如你睡眠不太好，我们就会在这个时
段推送偏情感、偏故事类的内容，让它
变成一个陪伴的场景。”木兰说。

从免费收听 到知识付费

有声阅读的迅猛发展固然令人欣
喜，但也引发了一些质疑的声音，这些
声音集中体现在有声阅读的“浅”上。
有人认为，将本该专注阅读的书本拆解
开来，做成碎片化的有声节目，客观上
迎合了一种知识焦虑心态和知识速成的
需求，让阅读变得浮躁且急功近利。

木兰认为，这一现象需要区别对
待，不能一概而论。“即便是出版的
书，也有畅销书和长销书，有声阅读里
同样也是既有娱乐、消遣性质的，也有
深刻的。”她认为，不管时代怎么变，
从书到知识、到故事、再到人、再回到
书，这是一个闭环，而不是单纯地从 A
到B。“就像四大名著，我们有戏曲、影视、
游戏那么多的表现形式，最终的目的还
是引导大家回归到对书的阅读。用有声
的方式来读经典，是一种引导、解读，当
然不能完全取代对经典原著的阅读。”

邹即川认为，从有声阅读的两大类
来看，有声书是一种泛娱乐化的产品，
以小说为主，本身就是消遣娱乐化的。

而知识付费的确满足了一些当代都市人
的焦虑感，而且是非常浅的满足，但这
个市场需要从两头来看。“一方面，消
费者在一至两年头脑发热的情况下，促
进了市场的发展，但终归有一天会回归
理性，消费者是市场中最理性的因素。
到了2019年，市场上已经很少听说有什
么爆款的知识付费产品了，一茬韭菜割
完，再长是没有那么快的。所以，消费
者会认真去思考，我到底为什么听这
个？我是否需要听？我应该听什么？另
一方面，出品方和平台方也该沉下心来
想一想，资本的力量让这个市场爆发过
后，是否留存了真正满足消费者需求的
产品？这些产品不是高端不高端，而是
适合不适合。在一个微博有几万粉丝就
可以拿到几十万甚至上百万预付款做课
程的市场里，这样的节目是消费者需要
的吗？短期内可能迎合了市场，更迎合
了投资人，但从长远看，这是一个内容
行业，还是要回归内容本身。”

据《北京晚报》

从娱乐消遣 到回归思考

顾名思义，有声读物就是有声音的
书。辞海中的定义为：录制在磁带中的
出版物，也就是人们常说的可发音的

“电子书”。有声读物中文标准名称：广
播剧。1934年，世界上第一部有声读物
在美国诞生，此后，不少教科书出版商
均以唱片形式出版语言教材，如二十世
纪五六十年代畅销全球的林格风英语唱
片。尤其在第三次科技革命后，初步形
成一个新兴产业。进入21世纪，随着知
识、讯息获取方式的多元化，尤其是在
新兴的数字化媒介不断冲击传统的纸质
报刊书籍，社会阅读习惯也在一定程度
上发生着改变。有声读物，与数字化和
传统出版都有交叉和区别，具有其独特
的优势。有声读物创造了越来越显著的
社会、经济价值。

有声读物

□刘天放

随着时代的发展和科技的进步，人
们的阅读内容愈加丰富、方式也日益多
元化，从读纸质书到读电子书，再到如
今的“听书”，当碎片化的时间成为互联
网争夺的重点后，用耳朵代替眼睛，正
在让阅读有了更多可能。

事实上，“有声阅读”好处多多，不
仅解放了人们的眼睛，还能满足大众随
时随地利用碎片化时间阅读的需要；只
要爱图书、爱阅读，形式并不重要，而
且，“有声阅读”也符合未来数字产品发
展的方向。如今，数字化生活高度普
及，让“有声阅读”逐渐走进人们的日
常生活已是大势所趋，迎合这种阅读潮
流，不仅是商家的福音，更是在扩大阅
读群体，为“书香社会”添砖加瓦。

目前，我国现有的大型网站，基本
都有“有声阅读”提供，还有不少专门
的听书网站。此外，听书频道或客户端
下载等方式不断向大众开放，甚至“懒
人听书软件”都很流行，可以随时下载，随
时听书。其中，不仅有小说、评书、相声、
百家讲坛等这样的娱乐听书，更有经典名
著、少儿书籍、科学技术、人文哲学等更多
领域的听书素材。而且，操作简单，快速
实用，只要真心爱书、读书，就一定能从

“听书”中受益。
当前，可以选择的阅读方式越来越

多：传统纸质书、电子书、休闲书吧
等，都是阅读的方式或去处。我国国民
的阅读状况一直堪忧，人们在快节奏工
作和生活中压力很大，时间也变少了。
然而，无论何时，无论哪一个民族，都
把读书视为高贵行为，与书相伴的人生
也永远更精彩，因为书籍是人类进步的
阶梯，也是智慧的浓缩。因此，只要喜
欢读书，无论是传统阅读还是网络阅
读，抑或是“听书”，都该受到鼓励。

面对不断发展和变化的时代，就该
与时俱进地采用多种办法鼓励人们多读
书。“听书”也是读书，只要让书中的内
容入脑入心，化为思想和精神动力，就
值得提倡。由此，只要爱书，“听书”同
样传递“书香”。只要真在读书，以何种
方式阅读都会使人受益。

“听书”同样传递“书香”
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