
学霸学霸 学霸原意是指凭借学霸原意是指凭借
势力把持势力把持、、垄断教育界或学垄断教育界或学
术界的人术界的人。“。“学霸学霸””在网络用在网络用
语中的含义与其本意不同语中的含义与其本意不同，，
一 般 用 来 指 代 平 时 刻 苦 钻一 般 用 来 指 代 平 时 刻 苦 钻
研研，，认真学习认真学习，，学识丰富学识丰富，，
学习成绩斐然的一类人学习成绩斐然的一类人，，意意
为为““学界中的霸主学界中的霸主”。”。学霸不学霸不
是考满分的人是考满分的人，，也不是一天也不是一天
只顾闷头学习的书呆子只顾闷头学习的书呆子，，而而
是真正为梦想而坚持的人是真正为梦想而坚持的人。。
通俗一点讲就是第一学习厉通俗一点讲就是第一学习厉
害害，，第二热爱学习第二热爱学习。。
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延伸阅读

热心肠学霸
“数学痴”免费教学

河北正定县东邢家庄村 77 岁的张
福太被当地人称为“数学痴”，虽然只
有初中文化，但他讲起高中数学来井井
有条。7年前，孙女升高中后，他开始
接触高中数学。随着时间的推移，高中
数学的知识点张福太都学会了，随便给
他出一道高中数学题，他都能做出来，
有的还会用几种方法算出来。这给他教
学带来很多便利，考虑到每个学生的理
解能力都不一样，有人能接受这种方
法，有人能接受那种方法，张福太会教
多种方法，看学生理解哪一个。

虽然年事已高，但张福太耳不聋眼
不花，腿脚利落。每天吃过早饭，他就拎
起“免费教数学”的宣传纸出去转悠，碰
到有人问他数学题，他就义务上门教
课。张福太的教课范围不仅限于东邢家
庄村里，他还会乘公交车赶往正定县城、
石家庄市区或者藁城等地，一般都是当
天去当天回，家里人也都支持他。

应用型学霸
知识就是力量

今年5月，南京73岁的孙先生自驾
私家车在江宁将军大道天元西路路口，
跟一辆出租车在同时拐弯时相撞。为了
证明自己在事故中无责，孙先生拿出了
自己运用了物理知识作出的推算证据，
并将推算过程打印在两张A4纸上。推
算中，孙先生考虑到了碰撞发生的两种
可能，即行车右拐时车速 20 公里/小时
或 30 公里/小时，同时结合人的反应速
度、抬脚从油门到刹车的时长、刹车自由
行程等因素进行推算，并用到牛顿第二
定律等，得出出租车需负全责的结论。

孙先生是一名退休的大学教授，擅
长物理计算。江宁开发区交警中队民警
表示，虽然看不懂“学霸”的推算，但通过
路口监控视频录像，证明了孙先生推算
的正确性，最终判定出租车负全责。

自律型学霸
争分夺秒搞学习

1935 年出生的王大康，在四川乐
山市市中区牟子镇算个名人。他曾在上

世纪 80 年代骑自行车环游全国，之后
一度骑车走出国门。1996 年，61 岁的
王大康成为四川师院 （现西华师范大
学） 中文系 96 级新闻专业学生，是当
时国内年龄最大的在校全日制本科大学
生，随后还被保研。2008 年，他又去
乐山师范学院学习了音乐。

如今，王大康依然保持着学习的习
惯，并有严格的作息时间：4：30～5：30
起床、洗澡、运动，5：30～10：00写日记、
看报做摘要、吃早餐、收拾屋子，10：00～
13：00读报、学英语、看《古文观止》，13：
00～16：00骑车1小时，回家吃午饭，16：
00～17：00 练习毛笔字，17：00～19：00
练习钢琴或手风琴，19：00～21：50 看电
视、吃晚饭、休息。他把客厅和家里的房
间称作“工作室”，为了准确掌握时间，

“工作室”内都摆上了时钟。当被问及为
何要这样安排时间，王大康说：“我都八
十多岁了，再不学习就来不及了。”

高精尖学霸
与世界接轨，学习人工智能

澳大利亚 85 岁的老人安·斯科特
受过良好的教育，1966 年她在墨尔本
大学获得了科学本科学位，1980 年，
在同一所大学完成了教育学硕士课程。
安·斯科特担任科学和数学教师多年，
直到退休。虽然已经 85 岁了，但是
安·斯科特并不满足现状。她认为，大
脑如果不用就要废了，只有继续使用才
能保持灵敏度。为此她决定去攻读博士
学位，并称这是抵抗衰老的灵丹妙药。

说到做到。安·斯科特进入了斯威
本理工大学攻读博士学位，主攻方向与
人工智能有关。她希望了解人工智能改
变人类生活的潜在价值以及人类如何能
够与智能机械合作提高生产力。

安·斯科特本来担心她要继续深造
会遭到家人反对，没想到却得到了全家
人的支持。全家人都一致表示，等她读
博成功，都会出席她的毕业庆典。她预
计在2022年完成论文，戴上博士帽。

零基础学霸
“留级生”拿下钢琴比赛特别奖

赵忠恕退休以后才开始学习钢琴，
如今 80 岁的他在广州市老年干部大学
学习钢琴近 20 年。过去在老人大学学
习 5 年就要结业，有的人结业了还想
学，就读完 5 年又 5 年。当了十几年

“留级生”，赵忠恕从最开始对钢琴一窍
不通，到现在可以流畅演奏世界名曲。
在今年“珠江·恺撒堡杯”全国老年大
学钢琴邀请赛上，赵忠恕作为年龄最大

的参赛选手获得了特别奖。
赵忠恕说练琴是一项很好的活动，

既要动脑又要动手，听人说可以预防痴
呆。对钢琴的热爱，让他已经不满足于
仅在广州市老干大学上课，他又到华南
理工大学老年大学报读了钢琴课。赵忠
恕直言，学习钢琴虽然辛苦，但如果没
了这个兴趣，总觉得少了点什么。

多语种学霸
退休后继续学外语

今年 64 岁的李国强在长沙市开福
区民主后街长大。18岁的时候，他看到
钱钟书的《围城》里出现外语短句，尽管
看不懂，却产生了浓厚的兴趣，学外语的
种子就悄然在他心中扎下了根。后来李
国强到衡阳做工人，有了经济能力后，他
把节省下来的钱全部投入到外语学习
上。为了学习德语，他购买了北京大学
吴登荣教授的书，还鼓起勇气给吴教授
写了一封信，希望得到老师的发音指点，
并寄过去9盘空白录音磁带。让他兴奋
的是，吴教授回信鼓励他，并将磁带录了
音寄回来，这让李国强受到莫大鼓舞。
有一次在长沙南门口遇到了一群德国
人，他抓住机会上去交流，那标准发音以
及准确的翻译让老外十分惊讶。

李国强退休的9年时间里，依然坚
持自学德语、英语、俄语、法语、日
语。在他家里，书柜里德汉大字典、俄
汉字典、朗文英语词典一字排开，还有
不少写满笔记的读本，没事的时候他就
拿出来学习。今年下半年，他在湖南师
范大学外语系报班学德语。未来，他想
做翻译，他说：“我对现在的网络流行
短语很感兴趣，希望之后能将其翻译得
精辟、精准。”

最有恒心学霸
41年写下32斤读书笔记

山东威海的于英沂出生于 1936
年，历经了抗日战争、解放战争、新中
国成立和建设……1956 年，他应征入
伍，成为新中国第一代义务兵中的一
员。退伍后，于英沂放弃留在城里的工
作机会，毅然回到偏远农村当老师，扎
根农村为祖国培养下一代人才。

于英沂生平最爱学习，工作再忙，
他也要坚持利用碎片时间学新东西。他
在家里的书桌上、电视机旁、炕头边、
画桌旁各放 4 个笔记本，无论看书读
报，还是看电视听广播，一旦了解到新
知识、新信息，他都第一时间抄录在笔
记本上。1978 年，于英沂写下第一本
政治读书笔记，此后 41 年不间断，如
今这些笔记总重32斤。去年11月，在
儿子于京洲的支持下，于英沂把老家的
8间房改造成家庭文化记忆展，将自己
写的读书笔记和收藏的2万多个老物件
用于展览，对外开放。今年国庆节，在
多方努力下，于英沂的家庭文化记忆展
成功升级为陈列馆，截至目前已有上千
名参观者，影响力与日俱增。

据《快乐老人报》

前段时间，15 岁上大学的杨伟院士
“圈粉”众多网友。当然，还有不少科学
家也是从小就是个学霸。

“神童博士”李政道

中国科学院外籍院士、物理学家李
政道出生于上海。他自幼酷爱读书，整
天手不释卷。抗战争时期，他辗转到大
西南求学，一路上把衣服丢得精光，但
书却一本未丢，反而一次比一次多。

1946 年，20 岁的李政道到美国留
学，当时他只有大二的学历，但经过严
格的考试，竟然被芝加哥大学研究生院
录取。3 年后便以“有特殊见解和成就”
通过了博士论文答辨，被誉为“神童博
士”，当时他才23岁。

李政道 1956 年和杨振宁合作，提出
“弱相互作用中宇称不守恒理论”，从而
推翻了过去在物理学界被奉为金科玉律
的宇称守恒定律。他与杨振宁因此共同
获1957年诺贝尔物理学奖。

“中国航天之父”钱学森

出生于1911年的钱学森3岁时便被父
母带到北京，在国立北京女子高等师范
学校附属小学 （第二实验小学前身） 念
完初小四年。因学成绩优异，钱学森被
保送升入国立北京高等师范学校附属小
学（现北京第一实验小学）。

1935年9月，钱学森进入美国麻省理工
学院航空系学习，1936年9月获麻省理工学
院航空工程硕士学位，后转入加州理工学
院航空系学习。他先后获航空工程硕士学
位和航空、数学博士学位。1938年7月至
1955年8月，钱学森在美国从事空气动力
学、固体力学和火箭、导弹等领域研究，28
岁时就成为世界知名的空气动力学家。

1955 年，钱学森在毛泽东主席和周
恩来总理的争取下回到中国。回国后的
钱学森在空气动力学、航空工程、喷气
推进、工程控制论、物理力学等技术科
学领域作出许多开创性贡献，被誉为

“中国航天之父”“中国导弹之父”“中国
自动化控制之父”和“火箭之王”，由于
钱学森回国效力，中国导弹、原子弹的
发射向前推进了至少20年。

中国科学院院士杨伟

中国科学院院士杨伟初中毕业，六
门考试，他总成绩差一分满分；想破格
申请参加高考，他“随意”填写志愿便
走进考场，成绩离北大、清华和科大少
年班的录取线相差无几。

15岁，杨伟成为西北工业大学空气动
力学专业年纪最小的学生。22岁时，杨伟
硕士研究生毕业，参加了当时国内唯一的
航空重点型号歼-10飞机的研制。此后，
他先后担任歼-10飞机副总设计师，歼-10
系列飞机、“枭龙”飞机和歼-20等多个重
大飞机型号的总设计师。 晚综

学霸证明，学习是最好的养生
年关将至，大中院校的期末考试也即将到来。不过对学霸们来说，面对考试

与其说紧张，不如说兴奋，因为他们一展身手的时候又到了。学霸不是一天养成
的，活到老学到老，老年学霸对此最有发言权。【 】

从小就是学霸的科学家


