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20192019年这些好书你读过吗年这些好书你读过吗

相关链接

2019年已经过去，这一年，有不少新书、好书给读者们带来有趣的心灵旅程。这里
我们综合了各大权威榜单，挑选出一些令人印象深刻的年度好书，在新年的开端，一起
回顾这段2019的书香旅程。

《人生海海》
（南都2019年度十大好书）

麦家 著
北京十月文艺出版社
小说以主人公“上校”的

传奇经历和人生浮沉为线索，
将二十世纪中国的一些重要历
史节点串联起来，在为一个人
描绘肖像的同时，也画出了整
个时代的风云舒卷、沧桑变
幻。以谍战题材成名的作者麦
家，走出自己写作的舒适区，
笔触延展至人性的深处。《人生
海海》 充分显示了麦家在文学
道路上开拓的野心与诚意。

《乌金的牙齿》
（南都2019年度十大好书）

万玛才旦 著
中信出版集团
作为第一位走向世界的藏

族导演，万玛才旦的创作始终
关注着那片神奇与日常交织的
藏地故乡。《乌金的牙齿》是万
玛才旦全新短篇小说集，包含
了13个故事。在神奇的藏地之
上，穿行着色彩斑斓的各种人
物：恭敬虔诚的喇嘛，执着于
寻找自我身份的牧羊少年，站
着瞌睡的少女……他们在执拗
中生出孤独，在欲望里产生失
落。万玛才旦用独特的笔调，
使他的人物故事在平常中幻化
出奇异的光彩。

《棉花帝国：一部
资本主义全球史》
（2019中华读书报年度图书）

【美】斯文·贝克特 著
徐轶杰 杨燕 译
民主与建设出版社

本书通过棉花为我们讲述
了一个现代世界诞生的故事。
作者的书写，横跨除南北两极
之外的主要大陆和海洋，纵贯
千余载，以全球视野揭示了欧
洲人是如何将资本的力量与国
家的力量联合起来，去塑造全
球性生产复合体的。该书的全
球视角，为我们更深入更全面
地理解现代世界的起源、重新
认识资本主义的真相，提供了
新的可能性。

《云中记》
（2019中华读书报年度图书）

阿来 著
北京十月文艺出版社

《云中记》故事围绕一位藏
族祭师阿巴展开。云中村因为
地震之后潜在的次生地质灾害
而搬迁异地，离开了祖辈生活
千年的地方以后，村民们的物
质、精神生活都经历了沧桑巨
变，阿巴内心越发不安。他返
回已成废墟的村子，在每一户
人家前，焚香起舞，诉说过
往。《云中记》体现了“造次必
于是，颠沛必于是”，时刻系怀
天下苍生、设身处地为别的生
命着想的仁者胸怀，写出了人
性的尊严与命运的悲怆。

《时间的秩序》
（豆瓣2019年度最受关注图书）

【意】卡洛·罗韦利 著
杨光 译
湖南科学技术出版社
如果以“时分”或更小的

单位看时间，它就是转瞬即逝
的，毫不起眼。意大利物理学
家罗韦利向读者讲述的就是这
种“时间”谜题。他将时间与
人们感知的时间区分开来，并
以此作为书写暗线，梳理近代
以来的时间测量变革和感知演
变。人类至今所取得的所有认
识都只是粗糙的时间，测量工
具越来越精确，感知越来越敏
锐，可始终只能接近而不能完
全抵达真实的时间。从这条线
望去，人类的认知革新与局限
构成了今天被表述的“时间”。

《我心归处是敦煌》
（豆瓣2019年度传记人物）

樊锦诗 口述 顾春芳 撰写
译林出版社

“敦煌的女儿”樊锦诗首度
直面读者，亲述自己不平凡的
人生。本书独家收录了一批从
未公开过的资料，展现这位传
奇女性的志业与爱情、困境与
坚守，深度解读敦煌艺术崇高
之美，详细披露莫高窟“申
遗”及“数字敦煌”背后的故
事。

《大家小絮：风骨清华人》
（新浪年度好书）

张克澄 著
中信出版社
清华大学的历史，承载着

一代代知识分子的理想和追
求，饱含对民族复兴的期待和
向往。本书的作者张克澄为张
维、陆士嘉之子，自孩童时期
便浸淫在大师云集的清华校园
内，耳濡目染，从生活和学习
中感受着大师之魂。这是作者
思忆父母和清华大师的动人故
事，更是一个时代的历史见证。

《迷人的液体》
（新浪年度好书）

【英】马克·米奥多尼克 著
天津科学技术出版社
飞机上最危险的液体是什

么？奶茶应该先加奶还是先加
茶？没有了恶心的口水，我们
会怎么样？《迷人的液体》是一
本“零门槛”的材料学科普图
书，讲述了33种迷人又危险的
液体，揭示了为什么液体能在
树里向上流、为什么海浪能翻
涌那么远等。 晚综

中华读书报年度十佳图书

●《北京风俗图谱》
●《重生三部曲》
●《东往东来：近代中日之间的语词概念》
●《珞珈筑记：一座近代国立大学新校园的诞生》
●《棉花帝国：一部资本主义全球史》
●《苏轼十讲》
●《我心归处是敦煌：樊锦诗自述》
●《应物兄》
●《云中记》
●《中国造园艺术》

豆瓣年度最受关注图书

●《82年生的金智英》
●《你当像鸟飞往你的山》
●《书店日记》
●《时间的秩序》
●《OPUS作品》
●《喜鹊谋杀案》
●《萨拉戈萨手稿》
●《鸟瞰古文明》
●《人生海海》
●《佛兰德镜子》

南都年度十大好书

●《人生海海》
●《乌金的牙齿》
●《“山中”的六朝史》
●《有所不为的反叛者》
●《说书人与梦工厂：技术、法律与网络文学生产》
●《大国之基：中国乡村振兴诸问题》
●《生命通史》
●《年方六千：文物的故事》
●《二条十年》
●《没药花园：十五个绝对真实的案件》

新浪年度好书

●《云中记》
●《月落荒寺》
●《致江东父老》
●《王考》
●《渺小一生》
●《《低地低地》》
●●《《我心归处是敦煌我心归处是敦煌》》
●●《《二条十年二条十年（（19551955——19641964）》）》
●●《《归去来兮归去来兮》》
●●《《大家小絮大家小絮：：风骨清华人风骨清华人》》
●●《《寂静的孩子寂静的孩子》》
●●《《你当像鸟飞往你的山你当像鸟飞往你的山》》
●●《《重写晚明史重写晚明史：：王朝的末路王朝的末路》》
●●《《汴京之围汴京之围》》
●●《《林语堂传林语堂传：：中国文化重生之道中国文化重生之道》》
●●《《人行道王国人行道王国》》
●●《《好好告别好好告别》》
●《书店日记》
●《迷人的液体》
●《与虫在野》

2019年度好书榜单


