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天气预报

今天
阴有雨夹雪
或小雪
-2℃~1℃

阴转多云
-2℃~4℃

明天

后天
晴间多云
-3℃~8℃

市气象局提供

文明过大年系列报道 之三

□文/图 本报记者 于文博

犬是人类的朋友，很多家
庭都有饲养，文明养犬既是个
人素质的体现，也是建设和谐
家园的需要。近些年，随着我
市文明养犬宣传的深入，很多
养犬市民的行为都发生了变
化。年关临近，市民们在管理
自家犬只时，有着怎样的打算
呢？1月 13日，记者对此进行
了采访。

文明养犬宣传深入人心

在 滨 河 路 冶 金 厂 家 属 院
内，记者看到各楼道口的墙壁
上，都贴着 “文明养犬 共建
和谐家园”的宣传海报，通过
漫画的形式，倡导居民文明养
犬。在市区公安街、幸福家园
小区等，记者也看到了类似的
海报。源汇区老街街道受降路

社居委的工作人员告诉记者，
文明养犬是每一位饲养人的责
任和义务，为了提升居民文明
养犬的意识，他们经常会走进
街道、小区、居民遛狗的集中
地等，通过分发宣传单、文明
讲座等形式，向居民介绍文明
养犬的有关知识。

不仅在小区，在大街上，
记者也看到了文明养犬的宣传
板，在人民路，每隔一段距
离，就可以看到“文明养犬 从
我做起”的宣传版画，画面上
是人和动物和谐相处的情景。
在沙澧河风景区，一些市民正
在游玩，记者在景区内行走了

半个多小时，没有发现一只宠
物的痕迹，景区的保安告诉记
者，景区是公共场所，禁止携
带宠物入内，他们每天都会在
景区内巡逻数遍，一旦看到有
人携宠物进入景区，就会对其
进行劝导，“刚开始的时候，一
些养宠物的市民还不太愿意，
通过各种劝导和宣传，慢慢
地，大家的意识提高了，几乎
没有人再带着宠物进入园区
了。”

市民文明养犬意识提高

“以前我们曾经接到过一些
关于居民养犬的投诉，比如狗
吠声扰民、养犬太多气味难
闻，养大型犬吓到孩子等，经
过这些年不间断的宣传，居民
们从思想到行动都有了转变，
文明养犬已经成为很多饲养人
的习惯，如今我们接到的相关

投诉少了很多。”受降路社居委
主任荆海燕说。

王阿姨家在滨河路居住，
退休后饲养了一条小狗，这条
小狗给她和老伴的晚年生活带
来了许多乐趣，每次出门，她
都会给小狗戴上锁链，拿上一
叠收集来的广告纸或者生活中
的废纸及塑料袋，用来清理小
狗的大小便，“不带狗到公共场
合或乘坐公共交通工具；定期
给狗注射疫苗；帮狗做好基本
训练，不让它在夜间吠叫。”采
访时，王阿姨随口就可以说出
文明养犬的行为规范。

“文明养犬，才能真正让狗
狗融入我们的生活中，才能让
邻里之间更加和谐。”市民阎姗
姗家也饲养有一条小狗，她告
诉记者，春节快到了，小区、
家里来往的人会越来越多，她
会更加严格的训练、看管小
狗，不让它影响到他人。

管好爱犬 文明过年

本 报 讯 （记 者 杨
旭） 1月14日，记者从市妇
联了解到，2019 年河南省
最美家庭名单揭晓，我市
韩 春 仙 家 庭 、 任 春 萍 家
庭、陈红芹家庭、徐慧丽
家庭、安卫敏家庭、李亚
辉家庭、姚秀梅家庭、介
向丽家庭、张乐家庭共9户
家庭荣获河南省最美家庭
荣誉。

市民任春萍积极参加
义工组织，帮助身边困难
群众，并针对个别家庭不
和睦的问题，上门耐心调
解，广受群众赞誉。

陈红芹一家则践行绿
色环保的生活理念，不仅
节约用水、用电，而且出
行尽量选择公交车、共享
单车或步行，购物自带环
保袋，尽量不用塑料袋。

2019 年 ， 省 文 明 办 、
省妇联、河南日报报业集
团、省广播电视台联合在
全省开展常态化寻找最美
家庭活动。

经过组织推荐、群众
自荐、公示投票，推选出
了一批热心公益、绿色环
保、爱岗敬业、孝老爱亲
等事迹突出的各类先进家
庭，旨在发挥这些家庭的
示范作用，以良好家风家
教带动周边家庭，推动社
会主义核心价值观在更多
家庭落地生根。

□文/图 本报记者 吴艳敏

“现在河堤装的健身器材
真 不 错 ， 去 锻 炼 更 加 方 便
了。”1月12日上午，市区嵩山
路沙河桥北西侧河堤，正在锻
炼的市民赵先生指着健身器材
对记者说。

沙澧河风景区成健身好去处

记者注意到，这些健身器
材包括双人漫步机、太极揉推
器、单杠、双杠等。赵先生告
诉记者，除了这些，河堤上还
打造了智慧健身音乐步道、篮
球场、乒乓球等场地。

“过去来河堤健身，健身
器材等设施不太多。原来西边
不远处有一些健身器材。但那
里锻炼的人多，器材经常被占
满。现在不一样了，河堤上的
健身器材越来越多了，大家锻
炼更方便了。”赵先生说。

市民陈女士告诉记者，她
家就在附近住，原来这个地方
没有健身器材，她每次到河
堤，散散步就回家了。“这里
的健身器材一装上，又多了个

锻炼的地方，真好。”
“现在提倡全民运动，河

堤上的健身器材和场地，真是
比以前丰富多了。特别是这个
智慧健身音乐步道，散步或者
跑步的时候，还能听到音乐。
工作一天吃完晚饭后到河堤上
运动一下还是挺好的。”27岁
的李磊告诉记者。

在采访中，不少的市民表
示，现在沙澧河风景区内的健
身设施场地越来越多了，可以
选择的健身方式也比以前更加
丰富多彩了。

让市民家门口健身娱乐

随后，记者采访了市沙澧
河建管委相关负责人，他表
示，完善更新景区健身器材
120套、增设健身游园5处被列
为 2019 年漯河市民生实事之
一。综合考虑市民需求，根据
既方便居民健身，又不扰民、
不损绿地的原则，沙澧河建管
委多次组织开发部和规划部等
部门实地查看，最终选定了远
香塘、欢聚花园和碧洗苑等 5
处健身场地。

“截至目前，景区内新安
装的 120套健身器材已全部投
入使用，希望能为市民休闲、
锻炼提供更多的公共空间，同
时能引导更多的市民注重身体
健康，提高身体素质。”沙澧
河建管委相关负责人说，除此
之外，他们全面提升景区服务
设施，在景区内建成 3个足球
场、新增 5个健身场地，更好
地满足市民群众健身休闲需
求，切实让人民群众看到真改
进、真变化。下一步，他们将
不断加强对景区内健身器材的
维护和管理，继续完善相关配
套设施，不断丰富市民的休闲
娱乐生活。

体育设施增多 健身更加方便

银鸽大道银鸽大道，，一位市民牵绳带宠物犬出门一位市民牵绳带宠物犬出门。。

我市9户家庭
成全省最美家庭

嵩山路沙河桥北西侧河堤上的智慧健身音乐步道嵩山路沙河桥北西侧河堤上的智慧健身音乐步道。。


