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□王学明

马上就是一年一度的新春佳节
了，这几天家家户户都在忙碌着，或
到市场、超市置办各种各样的年货，
或全家总动员清扫家庭卫生，或在自
家门口挂起红灯笼，城乡里到处洋溢
着欢乐、喜庆的节日氛围。最近，大
家在网络上围绕春节如何过展开了讨
论，包饺子、蒸年糕、贴春联、看春
晚、走亲访友……这些都是不错的选
择，中国人过年讲究的就是红红火
火、热热闹闹。在新春佳节来临之
际，恭祝大家过一个欢乐喜庆、文明
祥和的新春佳节！

勤俭节约过大年。当前，随着节
俭风尚深入人心，我们看到了一些令
人欣喜的变化，过年账单在“瘦身”，
到饭店吃饭点餐量力行、光盘成习
惯，网上买年货节省开支。正所谓

“人无俭不立，家无俭不旺”，勤俭节
约既能为家庭节省开支，也能避免大
吃大喝给身体带来的伤害。看看当下
因大吃大喝引发脂肪肝、高血压、心
脏病等疾病的人不在少数，因此节俭
过年没啥不好。

平平安安过大年。健健康康，平
平安安, 才是最好的！春节期间，要把
安全记在心间，增强安全意识，做好
安全防范，比如，做好家庭安全防
范，注意家庭用水、用电、用气安
全，注意防火、防盗、防爆。开车外
出，要自觉遵守交通秩序，不酒后驾
车、不逆向行驶等。要谨防上当受
骗，春节期间是短信诈骗、电话诈骗
的高发期，要谨记天上不会掉馅饼，
切莫贪图小便宜，不要给陌生人汇
款，这样那些骗子就无法得逞。

文明守礼过大年。文明守礼，体
现城市文明形象。对于广大市民来

说，在春节期间要把文明守礼记在心
间，讲文明语，行文明事，做文明
人。比如，遵守交通规则，自觉做到
不闯红灯、走人行横道；不随意在公
共场所吐痰、乱扔果皮纸屑；文明用
语，礼貌待人，不说脏话、粗话；在
公交车上主动给老人让座等。如果人
人都遵守文明礼仪，那么我们的城市
就会变得更加和谐美好。

守望亲情过大年。过年，过得就
是亲情的味道。春节期间，如果能够
有与家人相聚的时间，就应该好好珍
惜美好时光，与家人一起面对面拉拉
家常，一起看一看央视春晚，陪伴家
人过一个幸福年，让家人感受亲情的
温暖。如果确实无法回家与家人团
聚，也要记得给家里打个电话，或者
与家人微信视频聊天，报个平安，送
上新春祝福，让春节充满亲情充满
爱。

红火迎新春 欢喜过大年

请将文明装进行囊

向坚守岗位者致敬

□张 凡

春节，有人回故乡，有人去远
方，如今，“在路上”成为不少人过
年的常态。数据显示，今年春节假
期，全国出游人次预计达 4.5 亿。“反
向春运”“组团出游”，不断“解锁”
的团聚新方式，成为春节里一道美丽
风景。

无论是到乡村寻找地道“年味”，
还是凑热闹打卡“网红景点”，无论是
踏上行程探亲访友，还是到异国他乡
享受悠闲假期，如今，人们过年的方
式早已不再局限于传统的年节记忆，
各种鲜活美好的“新年俗”，成为人们
在“吃好喝好”之后追求的另一种过
节仪式感。“有家的地方就是年，有家
人的地方就有团圆”，无论是一家人围
炉夜话、诉说衷肠，享受天伦之乐、
生活之美，还是打点行囊、踏上旅

途，收获异乡风情、崭新美景，只要
心在一起、家人在一起，春节的情感
内涵就不会变，我们代代相传的文化
基因就会得以赓续。

不过，当我们在感受着传统节日
的喜庆，憧憬着假期出游的愉悦，收
拾着大包小包的行李时，千万别忘了
把文明也装入行囊。如今，“出门过大
年”的人越来越多，人流聚集，资源
限制，风俗殊异，如果因为种种原因
导致行为失范、文明失位，再美的风
景也将黯然失色。一场美好的旅行，
不仅要有发现美的眼睛，还要有严于
律己的自觉，推己及人的胸怀。博物
馆里，父母时时提醒孩子不要吵闹；
高铁行程中，医护人员及时救治生病
乘客……这些动人的瞬间，是流动的
文明线，是最美的风景线，让我们无
论身在哪里，都能体味到和谐美丽的
中国年。

针对部分汽车客运站在销售汽
车客票时，违背乘客意愿搭售人身
意外伤害保险的行为，交通运输部
近日表示，将指导相关地方交通运
输部门会同保险监督管理机构督促
相关客运站认真开展核查、整改工
作，在汽车客运站售票窗口等醒目
位置明示保险自主购买提示和保险
价格，杜绝默认搭售保险。（据中
新网）

所谓“默认搭售保险”就是乘
客在购买车票时，售票员未经乘客
同意擅自将一些乘车意外人身伤害
保险搭售给乘客。显然，这种强买
强卖的做法有悖于保险法相关规
定。保险法规定，保险合同自愿订
立，不得利用职务或者职业便利强
迫、引诱投保人订立保险合同。然
而，有的汽车客运站售票人员无视
这一规定，事先不履行告知义务，
硬塞给乘客一张保险车票，令人无
所适从。虽说2元左右的人身意外
伤害乘车保险费并不高，但乘客购
买与否，话语权和选择权应该掌握
在乘客手里，售票部门不能一厢情
愿。

人为什么要读书？因为很多东
西，眼睛看不到，读书可以；脚步
不能丈量，读书可以；身体无法抵
达，读书也可以。爱读书的人都有
更为丰富的精神世界，即使深陷泥
泞，也依然可以仰望星空。趁着大
好时光，一起读书吧！

——关于读书

这世上感情分很多种，不是所
有念念不忘都有回响。有时候我们
喜欢的人不喜欢我们，有时候一些
人路过我们的生命然后又越走越
远，这些事情并不愉快，但我们常
常无能为力。

——人生感悟

爱不是大场面，或者星星月
亮，而是偶然的运气。有时候你会
遇到一个也喜欢你的人，而有时你
没那么幸运。但总有一天，你会遇
到一个喜欢你品格的人。

——关于爱

一个真正有本事的人，从来不
会言而无信。答应别人的事，一定
会尽力去做；欠了别人的钱，一定
想着尽快归还。因为他们懂得遵守
诺言是一项重要的魅力储蓄，而违
背诺言则是一项魅力透支。失去了
诚信，就等同于毁掉了自己。

——关于诚信

@新华网：#景区门票降价#
春节将至，假日市场将迎来一波
出游高峰。全国多地掀起景区门
票降价潮，同时推出优惠政策吸
引游客，莫高窟、千岛湖、布达
拉宫等景区对公众免费开放，故
宫、九寨沟等一大波知名景区门
票降价。

点评：对相关景区而言，门票
降价固然迈出了可贵的一步，但也
要认识到，想真正赢得春节旅游市
场，接下来还需要在提升景区年味
等整体服务水平方面着力，这无疑
更考验景区的经营智慧与决心。

@大河网：#班主任发红包#
近日，河南焦作市一小学班主任为
全班64名学生，每人准备了一个3
元的红包，寓意孩子健康、成绩、
快乐都 100分。红包里还准备了书
签，男孩子是世界地图，希望他们
胸怀天下；女孩子是名人签名，希
望她们腹有诗书气自华。

点评：教育的过程，不止于教
书，更重在育人。这位班主任给学
生发的特别红包，不仅让学生感受
到节日气氛，“胸怀天下”“腹有诗
书”的希冀，背后更蕴含着这位老
师对孩子们精神世界建设的重视。

@扬子晚报：#铁路低价餐难
买# 有旅客反映，在高铁列车上吃
到的基本上都是 40 元~70 元的盒
饭，不少旅客甚至表示“根本没见
过高铁上有卖15元的盒饭”。列车
员称，铁路部门没有明确规定高铁
上必须销售 15元的盒饭，而且售
完也不必补给。

点评：考虑到仓储、配送、销
售人工等成本，要求高铁 15 元盒
饭不断供，确实有点强人所难。虽
然从市场角度看，铁路公司明码标
价，没有强买强卖，也没有禁止旅
客自带食品，没必要过于苛责。但
必须考虑到铁路的公益性质，在成
本考量之外，也要兼顾公平，既要
满足不同群体的多元化需求，也要
为低收入阶层、老弱病残旅客提供

“兜底”服务。

□李小将

每年春节，当我们与家人围坐
在一起共享团圆时，当我们走亲访
友共话亲情时，当我们外出游玩放
松身心时，总有一些人不能与家人
团 聚 ， 为 了 能 让 大 家 过 上 一 个 和
谐、稳定、愉快的春节，他们依然
坚 守 在 工 作 岗 位 上 。 比 如 ， 环 卫
工、警察、医护人员，以及一些重
点岗位上的值班人员，他们不是不
想 和 家 人 团 聚 ， 不 是 不 想 走 亲 访
友、看春晚、逛庙会，而是工作性
质使然，容不得他们和绝大多数人
一样——回家团圆。他们忙碌的身
影背后，折射了坚守工作岗位的可
贵，凸显出无私奉献的伟大，他们
用实际行动诠释着最好的年味叫坚
守岗位。

之所以岁月静好，是因为有人在
为 我 们 负 重 前 行 ； 之 所 以 举 家 团
圆，是因为有放弃团圆的人在为我
们守护；之所以万家幸福，是因为

有人坚守岗位为我们默默付出……在
新春佳节来临之际，我们理应向他
们致敬，道一声：“感谢有你，你们
辛苦了！”

对于这些坚守者来说，我们除了
为他们点赞，更应以实际行动，配
合和支持他们的工作，为他们减轻
工作负担，让他们尽可能早点下班
回家和家人团聚，这才是对他们最
大的致敬。比如，在街头和景区游
玩 时 ， 你 我 能 做 到 不 随 手 乱 扔 垃
圾 ， 这 就 是 对 环 卫 工 最 好 的 支 持 ；
开车出门时，大家都能严格遵守交
通规则，听从交警指挥，这就是对
交警最好的支持；患者和家属对医
生的理解、支持和信任，这就是对
医护人员最大的支持……

坚守岗位的人最可敬，无私奉献
的 人 最 可 爱 。 正 是 因 为 他 们 舍 小
家、顾大家，才成就了万家灯火的
平 安 和 温 暖 。 在 新 春 佳 节 来 临 之
际，让我们一起为那些在节日里依
然坚守岗位的劳动者点赞致敬！


