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武汉抢建“方舱医院”
2 月 4 日，武汉全力筹备

“方舱医院”，为新型冠状病毒
感染肺炎轻症患者提供机动医
疗场所。当天，又有一批体育
馆、会展中心加入，“方舱医
院”扩容至11家，接诊床位增
至万余张。另外，还有来自全
国各地的20家“方舱医院”正
驰援武汉，收治观察病例和轻
症疑似病例的诊疗检测工作。

截至 4 日晚，11 家“方舱
医院”分别是：洪山体育馆、
武汉客厅、武汉国际会展中
心、光谷科技会展中心、武汉
国际博览中心、塔子湖体育中
心、武汉体育馆、武汉市石牌
岭高级职业中学、大花山户外

运动中心、黄陂一中体育馆和
武汉体育中心。

记者看到，洪山体育馆内
的物资已运送到位。除了床、
被褥和桌子，电热毯、废纸
篓、矿泉水等配套生活物资也
已备齐；在武汉客厅，这里设
置了 ABC 三个区，用来安置
2000 多张床位，准备工作正在
紧张开展。

在建设现场，武汉市成立
了临时指挥部。武汉市公安
局、国网湖北武汉供电公司等
部门成立了安全保卫、电力保
障等专班，全力推进建设进度。

连日来，武汉对前期居家
观察的“四类人员”（确诊患

者、疑似患者、发热患者、密
切接触者） 采取集中隔离观察
措施。

在“方舱医院”不断扩容的
同时，武汉市用于收治“四类人
员”的隔离观察点也在增加。

社会民间力量自发加入建
设大军，有的是周边居民群众，
有的是热心网民。他们踊跃报
名，义务支援，场面热烈、感人。

上海第二批援鄂医疗队领
队、上海交通大学医学院附属
瑞金医院副院长陈尔真说，火
神山医院已投运，雷神山医院
即将完工，“方舱医院”建成
后，将更有利于集中收治、控
制传染源。 据新华社

“方舱医院”是解放军野战机动医疗系统的一种，在各种应
急救治中也有广泛使用。“方舱医院”一般由医疗功能单元、病
房单元、技术保障单元等部分构成，是一种模块化卫生装备，
具有紧急救治、外科处置、临床检验等多方面功能。

什么是“方舱医院”

由于具备机动性好、展开
部署快速、环境适应性强等诸
多优点，能适应突发的应急医
学救援任务，“方舱医院”普遍
受到各国的高度重视。在 2008
年的汶川地震中，解放军野战

“方舱医院”第一次投入使用。
到了 2010 年玉树抗震救灾中，

“方舱医院”替代玉树州医院行
使医疗职能，及时救治了大量
伤病员。2019年的国庆70周年
大阅兵中，“方舱医院”还被列
入抢修抢救方队，接受祖国和
人民的检阅（如右图）。

据了解，此次武汉“方舱
医院”和野战“方舱医院”有

所区别，野战“方舱医院”系
统由医疗方舱、卫生帐篷以及
发电挂车构成，包括医疗功能
单元、病房单元、技术保障单
元三部分构成的模块化野战卫
生装备。方舱内不仅具备流动
水手卫生设施、药品及无菌物
品存储、器械消毒灭菌、持续
的电源供应等条件，还可开展

手术，进行检验、彩超、X 射
线等检查。2月4日上午，中南
大学湘雅二医院紧急驰援武汉
的“方舱医院”车队由指挥
车、药品器械车、生活保障
车、能源保障车、运兵车、检
验车、门诊车、手术车、方舱
车、医技车等 10 台车辆组成，
可独立实现野外检查、手术。

而 武 汉 修 建 的 “ 方 舱 医
院”是通过大型场馆改建，移
动性主要体现在病床和可运输
的医疗设施。据介绍，因为收
治的病患主要是轻症病例，救
治设施以轻型仪器和药物为
主。 据环球时报

武汉“方舱医院”和解放军野战“方舱医院”的区别

王辰：相比隔离密闭的
小病房空间，除收治患者量大
以外，“方舱医院”的病房是开
放式的，看护效率可以大大提
高，医生和护士可以照顾更多
的患者。由于是轻症患者，一
般情况下病人可以自理，并给
予口服药、肌肉注射等必要的

医疗护理，如果病友间互助性
强一些，还可以参照社区互助
模式。当然，达到这一目标还
有很多具体工作要做。目前，
这些方舱医院正与当地以及
北京等外地的一些医疗队加
紧结对，协同完成任务。

据新华社

连夜建成的“方舱医院”什么样

武汉光谷科技会展中心。

武汉客厅。武汉国际会展中心。

洪山体育馆。

中国工程院副院长、中
国医学科学院院长王辰（非
典时期曾担任北京医疗专家
组组长的呼吸与危重症医学
专家）：这是国家在当前关键
时期的关键之举。这种大规
模的“方舱医院”不同于战
时或抗震救灾时启用的野战
移动类医院。以往没有采用
过，是我国公共卫生防控与
医疗的一个重大举措。

在中央赴湖北指导组的
推动下，武汉市从2月3日起
迅速协调集中收治确诊轻症
病人的大型医疗场所，将会
展中心、体育场馆等改造成
方舱医院。目前已经改造成
的 3 家“方舱医院”（洪山、江
汉、东西湖“方舱医院”）新增
4300张床位，用于集中收治
确诊轻症患者。根据需要，
一些大型仓库等公共场所还
可以继续启用。

我和一些专家在2月1日
到达武汉，经过调研后发现
当前最紧迫的任务，是解决
病毒的社会传播和扩散问
题，目前家族式聚集发病形
势很严峻。如果大量轻症患
者居家或疑似病人在社区游
动，会成为疫情扩散的主要
源头，而且在医院床位紧缺
的情况下，这些患者若得不
到有效收治会陷入困境甚至
生命危险。这是传染源控制
不力，是社会和专业干预不
够的表现，要采取强有力乃
至较为极端的专业措施。如
果不介入，后果会更严重。

迅速地把确诊的轻症病
人都收治起来，给予医疗照
顾，与家庭与社会隔离，避免
造成新的传染源，至关重要。
据此，我们提出这方面的建议
举措。“方舱医院”的做法对当
前疫情防控具有重要意义。

这种大规模的“方舱医院”有无先例

“方舱医院”如何收治病人

王辰：“方舱医院”有几
方面突出优势：能在很短时
间内，以最小的成本，解决
大量轻症患者的收治问题。
场所在极短时间，甚至24小
时内就可以改建，疫情结束
后也可以低成本恢复。有望
以高速度低成本高效益的做

法，取得控制传染源、救治
患者的两大目标。

“方舱医院”是医疗场所，
起到集中收治、隔离的效果，
患者能得到基本医疗照顾。
若出现病情加重，就有医护人
员进行识别，及时转诊到正规
医院接受强化医疗。

大量患者会否造成交叉传染

王辰：由 于 是 确 诊 患
者，病原相同，交叉传染这
个问题不是突出问题。入院
前除新型冠状病毒核酸检测
阳性外，还会经过流感抗原

筛查，尽最大可能避免可能
的生物安全风险。

由 于 是 大 规 模 集 中 收
治，相关配套管理、保障工
作要抓细抓好。

医护工作者如何工作？效率如何？

22月月44日拍摄的改造中的武汉客厅内部全景照片日拍摄的改造中的武汉客厅内部全景照片。。


