
面对来势汹汹的流行病，战斗在前线
的医务人员是真正的英雄。

2014年至2016年，埃博拉病毒在西非
暴发，超过600名医护人员感染，其中半
数死亡。而最近的一次埃博拉病毒暴发，
已有151名医护人员感染，41人死亡。

米歇尔是联合国派驻刚果民主共和
国负责控制埃博拉疫情的医生，他
已经在当地工作了三年。医疗队
要每天面对凶猛的病毒和严重
匮乏的医疗资源。比如 200 万
人口的城市戈马只有一辆救护
车，并且医护人员很多都缺乏
应对埃博拉病毒的专业培训。
除此以外，他们还要面
对当地人们的恐慌和
质疑，比如认为埃博
拉病毒是联合国医疗
队带来的。当地武装
组织因此袭击医疗
队，多名医务人员因
此丧生。

片中有人问米歇
尔：“埃博拉疫苗实

际是西方人、美国人用来让人感染病毒，
并维持疾病流行的手段对吗？”实际上，所
谓的“埃博拉疫苗”是用来激发免疫力
的，数量上根本不够普及，也只能给前线
的医务人员接种。

人类最大的教训就是从来不汲取教
训。华盛顿的一位公共卫生领域

官员在片中承认，他最担心
的是建立了一套预警体

系，却没能起作用。
“我们有这方面的历
史，遇到过这样的事
件，为此投入了重
金，然后，我们松懈
了。”美国国际开发
署新兴流行病威胁计
划主任丹尼斯·卡罗
尔说，又一次流行病
大暴发，问题不在于
是否会发生，而是何
时发生。“我们必须
要做好准备，我们必
须要警醒。”

据新京报网
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新冠肺炎疫情正在全球蔓延，中国抗
击疫情的斗争也处于关键阶段，在人类漫
长的发展历史中，我们曾经历过多起肆虐
的流行病，这些疫情串联起来的不仅仅是
人类历史上悲痛的过往，还有无数医护工
作者抗击病毒的无声史诗。

1月22日，Netflix最新上线了一部纪
录片 《流行病：如何预防流感大暴发》
（以下简称《流行病》），这部豆瓣8分的
纪录片可谓播出得“适逢其时”。

《流行病》一共六集，由五位不同的
导演分组制作拍摄。他们选取了全球不同
地区和领域的人物视角，将他们平行串联
在一起，试图说明人类与流感病毒的作
战，是一场任重道远，必须坚持不懈的历
程。

纪录片中的“主角”有致力于建立全
球防御系统的流行病预防专家、印度拉贾
斯坦邦的内科医生、在全世界追踪病毒源
头的“病毒猎手”、俄克拉荷马州乡镇医
院唯一的医生、希望研究出“全能流感疫
苗”的研究员、医疗救援队负责人以及流
感病患等，他们基于自己的角度而与流感
进行顽强对抗，有成功、有希望，但也有
失败、焦虑和死亡。

《流行病》致敬了各个国家抗击流感
的无名英雄们，了解他们为阻止下一场全
球疫情的爆发所做出的努力，也在警醒所
有人，当流感发生时，不要再以为这“只
是一场流感而已”。片尾的字幕中，世界
卫生组织表示，流感会杀死数亿人，但大
多数国家对此依然缺乏准备，对抗此项威
胁的措施也缺乏投资 。

《流行病》 告诉我们，在病毒面前，
保持警惕，积极应对，为了避免改变带来
的最坏结果，就必须改变我们在这个星球
上的生活方式，否则我们将会付出沉重的
代价。流行病已经不只是医学问题，而成
为整个社会面临的问题。

据《北京青年报》

影片将未知病毒袭击日本作为
背景，讲述了整个日本危在旦夕的
故事。交通网络瘫痪，城市机能停
滞，日本社会面临崩溃……

这部电影深刻描绘了病毒爆
发、大规模感染的过程，展现了人们
面临灭顶之灾时的心理状态。恐
惧、挣扎、彷徨等，各种各样真实的
情感被展现出来。不少观众评价，

影片更像一部社会伦理片，为观众
展现出人类在极限状态下拥有的坚
强意志和勇气。 据《解放日报》

《流行病：如何预防流感大暴发》热播

人类战胜疫情任重道远

““病毒病毒””题材电影盘点题材电影盘点

眼下，全国上下正在全力防控新冠肺炎疫情。不久前，网
友们在两年多前播出的电视剧《急诊科医生》中找到了医生接
诊“新型冠状病毒”感染患者的剧情。而在一些电影中，也出
现了病毒肆虐等似曾相识的画面。今天来盘点一些与“病毒”
题材有关的电影，现在看来或许会有更多“感同身受”。

这部韩国电影讲述的是猪流感
病毒蔓延城市的故事。一群东南亚
偷渡客历经艰险来到韩国，整个集
装箱内的偷渡客几乎全部死亡，只
有一人拖着羸弱的身体侥幸逃入闹
市。殊不知此人身上携带致命猪流
感病毒，短短一天时间，病毒迅速
蔓延城市的各个角落，许多人在不
知不觉间被感染……

在这部电影中，民众面临疫情

的恐慌、人性的美与恶，都被刻画
得淋漓尽致。有人看完后评价：

“可怕的不是流感，而是人心。”

这 部 美 国 影 片 灵 感 来 源 于
SARS，讲述了一种靠着空气就能
传播的致命病毒出现后，世界各地
的医疗组织争分夺秒研究病毒疫苗
的故事。

在迅速蔓延的疾病和未知的灾
难面前，有人冒着染病的高风险，
深入调查，寻找疾病源头；有人坚
守岗位，寻找解药，不惜以身冒
险；也有人散布阴谋论，加剧恐慌
情绪……在疫情面前，不同国家、

不同阶层、各行各业的人们都有着
各自不同的表现，人性的本能反应
与自然流露被刻画得入木三分。

这部电影讲述的是美国病毒专
家奉命调查非洲的扎伊尔莫他巴河
谷神秘致命病菌，并防止病毒扩散
的故事。影片展现了人类面对无法

预知和无法掌控的灾难，表现出的
无助与抗争。巧合的是，本片在
1995年3月上映前后，刚果第三次
爆发了大规模的埃博拉病毒。

《流行病》的启示

医护人员是真正的英雄
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