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天气预报

今天
阴有阵雨
15℃~19℃

阴有阵雨
12℃~19℃

明天 后天
小雨转阴天
5℃~13℃

市气象局提供

本报讯 （记者 张晓甫 实
习生 何爽） 3 月 24 日早上 7
点，省内旅游业务开放后我市
首个旅行团一共 50 人在市人民
会堂广场集合，前往登封大熊

山摘星楼景区。
24日7点左右，记者看到，人

民会堂门前已有十多个人在等
待，都戴着口罩。“我们马上复工
了，公司组织大家出去玩一趟，

放松一下心情。你看，我们还带
了烧烤用的食物。”旅行团成员
陈帅一脸笑容地告诉记者。随
后记者看到一对中年夫妻正在
集合地点做放松锻炼，经询问得
知，俩人平时喜欢旅游，看到旅
行团开团，便立即报名了。

7点20分，游客们开始排队
上车，导游对每个游客进行体
温测量，并给游客发放了医用
外科口罩。“今天的游客共50人，
我们准备了两辆54座的大巴车，
确保一人两个座位。车子已经
提前消毒，在游玩过程中需要注
意的事项也已经对导游进行了
培训。另外，虽然成本增加了，
旅游价格还跟以往相同。”该旅
行团负责人张威告诉记者。

7点30分，在欢声笑语中，
两辆大巴车出发了。

“省内游”恢复后

我市首个旅行团发团

□本报记者 尹晓玉

在疫情暴发的危急时刻，
他们白衣执甲去往武汉。春暖
花开时，他们平安凯旋。艰苦
的战“疫”告一段落，他们终
于可以有机会好好休息一下
了。近日，记者通过微信和电
话的形式采访了援鄂归来、正
在隔离休整的部分医务人员，
听他们聊聊隔离“日常”。

读书充电忙

原本以为这群“白衣战士”
结束在武汉的奋战后，会选择好
好放松身心，但采访中，记者发
现他们很多人都在读书充电。

“我准备考研，男朋友给我
买了很多资料送过来，这几天
我大部分时间在看考研的书。”
来自市三院的赵晓欢告诉记者。

像赵晓欢一样，归来后，
他们中很多人在隔离酒店学习
充电。来自市六院的李世娟打
算利用这个难得的“假期”重拾
课本，全身心投入将在5月举行
的主管护师考试的备考中。

“我们都是闲不住的人，平
时工作忙，难得有这么长的闲
暇时间。”来自市中心医院的李
叶宁告诉记者，她打算趁着这
段时间好好看看书，进行业务
学习和理论学习。

健身聊天写心得

除了读书备考，他们还在通
过视频辅导孩子作业、撰写援鄂
心得体会……隔离休整的日子，
虽不能出门，但也丰富多彩。

“酒店的伙食很好，等隔离
期满，我得胖好几斤。所以我
早上6点半就起床了，先在室内

跟着抖音跳广场舞，早饭后看
看新闻或与家人视频聊天。我
也通过视频给儿子辅导作业。”
来自漯河医专二附院的海燕告
诉记者，回来后，感觉每天都
过得很快，也非常充实。

来自市三院的柴冠军告诉
记者，他一般早上 7 点左右起
床，在室内锻炼身体，看看电
视。“偶尔大家都有空的时候，会
戴上口罩打开房门，蹲在各自的
门口聊会儿天。”柴冠军说，总体
来说，吃得很好，过得很充实。

在放松之余，也有很多人
表示正在撰写援鄂心得体会。

“这两天我主要写在武汉的经
历、感想和收获的一些经验。”
来自漯河医专二附院的朱亚楠
告诉记者，她想抓紧时间把这
些经历写下来，希望对自己日
后的工作能有帮助。

援鄂归来

“白衣战士”隔离期间在干啥

本报讯（记者 范子恒）
3 月 23 日下午，河南银鸽实
业投资股份有限公司下属漯
河银鸽生活纸产有限公司获
得省药监局颁发的医疗器械
注册证和医疗器械生产许可
证。截至目前，我市获批生产
医用口罩的企业增至4家。

据了解，3 月 11 日，该

企业正式试生产一次性医用
口罩。3 月 18 日，送检的一
次性医用口罩通过省医疗器
械检验检测所的检测。

生产资质获批后，该企业
开始争分夺秒生产一次性医
用 口 罩 ，日 产 能 达 到 10 万
只。目前第二条生产线也在
调试中。

又获批1个
我市医用口罩生产企业增至4家

本 报 讯 （记 者 姚 晓
晓） 随着清明节的临近，自3
月 25 日起，我市民政部门上
线“网上祭祀”平台，为市民
免费提供“云祭祀”服务。

为避免祭祀带来人员聚
集，市民政局日前发出了今
年清明节暂停现场祭扫的通
知。但随着“网上祭祀”平
台上线，市民可以通过“网
上祭祀”遥寄哀思。3 月 24

日，市民政局工作人员向记
者介绍了“网上祭祀”平台
的操作步骤，市民可以在平
台上为亲人创建纪念馆，通
过线上祈福、寄语、献花等
形式，表达对亲人的哀思。

“‘云祭祀’改变的只
是祭祀的形式，通过‘云祭
祀’，一样可以达到祭奠先
人、追思哀悼的目的。”市
民政局工作人员说。

足不出户寄哀思

“云祭祀”25日上线

本报讯 （记者 齐 放
通讯员 王 珂） 3 月 23 日下
午 5 时 10 分，由市妇联推出
的“以疫情为教材 与祖国共
成长”生命教育网络直播课
开讲。这堂一个小时的网络
直播课，吸引我市近50万学
生、家长和老师观看。

网络直播课由市家庭教
育研究会会长张发生主讲。
他以疫情为教材，从“科学
预防 珍惜生命”“爱护自然
人人有责”“敬畏生命 学会
担当”“关爱生命 学会奉

献”四个方面，引导孩子们
正确认识疫情，激发孩子们
与祖国共担风雨、历练成长
的信心和热情，帮助孩子们
树立正确的世界观、生命观
和价值观。

直播平台显示，在线观
看的人数近50万人，社会反
响强烈。家长们纷纷在评论
区留言表示：这堂生命教育
课很及时、有意义，让孩子
们返校后能以良好的心态勤
奋学习，增强了热爱自然、
爱护生命的意识。

以疫情为教材 与祖国共成长
我市近50万学生、家长同上一堂课

3月24日，在沙澧河风
景区的室外健身场地内，不
少市民趁着好天气外出运
动。记者了解到，随着新冠
肺炎疫情得到控制，本周我
市室外运动场所将逐步开
放。

本报记者 杨 光 摄

旅行团出发。 本报记者 张晓甫 摄

漯河银鸽生活纸产有限公司的一次性医用口罩生产
线。 本报记者 范子恒 摄


