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■“新时代新雷锋”系列报道

□文/图 本报记者 张玲玲
实 习 生 刘净旖

作为漯河市盐业执法稽查支队志
愿服务队负责人，冯涛立足本职工作
岗位，积极探索“为民服务做表率、
服务社会做贡献”的有效途径，组织
服务队开展了一系列有特色的志愿服
务活动。

志愿服务日常化

“路上小心，不要扎堆，注意间
隔一米以上……”5月 7日下午，天
下着蒙蒙细雨，在源汇区受降路小
学门口，身穿红马甲的冯涛不时提
醒排队放学的学生注意间隔距离。
一 些 学 生 路 过 时 ， 主 动 向 冯 涛 问
好、鞠躬。

“每当学生们鞠躬，齐声说‘叔
叔好’的那一刻，我就特别感动。尽
管没有家长教，也没有老师要求这样
做，但孩子们都是发自内心的感谢，
让我感觉所做的事情是值得的、有意
义的。”冯涛说。

每到上学和放学时间，冯涛都会
来到市区交通路与滨河路交叉口附近
的护学岗，护送学生过马路、引导家
长有序停放车辆。这是冯涛日常参加

的志愿服务活动内容之一。对于冯涛
来说，“爱心捐献”“文明交通劝导”

“创文宣传”等志愿服务活动都已成
为生活中不可或缺的部分。

“看望孤寡老人、去粥屋帮忙、
资助家庭贫困的学生，这些志愿服
务活动已经成为一种日常，既充实
了我的生活，也让我收获了帮忙他
人的喜悦和难以言说的成就感。”冯
涛说。

志愿服务热情高

近一个多月来，市盐业执法稽查
支队的十多名工作人员陆续收到了来
自不同社区的表扬信，表扬他们在疫
情防控中做出的积极贡献。“大家参
加志愿服务的热情都很高。”言语
间，冯涛充满了自豪。

自2014年组建单位志愿服务队以
来，冯涛建立了服务人员管理系统，
落实每位志愿者信息档案。同时建立
QQ和微信群，实时发布志愿服务信
息和反馈，并与单位所在的社区结
合，开展“清洁小区”“扶弱帮困”

“爱心助学”等志愿服务。
冯涛所在单位共有 33人，其中党

员30人。为了充分发挥党员志愿者的
模范带头作用，志愿服务队采用“主题
党日活动”，一对一上门服务和日常服
务相结合的模式，充分调动志愿者的
积极性。“志愿服务活动把无私奉献的
精神带到各个角落，营造了良好的志
愿服务氛围。”冯涛说，为让志愿服务
者“热”起来，他们建立了长效实效机
制，每一位志愿者、每次行动有记录，
并与晋级、评先相结合。自志愿服务
队成立以来，志愿者立足小事、身边
事，坚持常态化服务，开展了90余次不
同主题的志愿服务，急群众所急，解群
众所忧，努力提升服务能力，力争使志
愿服务获得良性循环。

“奉献是一种精神，更是一种信念，
在参加一系列志愿服务活动的同时，也
是在播撒着希望的种子。”冯涛说。

冯涛：服务社会做贡献

□文/图 本报记者 尹晓玉
实 习 生 潘潇添

近日，有市民致电本报新闻热
线，反映市区柳江路二巷康平小区门
口路边，有几个公共停车位被人用花
盆、石墩等杂物占用，希望有关部门
能进行处理。

5 月 8 日，记者来到此处，看到
道路西边一侧设有一排公共停车位，
但多个车位被花盆、铁桶等占用 （如
图）。

“谁这么缺德，霸占公共车位。” 一名在附近找车位的人不满地说。

记者看到，有车主担心招惹麻烦
不敢挪动占位的杂物，便将车身一半
停入停车线内，一半留在线外道路
上，使得原本就不宽的路显得更加拥
挤。

随后，记者将问题反映给了市城
管局违停处理中心。

当天下午，工作人员到现场进行
了查看。“我们过去时，占停车位的
东西已经被移走。下一步负责该片区
的工作人员将重点关注这个地方，再
发生类似情况，将对相关人员进行处
理。”一位工作人员表示。

公共停车位被占

□文/图 本报记者 于文博

“儿子就是我的康复教练。有了他，我
肯定能好起来。”5月8日，87岁的李杰老人
告诉记者，他今年 2月突发脑梗，瘫痪在
床。李杰老人的儿子李晓伟曾患脑梗、脑出
血，左半边身体瘫痪，经过多年努力锻炼，
身体逐渐康复。父亲瘫痪后，李晓伟精心照
料，日夜守在父亲身边，利用自己多年康复
训练的经验，帮父亲调理饮食、运动锻炼。
父子俩互相鼓励，一起锻炼的画面，感动了
众多邻里。

当天，在市区中安巷李晓伟家中，记者
见到了李晓伟和他的父亲。

记者看到，客厅的家具都沿墙摆放，中
间留出一个空间，专门用来锻炼身体。李杰
老人穿着运动鞋，扶着一个框式助行器，正
在缓慢行走。李晓伟站在父亲身后，时刻注
视着他，随时准备帮忙扶一把。

“走几圈后，再原地踏步，然后向后抬
腿，这些动作要反复做几组才行。”李晓伟
告诉记者，父亲刚患病时，躺在床上无法动
弹，生活不能自理。休养一阵子后，父亲身
体有些好转，他就按照医生嘱咐，帮父亲做
康复训练。一开始训练抬手抬脚，慢慢地进
行走步，现在父亲已经能依靠助行器和拐杖
自己走动了。“和前两个月相比，进步很
大，现在都能自己吃饭、穿衣了。”李晓伟
说。

“我患病多年，积累了很多康复训练的
经验。我爸生病以后，我结合自己的经验，
给他制定了训练计划，帮他做康复训练。”
李晓伟说，每天他都会守在父亲身边，除了
陪他锻炼，还陪他看电视、聊天，有时父亲
心情急躁，他还会及时劝解，帮父亲疏通情
绪。

“他每天晚上睡在我旁边，只要我有个
响动，就起身问我哪里不舒服，照顾得可细
致了。”李杰老人告诉记者。听到父亲的
话，李晓伟说：“自己的父亲当然要孝顺，
没啥好说的，都是我应该做的。”

父亲患病卧床
儿子悉心照顾

55月月88日日，，在市区五一路一公交车停靠在市区五一路一公交车停靠
点点，，两辆汽车停在停车位上两辆汽车停在停车位上。“。“既然规划了既然规划了
公交站公交站，，就不该再设公共停车位就不该再设公共停车位，，希望有关希望有关
部门能给予关注部门能给予关注。”。”一位等公交车的市民说一位等公交车的市民说。。

本报记者 杨 旭 摄

李晓伟帮父亲伸展手臂李晓伟帮父亲伸展手臂，，准备做康复训练准备做康复训练。。

冯涛在护学岗执勤冯涛在护学岗执勤。。

国家卫健委 5 月 8 日发布的 《中
小学校新冠肺炎疫情防控技术方案
（修订版）》 特别指出，低风险地区
校园内学生不需佩戴口罩，老师授课
时不需戴口罩。方案要求中小学校做
好校园防控安全保障，严格落实相关
防控措施和防护要求，尽可能确保进
校进园的每个人都是健康的、没有感
染的，将外来输入风险降到最低。

方案要求，登记排查入校全体人
员。实行校园相对封闭式管理，全面
梳理所有进校通道，校外无关人员一
律不准进校，师生进校门一律核验身
份和检测体温。通过错时上下学、划
定1米等候线等方式，避免人员聚集。

对于口罩佩戴，方案要求，学生
应随身备用符合一次性使用医用口罩
标准或相当防护级别的口罩，但低风
险地区校园内学生不需佩戴口罩，老
师授课时不需戴口罩。上、下学途中
要坚持家庭、学校“两点一线”，避
免不必要外出活动。

方案要求，有条件的学校应保证
学生一人一桌，每名学生前后左右间
距保持1米，对学生人数较多的班级
可分班教学或错时上学。并且要求各
类学习、工作、生活场所要加强通风
换气，每次通风时间不少于30分钟，
每日不少于3次。

针对食堂就餐这个环节，方案提

到，实行学生错峰就餐，开餐前半小
时完成就餐区域桌椅、地面及空气消
毒，并通风换气，就餐排队时与他人
保持 1 米距离，应遵循分时、错峰、
单向就餐的原则，避免扎堆就餐、面
对面就餐，避免交谈。

方案提到，在校期间，教职工或
学生如出现发热、咳嗽、乏力、鼻
塞塞、、流涕流涕、、咽痛咽痛、、腹泻等症状腹泻等症状，，应当应当
立即上报学校疫情防控工作领导小立即上报学校疫情防控工作领导小
组组，，第一时间采取隔离第一时间采取隔离。。

方案对组织保障和制度方案对组织保障和制度、、人员管人员管
控控、、重点区域防控重点区域防控、、环境卫生环境卫生、、出现出现
疑似感染症状应急处置疑似感染症状应急处置、、境外师生返境外师生返
校均提出了相关要求校均提出了相关要求。。 据新华社据新华社

校园内佩戴口罩指南
低风险地区学生不需戴口罩，老师授课时不需戴口罩


