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本报讯（记者 杨 旭） 5月
6 日，郾城区近 10 万名学生、
9000 余名教职工安全、有序返
校。郾城区各级各类学校提前
筹备“开学第一课”，师生返校
复学后，各校围绕“把灾难当
教材 与祖国共成长”主题，开
展形式多样、内容丰富的“开
学第一课”。

开 展 爱 国 主 义 教 育 ， 把
“开学第一课”上成立德树人思
政课。各校利用抗击疫情中涌
现的先进事迹，并结合学生自
己所经历的、耳闻目睹的鲜活
素材，讲解集中力量办大事的
社会主义制度优越性，引导学
生把爱国情、强国志、报国行
融 入 实 现 国 家 富 强 、 民 族 振
兴、人民幸福的伟大梦想中，
从而帮助他们树立正确的世界

观、人生观、价值观。
开 展 生 命 健 康 教 育 ， 把

“开学第一课”上成疫情防控科
普课。各校通过 《致学生家长
一封信》、主题班会、国旗下的
讲话等形式讲解新冠病毒的基
本 特 点 、 传 播 方 式 、 潜 伏 周
期、病发症状等知识，现场演
示戴口罩、打喷嚏、洗手的正
确方法，提高学生的自我保护
能力，并解读校园疫情防控措
施，要求学生自觉遵守各项规
定。同时，开展心理疏导，引
导学生克服“怕感染”的恐惧
心理、克服“怕掉队”的焦虑
心理、克服“怕束缚”的逆反
心理。

开 展 励 志 成 才 教 育 ， 把
“开学第一课”上成学生成长成
才课。各校通过讲解国家抗击

疫情取得的成果和国际疫情发
展形势，让学生了解能够重回
学校，是因为众多抗疫一线人
员的无私奉献，引导他们珍惜
眼前的幸福生活。通过正确解
读学校和班级教学计划，指导
学生在疫情防控常态下，调整
学习计划和生活作息，鼓励他
们只争朝夕、不负韶华，成为
祖国的栋梁之材。

据悉，自新冠肺炎疫情发
生以来，郾城区教育局在全力
做好疫情防控和师生返校复学
的各项工作的同时，积极化疫
情危机为教育契机，通过云端
思政课、线上主题班队会和返
校复学后的“开学第一课”，对
全区师生、家长进行爱国主义
教育、社会责任教育、传统美
德教育和生命安全教育。

郾城区教育系统

开展“开学第一课”教育活动

本报讯（记者 杨 旭）
5月 8日，召陵区教育局督
导组深入区实验中学、许慎
中学，对义务教育均衡发展
工作进行督导。

督 导 组 通 过 实 地 察
看、听取汇报的形式，先
后对两所学校的布局、整

体规划、师资配备、队伍
建设、教育技术装备、优
质教育资源扩充等情况进
行了详细了解。

督导组还对两所学校义
务教育均衡发展存在的问题，
进行了认真分析，并对下一步
工作提出了意见和建议。

召陵区

加强教育督导
促进义务教育均衡发展

5月9日，源汇区外国语小学参与“2+1”结
对帮扶活动的老师，带着慰问品看望贫困学
生。 许盈盈 摄

5月8日，源汇区受降路小学开展“2+1”结对帮扶
活动。 宛 军 摄

5月8日，源汇区实验中学党支部开展两名城乡教
师帮扶一名贫困学生的“2+1”结对帮扶活动。

邵新亮 摄

5月8日，源汇区实验小学党员志愿者来到大刘镇
开展“2+1”结对帮扶活动。

王 红 摄

5月8日，郾城区第二实验小学开展四、五、六年级线
上学习效果检测。 李志华 摄

5月8日，源汇区许慎小学组织老师，开展
“2+1”结对帮扶活动。 董威远 李军华 摄

5月8日，源汇区受降路小学分校对“2+1”
结对帮扶学生家庭进行摸排走访，为他们送上
防疫物资。 曹会军 摄

2020 年，注定是一个
不平凡的年份，更注定了一
群人的不平凡。武汉的疫情
牵动着全国人民的心。在这
场没有硝烟的战斗中，有这
样一群英雄，他们不畏艰
险，逆行在抗疫一线。

他叫骆名良，是一名普
通的建筑工人。在火神山医
院工地，他没日没夜地干了
6天后，拿到了7500元的工
资。他拿着这笔钱后，赶到
附近超市，花了 7558 元买
了 145提牛奶。他把 140提
牛奶捐给了附近的同济医

院，又给在医院门口坚守的
值勤人员 5提牛奶。他说：

“相比奋战在一线、舍己为
人的白衣天使们，这点儿小
事不算什么。”是的，正是
千千万万个“骆名良”不计
报酬的付出，我们才能打赢
这场阻击战。这就是榜样的
力量，这就是平凡中的伟
大！

疫情虽然可怕，但有英
雄在守护！

没有一个冬天不可逾
越，没有一个春天不会来
临。 辅导老师：樊艳丽

平凡中的不平凡
郾城小学五（1）班 翟寅翔
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