
悦读好书2020年5月29日 星期五 责编：谭艺君 7

相关链接

陪孩子读书是最美的时光
延伸阅读

“六一”儿童节就要到了，在这属于孩子的节日里，陪伴是最有爱的礼物，
陪伴孩子阅读是最动人的亲情画面。

一封写给儿女的动人情书

《亲爱的女儿》和《亲爱
的儿子》

【美】艾米·罗森塔尔、帕丽
斯·罗森塔尔、杰森·罗森塔尔 著

北京联合出版公司
《亲爱的女儿》 由艾米·

罗森塔尔和女儿帕里斯共同创
作完成。艾米是 《纽约时报》
畅销书作家、电影制片人、美
国TED节目演讲者。创作此书
时，她已身患绝症，书里的字
字句句都包含着对女儿爱的鼓
励和美好的祝福。

《亲爱的儿子》 是 《亲爱
的女儿》的续作，由爸爸杰森
和女儿帕丽斯携手创作，2019
年 4月在美国上市后，荣登《纽
约时报》畅销榜之首。

呵护你家独一无二的
“怪小孩”

《想把我领回家吗？》
【英】安娜·德·莫赖斯 著
北京联合出版公司
在奇思妙想动物园里有许

多特别的“小怪兽”：羊猩猩、绵
羊虎、北极牛、狮子兔……这些

“小怪兽”都是由两种特性截
然相反的动物组合而成：野生
动物和家养动物。这些妙想动
物的组合既能打破常规、激发
孩子的想象力与创造力，同时
也反映了孩子的内心与真实的
天性：野性与温顺、安静与吵
闹、天使与魔鬼的混合……妙
想动物饲养员既可以指要照顾

这些“小怪兽”的小读者们，
也可以指照顾天性多面的孩子
的父母，而这本手册正是要告
诉你呵护“小怪兽”的技巧。
本书给父母透露出这样的深
意：看到孩子的多面性，关注
他们的情绪，用心呵护你独一
无二的“怪小孩”。

学技能，成为更好的
男孩和女孩

《男孩宝典：强大男孩应
该掌握的327项技能》

【英】多米尼克·恩赖特等 著
广西师范大学出版社

《女孩宝典：优雅女孩应
该学习的366项技能》

【英】朱莉安娜·福斯特等 著
广西师范大学出版社

《男孩宝典：强大男孩应
该掌握的 327项技能》 和 《女
孩宝典：优雅女孩应该学习的
366项技能》 这两本英国教育
领域专家精心打造的书籍，以
百科全书的模式，用活泼通俗
的语言配以丰富的插画，从生
活习惯到生活能力，从社交礼
仪到人际交往，从体育运动到
户外探险，对孩子进行学校、
家庭、户外等多个场景的行为
和能力养成指导。期望通过阅
读和实践，将男孩培养成自信、
幽默、有勇气、有行动力、会生
活的优秀男孩，将女孩培养成
自信、优雅、有魅力、有勇气的
优秀女孩。

让孩子爱上数学

《听李毓佩教授讲数学故事》
李毓佩 著
广州出版社

《听李毓佩教授讲数学故
事》 系列包括四个作品：《哪
吒智斗红孩儿》《兵发爱数王
国》《数学迷历险记》 和 《数
学司令小眼镜》。这些作品或
取材于流传古今的经典名著，
或通过小主人公的历险故事、
军事故事，将枯燥、抽象的数学
知识和数学思维巧妙融入其
中，让小读者读起来轻松自如、
脑洞大开，不知不觉爱上数学。

记住一朵花的模样

《汪老师的植物笔记》
汪劲武 著
江西人民出版社
地球上有数十万种植物，

它们共同为人类的生活环境编
织了美丽的衣裳。但你留意过
它们吗？是否观察过身边的花
草树木、知晓一棵树的名字、
记住一朵花的模样？北京大学
植物学教授汪劲武一直默默做
着一件事：观察身边的一草一
木，用科学的语言描述植物的
形态特征，用轻快的文字分享
自己的实践体会。60 余载的
观察心得、日积月累的教学
经 验 、 温 和 细 腻 的 情 感 体
悟，汇聚成这本充满“植物
学者风格”的植物笔记。

树洞倾听的人类故事

《那些活了很久很久的树：
探寻平凡之树的非凡生命》

【英】菲奥娜·斯塔福德 著
北京联合出版公司
在人类出现以前，树就已

经存在了，长寿的树在历史的
长河中缓慢地生长，默默见证
了世界的发展和变迁。你无意
间遇到的每一棵看似平凡的
树，都蕴藏着无数有趣的故
事。英国牛津大学教授菲奥
娜·斯塔福德在其作品《那些
活了很久很久的树》中着眼于
人类与树木长达几千年的紧密
联系，用一种轻松、有趣的笔触
带领读者穿越历史、认识树木。

艺术史里的汪星人

《这幅画里原来有狗》
周文翰 著
四川科学技术出版社
在人类与狗共处的岁月

中，狗的生命与人的生活交
叠，衍生出一段亲密、互惠、
稳定而又不断变化的关系史，
也因此诞生了无数关于狗的艺
术形象、传说故事，甚至影响
到人类的文化心理。

本书通过 200余幅关于狗
的独特艺术作品，引领读者回
顾世界艺术史上各种各样的狗
形象，帮助我们更好地认识狗
狗们的世界。 据《信息时报》

“亲子共读”不仅是信息传
递，更是情感交流。亲子共读
有利于充分激发儿童的阅读兴
趣，帮助孩子养成终生读书的
习惯，丰满孩子长久的记忆力，
激发孩子鲜活的想象力。

阅读的积累是有方法的。
孩子进入幼儿园后，如能坚持
每天读两本绘本，当孩子升入
小学，阅读量则非常可观。而
从阅读面来看，最开始应从简
单的图画书开始，渐渐可以阅
读一些叙事性、科普性图画书，
提高孩子的认知，唤起孩子的
情感。小学以后可以从亲子阅
读渐渐过渡到自主阅读，从阅
读图画书过渡到阅读章节书。

阅读不仅要有积累，更要
提高质量。亲子阅读时，家长

要注意以下几个方面：
1.语言文字培养：孩子听家

长讲故事，把听到的东西画下
来，这就是早期书写的形式。

2.获取全新知识：讲故事过
程中，孩子可能会听到很多陌
生的词语。当他们提问，家长
应该停下来，用生活化的语言
去解释，或者做动作展示，从而
让孩子从阅读中有所收获。

3.收集处理信息：无论是封
面、封底，或者书名，都能概括
书中的主题，要让孩子学会思

考，从这些内容中提取有效信
息，预测书中的内容。

4.分析解决问题：亲子共读
时，家长要和孩子讨论、预测故
事情节的发展，提出“假如你是
某某，你会怎么做？有更好的
办法吗？”等问题，由此提高孩
子分析问题、解决问题的能力。

5.营造阅读环境：父母应该
以身作则，创造有利的阅读环
境，例如设置方便儿童取阅图
书的书架，这样更有利于孩子
阅读习惯的培养。 晚综

“亲子共读”更是情感交流

“羽片儿慢慢睁开眼睛，
向树上看去，正赶上月光乍
现，他好像看到了一只鸟的身
影，一只大鸟，一只巨大的
鸟！它就落在高高的树上，微
风始终在吹，就见它在那些金
黄色的叶子间时隐时现。”这
是曹文轩新作 《寻找一只鸟》
中的句子，优美、动人，充满
想象力。

在摘得“国际安徒生奖”
之后，曹文轩依然笔耕不辍，
不断挑战自己、开拓写作疆
域，新近由人民文学出版社、
天天出版社推出的《寻找一只
鸟》，是“曹文轩新小说”系
列作品的第五部。

“曹文轩新小说”系列是
曹文轩决心“走出油麻地”，
以每年一个新视野、一个新话
题、一个新故事的节奏为读者
创作的系列作品，至今已出版

《穿堂风》《蝙蝠香》《萤王》《草
鞋湾》四部，今年“六一”儿童节
前夕出版的《寻找一只鸟》，是
这个系列的第五部。

《寻找一只鸟》 中的男孩
羽片儿，跟着妈妈和外婆生活
在一起。羽片儿的妈妈告诉
他：爸爸是一只鸟。羽片儿与
生俱来地与鸟儿有着莫大的缘
分，一天，他追着一片从没见
过的羽毛，遇到一只迷失了方
向的黑色信鸽，这只鸽子成了
他形影不离的朋友。

羽片儿每个假期都会背上
行囊，带着黑色信鸽，踏上寻
找的旅程，他要去寻找那只青
灰的大鸟，寻找自己的爸爸。
在旅程中，羽片儿遇到了各种
各样的人和事，这些经历就像
是一块块拼图，逐渐拼凑出一
幅奇异而温情的画面。

《寻找一只鸟》 也是一个
关于亲情的故事，书中的 5个
人物形象：外婆、妈妈、父
亲、孩子、盲爷爷，他们每个
人都身处亲情的羁绊之中，每
个人的故事都围绕着巨大的爱
而展开，这些故事各自独立又
相互联系，环环相扣，圈出一
条巨大的亲情的圆环，你中有
我，我中有你。 晚综

曹文轩《寻找一只鸟》：

讲述亲情与回归

儿童文学作家曹文轩


