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多个地区要求，对从北京西
城、丰台等疫情中、高风险地区抵
达当地人员进行集中隔离14天，有
的地区还要求对从北京抵达当地人
员进行居家隔离或集中隔离。

山东聊城疫情处置工作领导小
组办公室 6 月 13 日发布紧急通知
称，对于有丰台区旅居史的一律集
中隔离至离京后14天，再居家隔离
至离京后21天；对于有北京市 （除
丰台区外） 旅居史的居家隔离至离
京后 14 天，不具备居家隔离条件
的，应安排集中隔离。根据现住址
按辖区管理，采集隔离当天、离京
后第 3~5 天、离京后第 13 天的咽拭
子、肛拭子 （或粪便） 标本进行检

测，有丰台旅居史的在离京后第20
天再加做一次核酸检测。隔离到期
检测阴性且无症状者可解除隔离，
检测阳性或出现发热等不适症状时
要立即专车转运至定点医疗机构进
一步诊治，同时迅速开展流行病学
调查。

吉林省通辽市疫情防控指挥部6
月13日发布的通告提出，6月13日
零时后，所有从北京市西城区、丰
台区、房山区等疫情风险等级为
中、高风险地区进入通辽市的人
员，须向所在派出所、社区 （嘎查
村） 主动申报个人健康情况，并一
律实施“14天集中隔离医学观察+2
次核酸检测+1次血清抗体检测”的

管控措施。6 月 13 日零时前，从上
述中、高风险地区进入通辽市人员
未满14天的，一律执行居家隔离医
学观察至期满14天。

6 月 13 日，沈阳桃仙国际机场
疫情防控指挥部发布通知：根据辽
宁省疫情管控最新措施，2020 年 6
月 13 日 20:00 起，对从北京市丰台
区、西城区月坛街道、房山区长
阳镇来辽人员采取 14 天集中隔离
管控措施，请相关旅客提前做好准
备。

同时，国内多个地区发布通
告，提醒市民关注北京疫情相关通
告，如与病例行程有交集及时上
报，如非必要近期不要到北京。

连续50多天没有本地报告新增确诊病例

北京为何突然出现本土疫情

今年 4 月，《美国医学会杂志》（JAMA）
子刊 《JAMA Network Open》 的一项研究指
出，江苏省淮安市某洗浴中心的一位新冠肺炎
患者在洗浴中心传染了8个人。当时浴场的室
内温度范围为25℃~41℃，湿度约为60%。这
在一定程度上说明新冠病毒是耐湿的。世界卫
生组织的数据显示，SARS病毒在4℃和-80℃
的细胞培养液上 21 天后，病毒减少量很少，
也有研究显示，MERS病毒可以在4℃冷藏奶
中存活3天以上。如果以此推论，新冠病毒很
可能也对低温耐受。新冠病毒也不止能在冷冻
物品表面存在。光滑物体表面利于病毒保持活
性，不锈钢及塑料上的病毒可存活7天，玻璃
及钞票4天，医用口罩外表面上的病毒可能存
活7天。

本版稿件综合新华社、人民日报客户端、
《新京报》《北京晚报》等

近期，北京市连续
报告新冠肺炎确诊病
例 ， 截 至 6 月 14 日
24时，北京市已通报
累计新增79例确诊病
例，后续不排除出现续
发病例的可能。

此次出现新增病例
之前，北京市已连续
56天无新增病例，那
么，新冠病毒到底从何
而来？疫情暴发点为何
指向批发市场？

中国疾病预防控制中心流行病
学首席专家吴尊友介绍，依据既往
的知识和经验初步判断，北京突然
出现本土新冠疫情，有两种可能性。

第一种可能，批发市场里被新
冠病毒污染的海产品或肉类是源
头。批发市场很多海产品、牛羊肉
等是外地输入的，包括海外进口。
目前全球每天有十几万新增新冠病
例，新冠病毒感染者在处理海产品
或牛羊肉等时可能会造成污染。而
且，在批发市场，很多海产品或牛
羊肉等都是冷冻储存，在这样的环
境下，病毒能够存活很长时间。

这些产品运到北京的批发市场
后，批发市场的人在操作时，手会
接触到被污染的产品，再擦鼻子揉
眼睛，就会被感染。一开始症状轻
微，如果没有意识到，在工作中还
可能会造成人传人。

第二种可能，有其他的传染来

源。新发地批发市场人流量非常
大，市场上的人员来自四面八方，
出入新发地批发市场的人是传染
源。比如，他可能是一个从其他疫
源地过来的人，被感染之后症状很
轻，自己当时也没注意，此后对新
发地批发市场造成了污染，导致了
疫情的集聚。由于目前发现的几个
病例都与新发地批发市场有关联，
于是把注意力都转到了新发地。

至于到底是市场里被污染的海
产品或肉食品是最初的传染源头，
还是出入市场的人是传染源头，这
两种可能都存在。但根据北京目前
的状况，第一种情况可能性更大。

吴尊友表示，现在迫切需要做
的工作是控制好疫情，要查清楚目
前为止感染的范围有多大，第一时
间把这个感染的人发现，采取措
施，限制感染的人继续传播。

关于源头的调查在进行当中，

初步的调查结果显示，肯定不是在
北京的原发地发生的，是从外地引
进的，而引进的两种可能都在调查
当中。吴尊友表示，从病毒的组成结
构来看，此次病毒不像北京两个月以
前出现病例的毒株，更像欧洲的。

“但是，欧洲毒株也并不代表病
毒一定来自欧洲国家。欧洲毒株的
概念是广泛的，比如对美国病毒进
行分析，也显示它大部分来自欧洲
毒株。俄罗斯的病例，大部分也是
源于欧洲毒株。也就是说，我们实
验室的检测结果显示，毒株源于欧
洲，可能来自欧洲国家，也可能来自
美洲国家，这些可能都不能排除，还
有待进一步收集信息来帮助判断。”

对于是否要启动小汤山医院，
吴尊友表示，得有预案，有备无
患，宁可信其有，不可信其无。乐
观是建立在充分准备、全面落实的
基础上，而不是一种盲目的乐观。

吃海鲜到底吃海鲜到底
有没有危险有没有危险

吃海鲜或者冰鲜冷冻产品会感染新冠
病毒吗？在新发地市场透露切割进口三文
鱼案板检出新冠病毒后，大家对海鲜产品
避之唯恐不及。对此，食品安全专家表
示，目前不必矫枉过正，以为所有海鲜食
品都不能碰，只是建议暂时不要生食海鲜
和肉类。

三文鱼是否会携带病毒
焦
点
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中科院微生物研究所专家认为，鱼类感染
新冠病毒的可能性很低。首先，根据目前研
究，新冠病毒主要存活在恒温哺乳动物体内，
而鱼类是变温动物，两者细胞基因环境相差太
远，病毒极难通过鱼类宿主的细胞转移至人体
细胞。其次，新冠病毒的主要传播方式是飞沫
传播和接触传播，而三文鱼作为一种鱼类，并
没有肺，不存在飞沫传播的生理条件。

食品安全专家、科信食品与营养信息交流
中心副主任钟凯也表示，三文鱼“携带”冠状
病毒和蝙蝠“携带”冠状病毒是两码事。三文
鱼的“携带”准确地说是沾染、是被污染。而
蝙蝠的“携带”是可以共生的宿主。目前冠状
病毒已知的宿主都是哺乳动物，三文鱼体内携
带冠状病毒的可能性几乎为零。

三文鱼还能不能吃
焦
点
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钟凯说，通过生食三文鱼感染新冠的概率
极低，但稳妥一点，建议大家最近先别吃生的
三文鱼以及其他进口生鲜，等待这两天官方调
查的结果明朗后再作决定。煎的时候如果里面
半生应该也没事，因为它是表面沾染。

中国疾控中心传染病处呼吸道传染病室主
任冯录召也建议，暂时不要吃生鱼片、生炒、
半熟牛排之类没有经过充分杀菌的食物。蔬菜
肉类一定要炒熟食用，新冠病毒怕高温，在
56℃时 30 分钟就会被杀死。避免生熟混合、
把食物做熟是最佳办法。

病毒能适应低温高湿环境焦
点
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已采取封闭管理措施的新发地批发市场外景已采取封闭管理措施的新发地批发市场外景。。

记者 6 月 15 日从北京市了解
到，经查，北京市丰台区副区长周
宇清、丰台区花乡党委书记王华、
新发地农产品批发市场总经理张月
琳在疫情防控工作中存在落实“四
方责任”不到位、“四早”要求不
力、消杀工作不到位等问题。经北
京市委常委会研究，给予周宇清免
职处理，按照相关程序办理。此
外，经北京市丰台区委常委会研

究，给予王华免职处理；责令有关
单位免去张月琳新发地农产品批发
市场总经理职务。

6 月 14 日下午，北京市委常委
会召开会议，研究关于对丰台区有
关人员在新冠肺炎疫情防控工作中
失职失责问题初步调查和处理的事
项。

6 月 11 日以来，北京市连续发
现新冠肺炎确诊病例。在确诊病例

流行病学调查和大数据溯源中，发
现均有北京新发地农产品批发市场
活动史或有关人员接触史。6 月 13
日，北京市纪委市监委成立调查
组，针对北京新发地农产品批发市
场新冠肺炎疫情防控工作中存在的
失职失责问题进行调查。

据了解，北京市纪委市监委调
查组将继续深入调查，依据调查情
况对相关责任人员进行问责处理。


