
8月22日～26日，购物满68元减10元或赠送银鸽纸1提，
满128元减20元或赠送洗衣液3.08千克，满298元减50元或
赠送金龙鱼调和油5升。周年庆专享：牛黄上清片0.1元、维C
银翘片0.3元、红霉素软膏0.5元、清凉喉片1元、酒精湿巾1
元、大山楂丸1元。福尔、大保龙系列第二件11元、阿胶补血口
服液第二件11元、三七粉第二件11元。葫芦娃、桂龙、善存系
列等众多商品第二件5折。

温馨提醒：疫情期间，请您外出记得戴口罩，勤洗手，少聚
集，室内多通风。如有发热症状需及时就医。用心服务、守护
健康，大参林4000多家门店总有一家在您身边。

河南大参林11周年庆 漯河日报社小记者官
方抖音号开通啦！小记者
的多彩瞬间，在抖音里为
你呈现。如果家长们想要
保留孩子们的精彩时刻，
小朋友想要看到自己的闪
亮瞬间，就请关注漯河日
报 社 小 记 者 抖 音 号
（lhrbxjz），了解更多的内
容吧！
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了解更多小记者活动了解更多小记者活动
请扫描我们的二维码请扫描我们的二维码
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我最爱吃的一道菜是酸
辣土豆丝。

下午放学，我看到爸爸
在家，就让他教我做酸辣土
豆丝。爸爸一边做，一边
讲。第一步是准备食材，把

土豆和青椒切成丝，葱切成
段，姜切成末。第二步是
炒，只见爸爸一会儿翻菜，
一会儿加调料，看得我眼花
缭乱。不一会儿，让我期待
的酸辣土豆丝做好了，我迫
不及待地尝了一口，真好
吃。不过让我做的话，我要
做的微辣微酸，因为妈妈的
喉咙不好，不能吃太辣的；
妈妈的牙齿不好，不能吃太
酸的。

不一会儿，妈妈回来
了，看着桌子上做好的饭
菜，脸上露出了幸福的笑
容。我吃着酸辣土豆丝，这
里面不仅有家的味道，更有
幸福的味道。

辅导老师：潘淑亚

酸辣土豆丝
郾城区实验小学三（4）班 王梓宸

我有三个存钱罐，这三
个存钱罐是“六一”儿童节
奶奶送给我的节日礼物，我
非常喜欢。

大哥是个虎头虎脑的大
老虎，二哥是文静可爱的小
狮狗，三弟是个胖嘟嘟的小
金猪。大哥专门放一元硬
币，每次有一元的硬币，我
都会放在它的嘴里，“当
啷”一声，它好像在说：

“真香！”
二哥小狮狗，每次有了

五角的硬币我都会喂它，它

总是用充满智慧的目光望着
我，笑眯眯地点头致意。

小弟小金猪，它的肚子
又大又圆，里面装的全是纸
币。每次喂它，它总是笑成
一朵花。它还有一个特点，
身体两侧各有一个用“招财
进宝”的图案，有意思吧！
它是一个吉祥的小家伙。

就这样，它们三兄弟让
我改掉了乱花钱的毛病，养
成了勤俭节约的好习惯，它
们的肚子也越来越大。

我喜欢我的存钱罐。

我的三个存钱罐
源汇区许慎小学五（4）班 孙星辰

钱，可以买到想要的东西，
但买不到诚信。

那是一个星期天的上午，妈
妈让我去超市买酱油。我冲出家
门，很快就到了超市。超市里只
有几个人，我看了看，随手拿起
一瓶酱油，不料手一滑，酱油瓶
掉到了地上，破了一个小洞，黑
色液体流了出来。我暗叫一声

“不好！”心里“怦怦”乱跳。我
迅速向四周看了一下，还好没人
发现。“怎么办？”我在心里迫切

地问自己：“趁现在没人发现，
赶紧跑吧！”我故作镇定，装着
若无其事的样子走出了超市。

我空着两手垂头丧气地回到
了家，妈妈问我发生了什么事，
我鼓足勇气把事情一五一十地告
诉她。妈妈听我说完，轻轻地抚
摸着我的头，微笑着说：“孩
子，做错了事并不可怕，要勇于
承认错误、面对错误，并敢于承
担责任。”我点点头，用坚定的
语气对妈妈说：“妈妈，我知道

该怎么做了。”说完，又冲出了
家门。

来到超市门口，我又犹豫
了。这时，我想起了一句话：钱
可以买到想要的东西，但买不到
诚信。诚信是一种美德，不能让
一瓶酱油毁了我的名誉，我要做
一个诚信的人！

我不再犹豫，大步走进超
市，有点羞涩地对收银员阿姨
说：“阿姨，对不起！刚才我一
不小心把一瓶酱油打破了，请你
原谅。”阿姨和气地说：“小朋
友，没事儿！我们已经打扫干净
了。你能回来主动承认错误，就
足以证明你是一个优秀的孩子。”

那天，虽然我多花了一瓶酱
油的钱，但我认为是值得的。

难忘的一件事
经济技术开发区小学五（3）班 王艺聪

爱是明媚的阳光，给人以温
暖；爱是盛开的鲜花，给人以芳
香；爱是潺潺的细流，滋润万物
的成长；爱是熊熊的火焰，点燃
生命的希望。

但我认为爱是父母的一句斥
责，指引我走向正确的方向；爱
是老师严肃的目光，督促我专心
致志学习；爱是同学间热心的帮
助。如果没有他们的爱，我这一
块普通的石头，又怎能成为那精
美的碧玉呢？

每当我弄丢了东西，耳边总
会听到妈妈啰唆的话语——做事
要谨慎，不能粗心大意；每当我
的成绩下滑时，耳边还会听到老
师这样的教导——这一段时间你
有些不用心了……虽然每一句话

中都包含着责备，但我知道，这
里面包含着爱，而我，每当听到
这样重复的话时经常不满，还常

和父母顶顶嘴，现在想想真不应
该。

爱不仅仅来自父母的督促和
呵护，还来自老师和同学的付出
和帮助。

在课堂上，老师给我们讲
课，一笔一画教我们怎样书写，
不知辛苦地为我们批改作业，不
知留下了多少汗水。我知道，这
是老师对我的爱。课下，同学们
总是认真地帮我纠正错误，这也
让我变得更加虚心，做事更加认
真。我知道，这是同学对我的
爱。

爱能架起一座桥梁，爱使我
们心灵相通，爱让世界不再孤
独，爱是世界上最宝贵的礼物，
我会好好珍惜。

爱
郾城区昆仑路小学四（2）班 曹靳爽

我的家乡在漯河，这是一个
风景秀丽、鸟语花香、物产丰富
的地方。

沙河和澧河在这里交汇，沙
澧河风景区依河而建，五
颜六色的花园，碧绿的
草坪，绿树成荫的河
堤，这里一年四季给
家乡的人们呈现不同

的景色。
看，河边的柳树枝条轻拂水

面，人们在这里休闲。早晨，许
多人在这里打太极、打篮球、跑
步、散步……还有学生在这里读
书。河里有各种各样的鱼，有草

鱼、鲤鱼、鲫鱼……还有小
虾 。 当 你 站 在 桥 上 眺
望，你会发现沙澧河如
同一条绿色的丝带，令

人心旷神怡，流连忘返。
漯河还是中国食品名城，这

里中国肉类第一品牌“双汇”，
有我从小就喝的“三剑客”牛
奶，有红遍大江南北的北京方便
面，还有风靡全球的卫龙辣条，
胡辣汤配上金灿灿的水煎包好吃
极了，欢迎小朋友来做客，品尝
我们的特产！

我爱我的家乡，美丽的漯
河！

我的家乡
郾城区实验小学五（3）班 郭子硕


