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■相关链接

第一个五年计划开始的时候，虽然我国
的工业已经恢复并且超过历史上的最高水
平，但是工业化的起点仍然很低。1952年现
代工业在我国工农业总产值中的比重只有
26.6%，重工业在工业总产值中的比重只有
35.5%。特别是经过抗美援朝战争后，我国
领导人对于工业的认识更加深刻，因此改变
我国工业特别是重工业极端落后状况的客观
要求显得更为紧迫。在这样的历史条件下，
中国参照苏联的经验，选择了一条优先发展
重工业的工业化道路。

“一五”计划规定，5年内国家用于经济
和文化建设的投资总额达766.4亿元，折合黄
金 7亿多两。这在我国的历史上是空前的。
全部基本建设投资的 58.2%用于工业，其中
又把88.8%用于重工业建设。计划的制订和
实施，虽然得到苏联政府的很大帮助，但是，
党仍然坚持和强调自力更生为主，凡能自己
解决的尽量自己解决。1956年，中央进一步
明确提出建立独立完整的工业体系的方针。

正是由于中央领导集体的谦虚和谨慎，
以及苏联的大力帮助，在全国人民的辛勤努
力下，到 1957年年底，第一个五年建设计划
的主要指标大都提前完成了。

从投资方面来看：5年间，国家对经济和
文教卫生的基本建设投资共达493亿元，超过
原定计划的 15.3%，加上企业和地方自筹资
金，全国实际完成基本建设投资总额 588亿
元。施工限额以上的工矿建设项目921个，到
1957年年底，全部投入生产的428个，部分投
入生产的109个。重工业生产在工业总产值
中的比重，由1952年的35.5%提高到45%，旧
中国重工业过分落后的面貌有所改变。

就工业布局来看：一大批旧中国没有的
基础工业部门，开始一个个建立起来。1953
年年底，鞍山钢铁公司大型轧钢厂等三大工
程建成投产，成为最为重要的钢铁工业基
地。1956年，中国第一个生产载重汽车的工
厂——长春第一汽车制造厂生产出第一辆汽
车，长春也由此成为我国的汽车城；中国第一
个飞机制造厂试制成功第一架喷气式飞机。
1957年，飞架南北的武汉长江大桥建成，连
接了长江南北的交通。青藏、康藏、新藏公路
也建成通车，沟通了西藏和内地的联系。由
于基本建设投资半数以上投放内地，一大批
工矿企业在内地兴办，使旧中国工业过分偏
于沿海的不合理布局初步得到改进。

从建设速度来看，大大小小的施工项目
不胜枚举。仅是限额以上较大的项目，平均
每天就有一个开工或者竣工。“一五”期间工
业生产所取得的成就，远远超过了旧中国的
100年，同世界其他国家工业起飞时期的增
长速度相比，也是名列前茅的。

总之，“一五”计划所取得的成就，不仅坚
定了中国人民走社会主义道路的信心，也为
我国社会主义工业化的持续推进奠定了坚实
的物质基础，同时，它也为世界范围内其他民
族国家的解放斗争和经济建设起到了良好的
示范作用。 据《北京日报》

“一五”计划
奠定工业化初步基础

1953 年 9 月，选定焦作矿区
中马村矿为苏联帮助中国建设的
156个重点项目之一。

1953年年底，国务院副总理
李富春带领由国家计委、国家基
本建设委员会和苏联专家组成的
联合选厂组到河南选厂。经反复
讨论、比较，先后确定将拖拉机
厂、滚珠轴承厂、矿山机器厂、热
电厂、有色金属加工厂等5个“一
五”计划重点工程安排在洛阳涧
西，并确定了厂址。

1955 年 8 月，国营郑州第三
棉纺厂建成投产，是国家在第一
个五年计划期间兴建的大型棉纺
织企业。

1955 年 9 月，焦作中马村矿
施工建设。这是第一个五年国民
经济计划期间建设的156项重点
工程之一。

1955年11月，信阳南湾水库
建成。南湾水库位于信阳县境内
淮河上游支流浉河上，是国家第
一个五年计划水库建设项目中的
一座大型水库。 据《河南日报》

“一五”计划在河南

“一五”计划：新中国工业化的奠基之作
第一个

五年计划，
简称“一五”
计划（1953
年 ～1957
年），实现了

国民经济的快速增长，
并为我国的工业化奠
定了初步基础。第一
个五年计划的制定与
实施标志着系统建设
社会主义的开始。

新中国成立后，周总理和陈云同
志具体负责组织领导我国国民经济
的恢复和建设工作。1951年 2月，中
央召开政治局扩大会议，毛泽东提出

“三年准备、十年计划经济建设”的思
想。决定自1953年起，实行发展国民
经济的第一个五年计划，并要求立即
着手进行编制五年计划的各项准备
工作。经周恩来同志提议，成立了一
个6人领导小组加强领导。小组成员
有：周恩来、陈云、薄一波、李富春、聂
荣臻、宋劭文。

1952年 5月，抗美援朝战争还在
继续进行，党中央根据中财委提出的
建议，确定了“边打、边稳、边建”的方
针，并积极组织力量着手第一个五年
计划的编制工作。中央指出，今后的
五年，是我国长期建设的第一阶段，
其基本任务是：为国家工业化打下基
础，以巩固国防，提高人民的物质与
文化生活，并保证我国经济沿着社会
主义道路前进。

1952年 6月，中财委汇总各大区
和工业部门上报的经济建设指标，试
编出按部门和行业划分的《一九五三
年至一九五七年计划轮廓（草案）》及
其《总说明》。这个计划轮廓（草案），
实际上只有国营工业（特别是重工
业）、铁路运输、重大水利工程是直接
计划，农业、手工业和资本主义工商
业都是间接计划，也就是说直接计划
在“一五”计划中大约只占 40%左右。
在这个草案中，对我国钢铁、机械、煤
炭、石油、电力、化学、电器制造、轻
纺、航空、坦克、汽车、造船等工业，提
出了具体建设指标和要求，对重大水
利、铁路、桥梁建设也做出总体规划。

通过“一五”计划，拟扩（改）建与
新建若干个重工业区，即以钢铁和机
器制造工业为中心的鞍山、武汉、包
头三个区域，以石油化工、有色金属
和机器制造工业为中心的兰州区域，
以动力设备、重型机械制造工业为中
心的哈尔滨、沈阳、齐齐哈尔、西安区
域，以化学工业为中心的吉林区域，
以煤炭和采矿设备制造为中心的抚
顺、大同区域，以机器制造工业为中
心的洛阳、成都区域，以初步形成我
国工业建设的新框架与大致合理的
布局。

“一五”计划轮廓（草案）尽管比
较粗略，但作为我国第一个中长期经
济发展计划的雏形，不仅为我国政府
与苏联政府谈判援助我国第一个五
年计划项目提供了基本依据，而且也
为我国即将展开的有计划的大规模
经济建设，勾画出一幅宏伟的蓝图。

党中央着手
“一五”计划编制工作

1952 年 8 月下旬，以周恩来为团
长，陈云、李富春为副团长的中国政府
代表团，应邀前往莫斯科，与苏联政府
商谈援助中国第一个五年计划建设问
题。到莫斯科后过了两三天，斯大林在
克里姆林宫设晚宴招待了以周总理为
首的中国代表团。9月中旬，斯大林会
见周恩来、陈云和李富春，就援助中国
的“一五”计划问题，谈了3点意见：（1）
经过第一个五年计划，中国应当能够制
造汽车、飞机、军舰；（2）中国工业的发
展速度一定很快，但是做计划应留有余
地，要有后备；（3）苏联对中国的援助，
价格便宜，技术也是头等的。

斯大林的意见实际上表达了苏联
政府援助我国“一五”计划的总方针。
现在看来，在当时以美国为首的帝国主
义阵营对我国封锁禁运，第二次世界大
战刚刚结束不久，苏联的重建工作任务
很重，再加上苏联还从来没有搞过这样
大规模的对外援助的历史条件下，他们
对我国的援助，确实是尽了努力的。

1953年 3月 8日，周恩来专程赶赴
莫斯科，代表中国党和政府参加斯大林
的葬礼。周总理利用工作间隙，抽出时
间，听取了李富春同志关于同苏方商谈

“一五”计划轮廓（草案）的情况汇报和

意见。总理听得非常认真，亲自做记
录，回国后又整理成文，分送有关领导
同志征求意见。

3月中下旬，苏联部长会议第一副
主席米高扬代表苏联政府，对中国政府
的《一九五三年至一九五七年计划轮廓
（草案）》，提出了一些意见：如关于工业
发展速度，原定每年递增 20%，但由于
建设时期与恢复时期情况不同，速度定
高了，摊子就铺得很大，力量分散。因
此，计划每年递增 14%或 15%就可以
了。中国工业发展的主要障碍，是缺乏
自己的专家和地质资料。这两项工作，
必须做在其他工作之前。设备不能完
全依赖进口，能生产的要自己生产，这
样，既可节省资金，又培养了技术力
量。中国“一五”计划，需要大力发展手
工业、小工业。手工业是增加财政收入
和国民经济积累的来源之一。要注意
考虑农业。过去 3年，中国实行土改，
农业收获很大。但今后这样的重要条
件没有了，就要另想办法保证农业的继
续发展。

随后，中共中央表示同意苏联政府
对我国“一五”计划所提建议，中国代表
团赴苏谈判援助中国的“一五”计划，历
时8个多月，取得了圆满成功。

“一五”计划得到苏联的大力帮助

1953年7月15日，“一五”计划重点项目——长春第一汽车制造厂开工。该厂生产出了
第一辆国产汽车。

“

19571957年年，，武汉长江大桥建成通车武汉长江大桥建成通车。。
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位于洛阳的中国一拖，大门和两旁建筑依
旧保持着苏式风格原貌。

1957年4月13日，举国瞩目的治理和开
发黄河的三门峡水利枢纽工程正式开工了。
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