
“““““““““““““““““““““““““““““““ 2020年，国产悬疑剧的存在感成为最被热议的行业现象，
不仅数量空前、质量大幅提升，而且“悬疑+”的各种拓展给整个行业带
来了全新的启示。

《隐秘的角落》和《沉默的真相》以“悬疑+社会”领衔，让行业关注
到了除了长剧集和电影以外的新形式的可能。

《十日游戏》和《最初的相遇，最后的别离》主打“悬疑+爱情”，尤
其是后者开篇采用双视角来倒叙讲述、复盘揭秘，也是对国产悬疑题材的
新探索。

《摩天大楼》和《白色月光》则是将“悬疑+女性”进行结合，包罗了
悬疑、女性这两个今年最热门的现象。
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观 察

延伸阅读

2020年悬疑剧的三个分枝“悬疑+
社会”“悬疑+爱情”和“悬疑+女性”
中，“悬疑+女性”无疑是最受瞩目的一
类。

“她话题”是2020年影视剧和综艺
中的热门，“她”和都市剧的结合造就了
年度爆款《三十而已》；“她”和悬疑剧
结合的代表作就是《白色月光》《摩天大
楼》《失踪人口》。这其中，《白色月光》
以清冷的画风、悬疑的手法来关注中年
女性的情感、家庭、事业；《摩天大楼》
着重于悬疑下的女性群体觉醒，同时也

探讨了原生家庭的残缺等。
“她悬疑”剧受到关注，实际上是今

年悬疑剧井喷的一个衍生话题，但悬疑
从来不是男性市场专利。2015年霍建
华、马思纯主演的《他来了，请闭眼》
以及2016年王凯、王子文主演的《如果
蜗牛有爱情》，都是业内开拓女性题材的
主动进击。但是从默默无闻到“突然”
崛起的背后，“她悬疑”既是剧集类型的
融合发展，也有市场的重新认识。从多
个视频平台数据来看，女性对悬疑剧的
关注度并不比男性低。优酷“悬疑剧
场”女性观众占比近60%；艺恩数据显
示，悬疑剧《隐秘的角落》的女性观众
占总观众人数的45%。

“她悬疑”特点非常明显。跟侧重烧
脑、强节奏和动作的常规悬疑剧相比，

“她悬疑”更加突出女性推理，女性职场
困境、女性友谊等元素被格外强调。有
业内人士表示，经历了琼瑶剧、偶像
剧、婆媳剧、大女主剧后，“悬疑+女
性”的“她悬疑”剧是新女性剧的一个
突破口。

2020 年，尽管借由 《白色月光》
《摩天大楼》等系列作品打造出“她悬
疑”的一个小高潮，但业内对其前景并
不十分乐观。

业内人士指出，首先，跟美剧、日
剧甚至韩剧等国外同类型作品相比，国
产“她悬疑”剧议题貌似丰富，但都并
没有介入深度探讨；其次，现有作品的
切入点大多是选择以女性视角讲述当下
社会中的女性问题，而女性观众收看悬
疑题材的观剧口味究竟跟男性有何不同
的问题并没有破解；再者，“她悬疑”
剧的定位并不明确，如果观众很快看透

“她悬疑”无非是查“小三”、换汤不换
药的职场宫斗、故弄玄虚的原生家庭旧
案等等，很快也将走向审美疲劳。

纵观 2020 年，悬疑题材的包容性
和衍生效应都达到了空前的最大化。从
几大平台明年会继续推出主打悬疑的

“迷雾剧场”“悬疑剧场”“季风剧场”
的动作来看，悬疑题材依然会是明年的
重头戏，“悬疑+”会有更多尝试的路
径。但不论悬疑题材如何叠加和组合，
观众最终看的还是故事和人物命运，他
们只愿意为好的内容埋单。

据《北京青年报》

2020年，爱奇艺“迷雾剧场”推出五
部悬疑作品，现象级作品《隐秘的角落》和
《沉默的真相》以“悬疑+社会”领衔，将
“短剧集”效应充分释放，让行业关注到了
除了“长剧”和“电影”以外的新可能。

爱奇艺在2017年曾推出过12集的
《无证之罪》，可谓“悬疑+社会”的开
先河之作。该剧改编自紫金陈的小说，
由秦昊主演，豆瓣至今保持着8.1的评
分，但并没有今天“迷雾剧场”的关注
度。因为只是一部单剧，12集，三周播

完了，市场还没来得及有反应就结束了。
很长一段时间，国产剧的市场只有

电影和长剧集两种形态，没有中间地
带。短剧集因为缺乏市场回报而无制作
公司问津，“迷雾剧场”2020年的表现加
大了行业和观众对短剧集的信心和兴趣。

爱奇艺副总裁、自制剧开发中心总
经理戴莹曾表示，因为《隐秘的角落》
现在开始有越来越多的目光关注短剧的
崛起，开始有越来越多的公司投入到短
剧集的项目中。

爱奇艺的 《十日游戏》 和优酷的
《最初的相遇，最后的别离》主打“悬
疑+爱情”，尤其是后者开篇采用双视角
来倒叙讲述、揭秘，也是对国产悬疑题
材的新探索。

悬疑线和爱情线的结合也是对“悬
疑+”的一次纵深拓展。从早年的海岩

剧开始，这种叠加模式就成为屡试不爽
的创作法宝，在今年播出的《最初的相
遇，最后的别离》中再次得到印证。

《最初的相遇，最后的别离》作为优
酷“悬疑剧场”的独播新剧，自上线以
来便得到“叙事手法新颖”的好评。不
同于过往国产悬疑剧平行空间和时间旅
行的常规叙事手法，该剧跳脱出了单一
视角设定，前14集采用男主和女主双视
角叙事，女主的视角含有大量“不知
情”的爱情线，男主的视角是“洞察一
切”的任务线。二人视角的叠加形成情
节的反差。这种拍摄手法在电影中较常
见，在电视剧中是一次创新。

对此，导演曹译文表示：“‘悬疑+
爱情’的模式也是一把双刃剑，比例上
孰轻孰重、两者之间如何巧妙融合等都
非常考验创作者的功力。”

悬疑+社会 越来越多目光关注短剧崛起

悬疑+爱情 运用于电视剧中是一次创新

悬疑+女性 新女性剧的一个突破口

2021会有更多尝试

现象级悬疑剧频出现象级悬疑剧频出

留给明年更多悬念留给明年更多悬念

《摩天大楼》海报。

《沉默的真相》海报。

《隐秘的角落》海报。

《白色月光》海报。

《十日游戏》海报。

2021年即将播出

《谁是凶手》
该剧由赵丽颖、肖央、董子健领衔

主演。讲述了一起发生在南方四线小城
的连环凶案，在真相尘封了16年之后，
与这宗悬案有着千丝万缕联系的人们一
起等待真相浮出水面的故事。

《致命愿望》
该剧由冯绍峰、文淇、范丞丞、郭

子凡主演。讲述了一款名叫“Wisher”
的APP，毫无征兆地出现在一群大学生
的手机里，只要向它许下愿望，完成随
机分配的简单任务，愿望便能实现。这
些年轻人经受不住诱惑，如同和魔鬼签
约，成了欲望控制下的多米诺骨牌。

《暗夜行者》
作为缉毒题材悬疑新剧，在爱奇艺

“迷雾剧场”概念首发，讲述了一名被
黑暗吞噬的缉毒警察，身陷囹圄后，冒
充曾经的自己探寻幕后黑手的故事。

《冰雨火》
该剧是由傅东育编剧执导，陈晓、

王一博领衔主演，王劲松、刘奕君等主
演，讲述了孤胆英雄吴振峰和禁毒警察
陈宇兄弟二人不忘初心，携手打入贩毒
集团内部，最终将毒贩一网打尽的故
事。

《回廊亭》
该剧改骗自东野圭吾推理小说《回

廊亭杀人事件》，自以 《嫌疑人X的现
身》大获成功以后，东野圭吾的小说就
被频频改编。 晚综


